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RESUMEN

Con la sesion “The very best of... images in pediatric emergency
medicine” pretendo actualizar conocimientos de una manera
interactiva, divertida y en un corto espacio de tiempo a través
de consultas de nifos en Urgencias. Son imagenes selecciona-
das del ejercicio profesional en Urgencias que pueden llevar a
cierta confusion en el médico.

Este tipo de aprendizaje, con una interaccion directa entre el
ponente y los asistentes, facilita enormemente el aprendizaje
de todos.

Se presentaran imagenes radiologicas que condujeron al error,
dificultades especificas de los ninos que consultan después de
venir de una zona endémica, consultas relacionadas con ciertos
parasitos, intoxicaciones, lesiones cutaneas, etc.

El aprendizaje del adulto difiere enormemente del de otras épo-
cas de la vida y las técnicas y acciones utilizadas deben estar
dirigidas para facilitar la consecucion de los objetivos previstos.
Estos objetivos se centran en facilitar la transmision de una serie
de mensajes de una manera clara, concisa y amena. Esto facilita
que el aprendizaje sea bidireccional en muchas ocasiones.

La comunicacion puede llegar a ser tan importante como el
contenido del mensaje. Utilizar adecuadas técnicas de comuni-
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cacion es fundamental para que una actividad de este
estilo tenga éxito. De hecho, lo que se comunica no
puede desvincularse de la manera de hacerlo. Los
contenidos se ensenan de cierta manera, de acuerdo
con patrones de comunicacion y con una determinada
metodologia didactica que admite multitud de moda-
lidades y formas. La eleccion de la técnica determina
la composicion de los elementos que entran a formar
parte del proceso ensenanza-aprendizaje.

Es por esto por lo que, a través de la interaccion, pre-
sentaremos una serie de casos centrados en pacientes
atendidos en nuestro servicio de urgencias pediatrico.
Son pacientes de los que aprendimos mucho.
Presentaremos imagenes radiologicas que condujeron
al error, dificultades especificas de los nifos que con-
sultan después de venir de una zona endémica, con-
sultas relacionadas con ciertos parasitos, intoxicacio-
nes, lesiones cutaneas, etc.

Las intoxicaciones son un importante problema de
salud pablica. Constituyen la quinta causa de muerte
por una lesion no intencionada en la region europea
de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). A pesar
de la reduccion experimentada por la mortalidad, alre-
dedor de 3000 nifos menores de 14 anos mueren por
una intoxicacion aguda cada ano en Europa. A pesar de
ser un problema frecuente las variaciones epidemiolo-
gicas deben ser conocidas y las practicas alejadas de
la medicina basada en la evidencia corregidas".
También nos detendremos en algln aspecto menos
conocido de estas lesiones no intencionadas’.

La diferente prevalencia de las enfermedades importa-
das en diferentes regiones del globo®, asi mismo, de-
ben ser conocidas por el pediatra para facilitar un
adecuado manejo de estos ninos. Sucede lo mismo con
ciertas parasitosis, importadas o no.

Las pilas de boton suponen un peligro para los ninos,
ya que, en su afan explorador, pueden ingerirlas y sufrir
consecuencias que, en ocasiones, pueden ser graves.
Pequenas cosas que podemos hacer cuando un nino
consulta por una ingesta de una pila de boton también
pueden resultar interesantes®.

También repasaremos diferentes lesiones cutaneas
que nos pueden generar dudas diagnosticas o sobre
como proseguir la atencion del nifo.

Por Gltimo, las limitaciones de la radiologia convencional
y la pérdida del entrenamiento en la misma son proble-

mas que procederemos a abordar en esta sesion’.

BIBLIOGRAFIA

1. Mintegi S, Azkunaga B, Prego J, Qureshi N, Dalziel
SR, Arana-Arri E, et al. International Epidemiologi-
cal Differences in Acute Poisonings in Pediatric
Emergency Departments. Pediatr Emerg Care. 2017
Jan 24. [Epub ahead of print]

2. Mintegi S, Dalziel SR, Azkunaga B, Prego J, Arana-
Arri E, Acedo Y, et al. International Variability in
Gastrointestinal Decontamination With Acute Poi-
sonings. Pediatrics. 2017 Aug140(2). pii: €20170006.

3. Azkunaga B, Crespo E, Oliva S, Humayor J, Mangio-
ne L. Poisoning by illegal drugs in young children
in Spanish paediatric emergency departments. An
Pediatr (Barc). 2017:86(1):47-49

4. Thwaites GE, Day NP. Approach to Fever in the Retur-
ning Traveler. N Engl ) Med. 2017:376(6):548-560

5 Anfang RR, Jatana KR, Linn RL, Rhoades K, Fry J, Jac-
obs IN. pH-neutralizing esophageal irrigations as a
novel mitigation strategy for button battery injury.
Laryngoscope. 2018 Jun 11. [Epub ahead of print]

6. Soto PH, Reid NE, Litovitz TL. Time to perforation
for button batteries lodged in the esophagus.Am |
Emerg Med. 2018 Jul 18. pii: S0735-6757(18)30594-1.
[Epub ahead of print]

7. Garber MD, Quinonez RA. Chest Radiograph for
Childhood Pneumonia: Good, but Not Good Enough
Pediatrics Sep 2018, 142 (3) €20182025;

8. Lipsett SC, Monuteaux MC, Bachur RG, Finn N, Neu-
man MI. Negative Chest Radiography and Risk of
Pneumonia. Pediatrics. 2018;142(3). pii: 20180236



