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Máster pediatría de 
atención primaria



Temporización

Solicitud

• Septiembre-
2018

Inicio

• 15-Octubre-
2018

Finalización

• Junio-2019



Dirigido a pediatras de atención primaria

Número máximo: 25       

Número de inscritos 28



Características del curso

• ONLINE (Moodle UCM)

• 202 temas 35 MÓDULOS 12 MESES

• Competencias básicas del PAP 7 módulos

• Competencias específicas del PAP 4 módulos

• Competencias del PAP compartidas con el P hospital (24 módulos)

• PRESENCIAL (12 talleres en dos fines de semana)

• TRABAJO FIN DE MÁSTER



Sistemática

• El profesorado ACOMPAÑA DURANTE 3-4 semanas por tema a LOS 
ALUMNOS EN UN FORO VIRTUAL para  SOLUCIONAR DUDAS.

• PRIMERO Y SEGUNDO TRIMESTRE SE REALIZARAN 6 TALLERES 
PRESENCIALES DE DOS HORAS DE DURACIÓN CADA UNO. 12 talleres 
en total. Sábado completo y medio domingo. 

• Dirección de trabajo fin de máster por el profesorado (28)



69 Profesores/as

Dirección MÁSTER

Jesús Ruiz Contreras (director)

Manuel Praena (Codirector)

P. ASOCIADOS UCM
• Marisa Padilla Esteban. 

• Gloria Orejón de Luna.

• María Aparicio Rodrigo.

• Carmen Martínez González

• Celina Arana Cañedo-Argüelles. 

• María Luisa Arroba Basanta. 

GRUPOS DE TRABAJO AEPAP
• Cooperación, inmigración y adopción
• Docencia
• Educación para la Salud
• Investigación
• Pediatría Basada en la Evidencia
• PrevInfad
• Sueño
• Laboral-profesional
• TDAH y Desarrollo Psicoeducativo
• Vías Respiratorias
• gastroenterología y nutrición
• Patología Infecciosa
• Ecografía Clínica Pediátrica
• PAPenRED

https://drive.google.com/file/d/0B1De5EnptiFuLVZESk1EaDRi

TTA/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/0B1De5EnptiFuLVZESk1EaDRiTTA/view?usp=sharing


Coordinación del máster

Preparación de la solicitud

Revisión y maquetación textos

Foros
Coordinación sesión 

presencial

Subida a la plataforma

Coordinación TFM



Revisión y maquetación textos hasta … 

SUBIDOS A PLATAFORMA 146 (56)

REVISADOS 158 (44)

TEMAS PREVISTOS 202

ENTREGADOS 175 (27)

ENERO

31



Máster Pediatría de Atención Primaria
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REUNIÓN PRESENCIAL 
30-N /1-d
Asisten 25 estudiantes



Talleres de la sesión de tarde (30 de noviembre)

Búsqueda de información

• María Mercedes Fernández Rodríguez

• 16-18 horas

Entrevista clínica en Pediatría

• María Luisa Arroba Basanta

• 18-20 horas



Talleres de la sesión de mañana(1 de diciembre)

Inteligencia emocional

• Catalina Núñez Jiménez

• 9-11 horas

Lactancia materna

• María de los Llanos de la Torre Quiralte

• 11-13 horas



Taller de la sesión de tarde (1 de diciembre)

Microgestión en la consulta de AP

• Rafael Jiménez Alés

• 15-19 horas
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TRABAJO FIN DE MÁSTER



Dirección de Trabajo Fin de Máster

Isabel Úbeda Sansano

Carmen Villaizán Pérez

Juan Carlos Julia Benito

Maite Asensi Monzó

José Emilio Callejas Pozo

María de los Llanos de la Torre Quiralte

Josep Vicent Balaguer Martínez
Pablo Obando Pacheco

Carmen Lombardía

María Aparicio Rodrigo

Ignacio Cruz Navarro

Maite de Aranzábal Agudo

Migue Ángel Fernández-Cuesta

Mercedes Escarrer Jaume

María Fernández Rodríguez García

Pedro Javier Rodríguez Hernández

Juan Ruiz Canela

María Ángeles Ordóñez Alonso

Águeda García Merino

Alberto Bercedo Sanz

José Ángel Bilbao Sustacha

María Rodríguez Rodríguez

Gloria Orejón de Luna

Juan Rodríguez Delgado

Javier E. Blanco González

María Elena Cabezas Tapia

Maria Luisa Padilla Esteban
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SITUACIÓN DEL MÁSTER

• Alta valoración de los temas por el alumnado 

• Gran participación en los foros 

• Se han iniciado los TFM

• PREVISTA  UNA SEGUNDA EDICIÓN



TABLON DE NOVEDADES







•Ángel Hernández Merino, [Coordinador] CS La Rivota, Alcorcón, Madrid 

•Juan Bravo Acuña, CS El Greco, Getafe, Madrid

•Manuel Merino Moína, CS El Greco, Getafe, Madrid

•José Tomás Ramos Amador, Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid

•Pablo Rojo Conejo, Hospital Universitario 12 Octubre, Madrid

•Jesús Ruiz Contreras, Hospital Universitario 12 Octubre, Madrid

•Jesús Saavedra Lozano, Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid

1º equipo editorial



Objetivos:
– promover el uso racional de los antimicrobianos 
– herramienta práctica de uso sencillo 
– coordinación entre los diferentes niveles asistenciales

Contenidos
– patologías en las que están, pueden estar indicados o se 

utilizan antimicrobianos 
Estructura: “guía rápida”

2007



85 temas (2007 a 2015)







Fácil búsqueda



Contenido 

esquemático



2018



•María Rosa Albañil Ballesteros*, CS Cuzco, Fuenlabrada, Madrid

•Santiago Alfayate Miguélez* Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia

•Josefa Ares Álvarez* CS Bueu, Pontevedra

•Rafael Jiménez Alés* Consultorio de La Roda de Andalucía, Sevilla

•Beatriz Morillo Gutiérrez* CS Aracena, Huelva 

•Manuel Praena Crespo** CS La Candelaria, Sevilla

•Carmen Villaizán Pérez*** CS Santa Bárbara, Toledo

*Grupo de Patología Infecciosa AEPap; **Grupo Grupo de Vías Respiratorias AEPap; ***Grupo de 
Docencia y relaciones con Europa de AEPap, codirectora FAPAP

Actual  equipo editorial



Criterios para  actualización (compromiso c/5 años): 

– Fecha de publicación

– Número de visitas recibidas

– Cambios y actualizaciones recientes

– Relación temática

Contacto preferente con autores de la versión publicada



1. Generalidades sobre antibioticoterapia. Bases para un tratamiento empírico racional.

2. Recomendaciones de exclusión escolar por causas infecciosas

3. Fiebre sin foco en el menor de 3 años

4. Quinolonas en Pediatría

5. Candidiasis superficiales

6. Dermatofitosis o tiñas

7. Pitiriasis (tiña) versicolor

8. Infecciones por virus del herpes simple 1 y 2

9. Pinchazo accidental y otras exposiciones a virus transmitidos por sangre y fluidos corporales.

Actividad desde  octubre 2018: 6 actualizaciones, 3 temas nuevos (88) 

http://www.guia-abe.es/generalidades-generalidades-sobre-antibioticoterapia-bases-para-un-tratamiento-empirico-racional-
http://www.guia-abe.es/anexos-recomendaciones-de-exclusion-escolar-por-causas-infecciosas
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-fiebre-sin-foco-en-el-menor-de-3-anos
http://www.guia-abe.es/generalidades-quinolonas-en-pediatria
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-candidiasis-superficiales
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-dermatofitosis-o-tinas
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-pitiriasis-versicolor
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-infecciones-por-virus-del-herpes-simple-1-y-2
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-pinchazo-accidental-y-otras-exposiciones-a-virus-por-via-parenteral




1. Infecciones en pediatría: recursos

2. Rinosinusitis

3. Otitis externa

4. Absceso periamigdalino

5. Profilaxis en meningitis bacterianas

6. Infecciones cutáneas 1, 2 y 3

7. Gastroenteritis

8. Diarrea en viajeros

9. Orquioepididimitis

10. Bronquitis/traqueítis

11. ………………

Próximos capítulos:



Enero 2019

Enero 2018

Enero 2018 a enero 2019
x2



¡Síguenos en Redes 

Sociales!

Twitter: @Guia_ABE

Facebook:
https://www.facebook.com/Guia.ABE











ANIMAROS!!!

HASTA PRONTO!!!
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www.familiaysalud.es



Lo último de Familia y Salud…

referente entre las webs en 

español sobre salud infantil 

y juvenil

▪ Desde su inauguración (14/04/2012) hemos 

tenido 29 millones de visitas a la web; nos han 

visitado 19,5 millones de usuarios.

▪ Durante el último mes visitan Familia y Salud una 

media de 30.000 usuarios diarios.

▪ En el año 2018: 6.336.264 usuarios, que han visto 

8,9 millones de páginas. Hemos duplicado el 

número de visitantes respecto al año anterior.

▪ De ellos, tres de cada cuatro nos visitan desde 

países castellano-parlantes del continente 

americano. De España son el 23,8% de los usuarios; 

pero nos sigue México con el 21,7% del total de 

usuarios.



Lo último de Familia y Salud…

Todos los artículos 

pueden ser 

compartidos con el 

móvil a través de 

Whatsapp

Versión para móvil mejorada

▪ 76% de usuarios llegan a la web a 

través de dispositivos móviles.

▪ La mayoría (85%) acceden a la 

información a través de buscadores 

generales tipo Google. 

▪ Sólo el 13,5% accede directamente a 

través de la web. 

▪ Y algo más del 1% lo hace a través de 

redes sociales.



Lo último de Familia y Salud…

¿Cómo la divulgamos?

• REDES SOCIALES: ahora también en Instagram

• Cartel: RECETAMOS CONFIANZA

• Colaboración con CUÍDATE+

• Los pediatras de AEPap (4500):

• Consulta

• Redes sociales



Lo último de Familia y Salud…
▪ 414 autores-colaboradores

▪ 65% pediatras de atención primaria

▪ 1083 artículos de salud infantil y 

adolescente

▪ Actualizaciones de artículos > 3 años

▪ INFOGRAFÍAS y PWP mensajes clave

▪ Algunos con vídeo o audio-podcast

▪ Decálogos AEPap (13):

o Decálogo para una Infancia Sin Humos

o Consejos para una Buena Salud Digital

La página SALUD JOVEN. “Adolescentes que cuidan su salud”: 
Con secciones destinadas a los adolescentes y jóvenes y a las familias y 
profesionales con adolescentes. También accesible a 
través de redes sociales propias en Facebook, Twitter e Instagram.

SALUD y ESCUELA. Con información, materiales y recursos de interés para el 
sector educativo, para la promoción y educación para la salud en la infancia y 
adolescencia.

TEMAS SOCIALES. Actualidad social, organización y 
atención sanitaria y otros aspectos que influyen también 
en la salud de niños y adolescentes.



Lo último de Familia y Salud…

12 meses, 24 campañas



Lo último de Familia y Salud…

FAMILIAS QUE LEEN

Leer es crecer Artículos relacionados con la importancia de la lectura en el desarrollo de los niños.

Nos gusta fomentar la lectura Para animaros a leer en familia y fomentar la lectura en los hijos.

EL LIBRO DEL MES (Colaboración: José Carlos Román)

La selección de… Recomendaciones de personas que aman la lectura.

¡Te regalo un cuento! Envíanos tu recomendación o cuento….



Lo último de Familia y Salud…

Abuelos Pediatras

Los abuelos son sabios, tienen experiencia y

dan cohesión a la familia. Esta sección

contiene temas escritos por pediatras que son

abuelos, por lo que su punto de vista merece

un respeto especial.

Son abuelos y pediatras. Temas escritos por pediatras que ya son abuelos. En sus temas hay mucha

ciencia. Pero también la empatía y el amor de los abuelos.

Abuelos y familia. Temas que tratan del importante papel que juegan los abuelos en la familia. Y también

en el resto de la sociedad.



Lo último de Familia y Salud…

MITO o REALIDAD

Algunas creencias populares relacionadas con
la crianza y salud de los niños están muy
arraigadas en nuestras sociedades.
Intentaremos saber si tienen respuesta
científica; o no.



Lo último de Familia y Salud…

COCINANDO EN FAMILIA

Cocinar y comer sano. Artículos para motivar a la

organización de la alimentación de los niños y de toda la familia.

¿Qué comemos mañana? Ejemplos de menús

semanales, nutricionalmente equilibrados y con productos de
temporada.

(Colaboración: Carmen de la Torre)



Recetas de familia. Recetas de cocina tradicional,

saludables, apetecibles y fáciles de elaborar. Para disfrutar con la cocina y
comiendo en familia.

(Colaboración: Carmen de la Torre)

Lo último de Familia y Salud…

COCINANDO EN FAMILIA



Conoce y divulga Familia y Salud

Somos más de 4.250 pediatras de atención primaria socios de la AEPap.

¡No tenemos más ni mejor publicidad para Familia y Salud que los 
pediatras de Atención Primaria! 

RECETA Familia y Salud y divúlgala en consulta y a través de tus redes
sociales:

                 

www.familiaysalud.es









Lo último de Familia y Salud…

Equipo Editorial:  

- Mª ESTHER SERRANO POVEDA (Coordinadora) 

- JAIME JAVIER CUERVO VALDÉS (Editor web) 

- ELENA FERNÁNDEZ SEGURA 

- FRANCISCO JAVIER GARRIDO TORRECILLAS 

- ANA Mª LORENTE GARCÍA MAURIÑO 

- NIEVES NIETO DEL RINCÓN 

- CATALINA NÚÑEZ JIMÉNEZ 

- CARLOS VALDIVIA JIMÉNEZ 

- MARTA ESTHER VÁZQUEZ FERNÁNDEZ 


