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ELABORADO POR EL TALLER DE UN CENTRO DE SALUD VALENCIANO
Acudir a un taller de lactancia puede reducir a la

mitad las visitas por enfermedad a pediatria, segun un
estudio

VALENCIA, 26 Mar, (EUROPA PRESS) -

Directorio

Las responsables del taller de lactancia
materna del centro de salud Fuente de
San Luis de Valencia han demostrado
que asistir al taller de lactancia no sélo
asegura |a continuidad de la lactancia y

= Enviar evita abandonos indeseados, sino que
: puede reducir a la mitad las visitas por
k Kindle enfermedad en las consultas de
Temario: & A A e
= Esta conclusién es fruto de un estudio
Compa rtir piloto que se llevé a cabo a lo largo del
’.W [ afio pasado, comparando la frecuencia
W GOOGLE + de visitas por enfermedad en las consultas de pediatria de los lactantes cuyas
n Bk madres habian asistido al taller de lactancia, con una muestra aleatoria de la

misma edad, usuarios del centro de salud, pero que no habian acudido al
taller nunca, segin ha informado la Generalitat en un comunicado,

DEPORTES

L rwirter

= "Lo mas llamative del estudio fue que los nifios que habian venido al taller
Q MENEAME de lactancia materna acudieron una media de 8,9 veces en un afio a la
. consulta de su pediatra por algin problema de salud, mientras que en los que
"} TUENTI nunca pasaren por &l taller esta media subia hasta 12,06 veces al afio, casi el
m doble", han sefialado las autoras del estudio, un equipo formado por las
LINKEDIN

enfermeras de Pediatria Cintia Borja y Puri Rodas, las pediatras Maite
Hernandez y Laura Martorell, y estudianies de Enfermeria Erasmus de
Portugal.

Relacionadas
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Las conclusiones del informe fueron presentadas en el VIl Congreso espafiol
de Lactancia Materna, celebrado recientemente en Madrid, y ello les ha valido
obtener el premio de la Asoclacion Espafola de Pediatria de Atencion 1. Corea del Norte adopta posiciones de
Primaria a la mejor comunicacién del Congreso. combale pare stanar ahjetvhe de BEL
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Asl termina |a tercera temporada de The
Walking Dead

UN 85% MAS DE ASISTENTES

b Gt e El taller de lactancia materna del centro de salud Fuente de San Luis 3. La Casa Blanca resta importancia a |a gitima
Gatalufa debe 1.390 empezd a funcionar en octubre de 2007. Esta abierto a la asistencia de "provecacian” norcoreana
millonas a entidadas 3

A cualgquier madre que esté amamantando, asi como a embarazadas, y esta
sanitarias, sociales y T : : g ; 4. Un objeto no |dentificado en la frantera de las
farmacias dirigido por un equipo de profesionales formados en lactancia: pediatras, tlos Coreas pone a Sell en maxima aleria
(Ayeralas 18:18) enfermeras de Pediatria y matronas,

5. Battletield 4, listo para su presentacion

Medio millar de
M~~~ — El taller es un grupo de apoyo madre a madre en &l que el equipo de -
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g iy . s F = ’ ; = § ©. El PSOE presenta un recurso contra la
mayo an Avila en e profesionales sanitarios modera e impulsa, pero donde la principal fuerza axtemalizacion sanitaria en Madrid

Congreso de Inmunologia
Clinica Alergia Pediatrica
(25/03 a las 10:17) intercambio que es la verdadera herramienta de apoyo a la lactancia materna.

reside en el apoyo e intercambio de experiencias entre las madres, un

=~

El Burd Politico de Corea del Norte se
reunira en |los proximos dias

" gorih om : ;
El "éxito” de este taller y la satisfaccién de las madres que acuden a él se 8. EEUU.- Obama designa por primera vez a
observa especialmente en el aumento de asistentes y en el nimero de una mujer al frente del Servicio Secreto
madres de otros centros de salud o Departamentos que son remitidas al
" rose iy ) Chag il q . 9. Nuevede cada diez personas en todo el
centro de salud Fuente de San Luis por problemas de lactancia que no se han mundo estan en riesgo de padecer alguna
El Hospital Sant Pau podido solucionar. enfermedad bucodental, segun la OMS
estudia un nuevo modelo P A" > e e -\(
Juridico para acoger mas De hecho, mientras que en 2011 pasaron por el taller 798 madres y 103 < SRR E N SEE L S S
actividad privada tenla que ser el protagonista

5108 a e B embarazadas, en 2012 esta cifra se elevo hasta 1.504 madres y 187
(22/03 a las 18:16)

embarazadas, un 85 por ciento mas. De ellas, un 32 por ciento correspondian
a otros Departamentos de Salud y cada vez se incrementa también el nimero

de acompafantes.

"El amamantamiento es el patrén de oro de |la alimentacion del lactante y el
nifio pequefo. Pero en una sociedad como la nuestra en la que hemos
perdido la cultura de la lactancia, las madres que amamantan a menudo no
reciben el apoyo necesario y, cuando surge algtn problema, no tienen a quién
consultar. La pérdida de lactancias es un problema de Salud Publica que
iniciativas como ésta pueden paliar”, ha apuntado la pediatra del centro de
salud Fuente de San Luis, la doctora Maite Hernandez.

ACREDITACION IHAN

El Departamento de Salud Valencia-Doctor Peset ha decidido impulsar tanto
en Atencién Primaria como en el Hospital Universitario Doctor Peset el trabajo
hacia la acreditacion de la Iniciativa para la Humanizacion de la Asistencia al
Nacimiento y la Lactancia (IHAN).

Esta acreditacion supene la adopcién de un programa de mejora continua
de calidad asistencial con el fin de humanizar la asistencia al nacimiento y la
lactancia y lograr que se generalice |a lactancia exclusiva hasta los seis
primeros meses de vida, la introduccion de otros alimentos que complementen
la lactancia a partir de los seis meses y se contine la lactancia materna por lo
menos hasta los dos afios, tal y como recomiendan la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) y la Asociacion Espafiola de Pediatria.

Desde el Departamento de Salud Valencia - Doctor Peset han apuntado que
el aumento de las tasas de lactancia materna mejora la salud materno-infantil
y reduce el riesgo de numerosas enfermedades en el lactante como son las
infecciones respiratorias de vias bajas, la bronquiolitis, la dermatitis atépica, la
gastroenteritis aguda, la obesidad, la celiaquia, la diabetes tipo 1 o la muerte
sibita del lactante. Ademas, la lactancia natural contribuye a disminuir el gasto
sanitario.
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Cargando el video....
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