
CANTABRIA A DIFERENCIA DECATALU?A
,

DONDELACONSULTA LAATENDER?A UNESPECIALISTA

APpodríatratarlaspatologías
mássencillasdeespecializada

-

) LaConsejeríadeSanidad deCantabriaestá
trabajando enunplandereformadelprimernivel
asistencialcuyoejeseríaquelosmédicosde

I SantiagoRegoSantander
Cantabriahapuesto la vista
enCataluña

y

enalguna
comunidadmás

, dispuesta a

seguirlasparacambiarel

actualmodelodeatención
primaria

;

reducir
,

depaso ,

las
consultas deatención
especializada

,

y

darmás
competencias a susmédicosde
Familia . Todavíanoha
finalizado la fasedeanálisis

, pero
la Consejería deSanidad

trabajaenunplandereforma
delprimernivel

, cuyoeje
principal implicaquelos
médicosdeFamiliaejerzan
comoespecialistas.

Lapreguntaesinmediata :

¿enquépatologías? ,

y

la

consejeradeSanidad
,

María
JoséSáenzdeBuruaga ,

respondesinambages :

" En
casossencillos "

. Loscuadros
complejos seguirían siendo
desviados a loshospitales
delServicioCántabro deSo

El proyectodeSáenzdeBuruaga conseguirá
atendercasideinmediato al paciente y

reducir las
listasdeesperadelasconsultashospitalarias

lud
(

SCS
)

,

entantoque la

patología derivada
innecesariamente

a especializadase
atenderíaenprimaria ,

de
acuerdocon la formaciónde
losprofesionales . Sáenzde
Buruagahaafirmadoquese
conseguiría el dobleobjetivo
deatendercaside
inmediato al paciente ,

y

reducirlas
listasdeesperadelas
consultashospitalarias.

El proyectocántabroiría
incluso másalláque la

propuestadeCataluña
, cuyo

objetivoesqueencuatro
añostodos loscentrosde
salud tenganconsultasde
Oftalmología , Dermatología ,

Otorrinolaringología ,

Salud
Mental

y

otrasdelaparato

Familiapuedanejercercomoespecialistas en
loscasosmássencillos . El proyectoiríaincluso
másalláque la propuestahechaporCataluña.

locomotor
(

verDMdel
29XI-2o11

)

. El consejero
catalán

,

BoiRuiz
,

sevio
obligado a salir al pasode la

interpretaciónquealgunos
medioshicierondelproyecto
paraaclararqueesas
consultas serían atendidaspor
especialistas ,

y

nopor los
médicos deFamilia

Aportarmásresolución
Cantabria tienealguna
experiencia enestesentido

, ya
quelosreumatólogos
hospitalariospasanvisitaenlos
centrosdesalud

,

entanto
quelosmédicosdeFamilia
quehanqueridoformarse
voluntariamente realizan
intervencionesdecuadrosque

requieren cirugíamenoren
el HospitaldeValdecilla.
" Planteamosunareforma
delmodelodeprimariaque
aportemayorcapacidadde
resolución

y queseanosólo
la puertadeentrada al

sistemasinotambién
la de

salida
,

lo queayudará a

eliminar laslistasdeespera
"

.

Noobstante
,

la consejera
hareconocido queunode
losproyectosdelegislatura
de la consejería esconseguir
unamejorcoordinación
entrelosmédicosdeprimaria
y

deespecializada .
De

hecho
,

en el nuevoequipode
direccióndelHospitalde
Valdecillasehacreado

la

figuradelsubdirectormédico
asistencial

, ocupadahoypor
el médicodeFamilia
Antonio Martínez Torre

, cuyo
cometidoseráintentarhacer
efectivaesacoordinación

,

entreotrasfunciones

MaJoséSáenzdeBuruaga , consejera deSanidaddeCantabria.

LatitulardeSanidadha
destacado quese
aumentarán loscanales de
información entrelosprofesionales
deambosniveles
asistenciales

,

conmásmedios
electrónicos paraacceder a la

historiaclínica
, queserá " única e

interoperableentrelos
médicosdeFamilia

y

los
especialistas

,

y

viceversa
.

Pretendemos unsistema
bidireccionalpara trabajaren
equipo

"

,

haañadido la consejera.
Laconsejeríadotará

,

ade

más
,

demásrecursos
y

medios a losmédicosde
Familia

,

deformaquepuedan
intervenirencasossencillos
quemuchasvecessederivan
al especialista .

" La
coordinación entreambosniveles
asistenciales redundará en
beneficiode la continuidad
asistencialdelpaciente , ya
que al hospital sólollegarán
loscuadros demayor
complejidad

"

,

haagregadoSáenz
deBuruagaparaexplicar los
pormenoresdelplan.
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