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Pediatria publica el primer
protocolo espanol especifico
para la edad infantil

La Asociacion Espa-
fiola de Pediatria, con
cinco de sus socieda-
des integradas, dio
ayer a conocer un
protocolo especifico

frente al Ebola en ni-
fios, el primero con el
que cuenta Espafa.
Quiere complemen-
tar los ya existentes
para adultos. P. 2
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I EBOLA EN ESPANA | a ACP dijo ayer que es una guia que debera evolucionar,
y el CGE hizo publicas las conclusiones de la cumbre mundial enfermera

Pediatria publica el primer
protocolo especifico para ninos

JOSE A. PLAZA

I MADRID
japlaza@unidadeditorial.es

Vacio cubierto. La Asocia-
ci6on Espaiiola de Pediatria
(AEP), junto a cinco de sus
sociedades cientificas in-
tegradas, ha elaborado el
primer protocolo espafiol
especifico para atender los
casos sospechosos de Ebo-
la en nifios. La idea crista-
liza dias después de que An-
tonio Nieto, vicepresidente
de la AEP, dijera: "Es una
medida que urge. Los nifios
no son adultos en pequefio,
tienen caracteristicas dife-
renciales".

Segun concreta el proto-
colo, en el caso de los ni-
fios "puede haber diferen-
cias (debut, caracteristicas
del huésped, etc...)". En su
redaccién han participado
las sociedades Espafola de
Infectologia Pediatrica
(SEIP), de Urgencias de Pe-
diatria (SEUP), de Cuidados
Intensivos Pediatricos (Se-
cip), de Pediatria de Aten-
cién Primaria (Aepap) y de
Pediatria Extrahospitalaria
y Atencién Primaria (Se-
peap).

PUNTO POR PUNTO

El documento especifica
como debe ser el abordaje
en casos con sospecha de
enfermedad, y lo define de
manera particular en fun-
cién del servicio, dedicando
capitulos individuales al
abordaje en atencion prima-
ria, urgencias pediatricas
o cuidados intensivos pe-
diatricos.

Previamente, concreta la
historia, patogenia, clinica,
transmision y letalidad del
virus, como realizar el me-
jor diagnéstico, como colo-
car y retirar el equipo de
proteccion individual, y
como estudiar y manejarlos
contactos. Prevencion, se-
guimiento y terapia de so-
porte forman también par-
te de las recomendaciones
incluidas en el texto, que
afiade que las medidas de
proteccién "serdn las mis-
mas que en el resto de ca-
sos, con las peculiaridades
de riesgo de emision de flui-
dos incontrolados por los
nifios, como vémitos".

La AEP advierte de que el
protocolo no esta adapta-
do alarealidad espaiiola,
aun carente de experiencia
al respecto: "El informe téc-
nico ha sido elaborado con
los datos cientificos referi-
dos alos brotes producidos
en un medio demografico,
social, cultural y sanitario

muy distinto al espafiol, por
lo que pudiera ser necesario
revisary actualizar algunos
aspectos segun el compor-
tamiento y la evolucién de
la infeccién".

Finalmente, también
aclaran que este protocolo
no pretende "sustituir a los
publicados por las autori-

dades de los diferentes sis-
temas de salud, cuya con-
sulta se recomienda a los
profesionales".
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Consulte en el web el

informe técnico (Fh“
completo del protocolo
de Pediatria.
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