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Directorio  Grupo Vias Respiratorias Asociacion Espafola Pediatria Atencién Primaria Manuel Praena  Asthma
Allergy Children
Deja tu MADRID, 7 May. (EUROPA
comentario PRESS) -
La alta prevalencia del asma en
Imprimir Enviar la poblacién infantil y adolescente
COM’SS?E AESTA hace necesaria una "mayor
: implicacion" del entorno educativo
tweet enviar s en el abordaje de su tratamiento,
menear tuenti afirma el doctor Manuel Praena,

coordinador del Grupo de Vias Respiratorias (GVR) de la Asociacion
Esparola de Pediatria en Atencién Primaria (AEPap).

"Casi una tercera parte de la vida del nifio o adolescente transcurre
en su escuela o instituto, donde recibe informacién y se socializa, de
ahi la importancia de que el centro educativo se implique en el

Teniendo en cuenta que, aproximadamente un 10 por ciento de los
nifios y adolescentes espafoles padece asma, es importante que el
entorno educativo cuente con mas informacién sobre la misma, "tanto
para favorecer el diagnostico precoz como para ayudar al nifio que
sufra una crisis asmatica en horario escolar", afnade.

Segun este experto, hasta un 60 por ciento del profesorado de
ensefianza secundaria opina que en caso de sintomas graves, su
manera de actuar seria llamar a los padres o derivar al alumno al
director del instituto, frente a un 30 por ciento que intervendria en su
auxilio. Estos datos muestran que "esta actitud representa un
obstaculo para su participacion en los cuidados del asma de sus
alumnos", y afirma que puede ser producto del desconocimiento que

Segun datos aportados por el estudio internacional 'Asthma and
Allergy Children' (ISAAC), en un centro de ensefianza con 1.000
estudiantes, al menos 100 tendran asma, y sus sintomas se pueden
presentar durante su estancia en la jornada escolar. Esta situacién ha
provocado que algunas comunidades autébnomas creen de
programas comunitarios de atencion al asma, en los que han
participado profesionales de los &mbitos sanitario y educativo.
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INFORMACION RIGUROSA SOBRE LA ENFERMEDAD

Coincidiendo con la celebracién la pasada semana del Dia Mundial
del Asma, que se celebra el primer martes de mayo, y con el objetivo
de facilitar informacion de calidad sobre esta patologia, el Grupo de
Vias Respiratorias de la AEPap y la Fundaciéon Roger Torné han
relanzado la web 'www.respirar.org'.

La directora General de la Fundacién Roger Torné, Soledad
Roman, ha destacado que "es necesario facilitar contenido riguroso y
de calidad tanto a profesionales sanitarios como a los pacientes y a
las familias de pacientes asmaticos". Por este motivo han relanzado
esta web que, aflade, "supone una garantia en ese sentido ya que
serd la AEPap la que coordinara sus contenidos a partir de ahora".

"Ante la dificil situacién econémica, para nosotros es fundamental
garantizar la ayuda desinteresada a las familias y creemos que es de
vital importancia complementar a través de esta web la posibilidad de
que puedan consultar sus dudas o encuentren una informacion
contrastada sobre todo lo relativo a salud infantil y medioambiente”,
anade.

La web, con una gran difusién a nivel internacional, pretende
orientar sobre las condiciones ideales que deben darse en un centro
educativo que se preocupa por proporcionar un entorno seguro y
saludable a sus estudiantes asmaticos.
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