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ElComitéAsesor deVacunas delaAsocia-
cion ispafola de Pediatria (CAV-ALP)
publicoa principios de enerola actualiza-
cion anual del calendario de vacunacio-
nesinfantiles recomendado para los nifios
y adolescentes que viven en Espana. Una
actualizacionque sigue sin concordar con
la propuesta que hizo el ministerio v el
Consejo Interterritorial. La AEP, sigue
considerando que el texto de Sanidad no
contd conlas opiniones y recomendacio-
nes manifestadas por las sociedades
cientificas ni con las del propio cuerpo
téenico del ministerio. De este modo, los
pediatras aseguran que la decision fue
politica v de cardcter economicista. Por
tanto, “el resultaclo final es un calendario
de minimos inadecuado, incomplelo, de
escasa calidad y que probablemente no
serd comun”, advierten.

Lasnovedades, que este afointroducen
los pediatras, respecto al calendario del
ano anterior hacen referencia, entre otras
cosas, a la edad de recomendacion de las
vacunas triple viricay de lavaricela, ambas
alos 12 meses de edad. Parala vacunacion
frente al meningococo C se adopta el
mismo esquema cue propone Sanidad
para toda Espana en 2014, con tres dosis
administradas alos 2-4 meses, 12 meses y
12 anos de edad. También se recogen
pequetios cambios respecto alas vacunas
frente al tétanos, la difteria v la tosferina, y
alrangorecomendado parala vacunacion
frente al papilomavirus humano (VPH),
que pasa aser alos 11-12 afos.

Calendario de minimos

Aeste calendario de minimos se suma la
decision de la Agencia Espafola de
Medicamentos ¥ Productos Sanitarios
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“El calendario comin ha sido una
decision politica y economicista”

La AEP publica su actualizacién anual del calendario que contrasta con el aprobado por el CISNS

El coordinador de vacunas de la Asociacion Espaiiola de Pediatria (AEP), David Moreno, sefiala que el calendario
devacunacion comin que publicd el ministerio es muy basico y esta obsoleto.

(AEMPS) de limitar la disminucion y uso
de la vacuna de la varicela Varivax. Tal y
como ha advertido a GM, David Moreno,
coordinador del Comité deVacunas de la
ALP "alguna comunidad podra documen-
tar la primera experiencia de recuperar
una enfermedad al quitar una vacuna”.
De este modo, asegura que esta situacicn,
con 19 calendarios con diferencias de
contenidos y cronologia es tinica en el

mundo. Moreno asegura que aundgue en
algunos paises existen calendarios oficia-
les diferentes, “no llegan al nivel de
Espaiia, algo que nos sitda cn inferiori-
dad de condiciones”. Asimismo, Moreno
ingiste en que “estas desigualdades sedan
entre las propias comunidades autdno-
mas, ya gue aungue muchas autonomias
contaban con un calendario de minimos,
como Andalucia, Extremadura o Valen-
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cia, otras como Madrid, que s mantenia
un calendario completo, retrocederdn”.

Por otro lado, admite que es probable
que no llegue a ser comuin para todas las
CC.AA ya que es posible que algunas no
adaplen lodaslas recomendaciones, es el
caso de Navarra, quién seguird mante-
niendo la vacunacicn de la varicela tal y
comoeslablece laAEP, es decir,la primera
dosis alos 12 meses y la segunda dosis a
los 2-3 afnos. En este punto, Moreno
aseguraque “la decision del ministerio es
totalmente equivocada, porque la varicela
cuando se da, en ¢l 90 por ciento de los
casos, ¢s antes de los 12 aios, La capaci-
dad de prevencion de esta vacuna es
minima a partir de los 12 meses”.

Dentro de las criticas mas importan-
tes,destaca lano inclusion de la vacuna-
cién frente al neumococo, “una
recomendacion que la AEP lleva
haciendo desde hace mis de diez afios y
que practicamente ninguna comunidad
ha seguido, excepto Madrid, durante
cinco afios, sin embargo, a dia de hoy la
tnica comunidad que vacuna frente a
este virus es Galicia por un proyecto
piloto™. Otra diferencia notable esla edad
de vacunacion del Papiloma Virus,
“creemos que hay que vacunar pronto a
las ninas,entornoalos 11-12 afos, antes
deque lenganrelaciones sexuales, Preci-
samente, se han hecho encuestas que
muestran cémo hay menores que conlir-
man que han mantenido su primera
relacidn sexual con 14 afios. Mientras, el
ministerio sigue recomendado la vacuna-
cion a los 14-15 anos”.

Iin definitiva, Moreno insite en que con
la aplicaciin de las recomendaciones de
Sanidad se perderd la oportunidad para
conseguir un calendario 6ptimo v actua-
lizado para una realidad social, sanitaria
y epidemioldgica del pafs.
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