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Los pediatras
alertan de la
caida del uso
de vacunas

ELENA G. SEVILLANO, Madrid

La cobertura idénea para
que un virus no circule es del
95%. Por eso los pediatras
consideran preocupante que
la vacunacién haya bajado en
algunos casos hasta “el 80% o
cl 85%” de la poblacién, tal y
como cxplicaron ayer los res-
ponsables de la Asociacién
Espafiola de Pediatria (AEP).
El descenso se ha notado es-
pecialmente en la triple viri-
ca (rubeola, sarampién y pa-
peras). Mientras la primera
dosis la recibe un 95%, la se-
gunda baja 10 puntos debido
a “la relajacién de los padres”
y al descenso de las visitas de
los nifios a la consulta pedia-
trica a partir de los dos afios,
sefialé  Javier  Aristegui,
miembro del Comité Asesor
de Vacunas.

Entre enero y octubre del
afio pasado, se detectaron
1.876 casos de sarampién en
Espaiia, frente a los 173 decla-
rados el aflo anterior. Son
unas cifras “excepcionalmen-
te altas”, segin los expertos.
La primera dosis de la vacu-
na deberia aplicarse a los 12
meses y no a los 15, como su-
cede actualmente en la mayo-
ria de comunidades auténo-
mas. “Estamos detectando ca-
sos de sarampién entre los 12
y los 15 meses, lo que indica
que los menores de esa edad
tienen una insuficiente canti-
dad de anticuerpos”, asegurd
David Moreno, coordinador
del comité.

Muertes por sarampion

Los médicos recordaron que
el sarampién es “una enfer-
medad que mata y que practi-
camente se habia climinado”.
Unos 200.000 nifios fallecen
cada afio por sarampién en
todo el mundo. Europa regis-
tré mas de 30.000 casos de
esta enfermedad entre enero
y el 7 de diciembre de 2011,
segtn datos del Centro Euro-
peo para la Prevencién y el
Control de Enfermedades
(ECDC). Ocho fallecicron y se
produjeron 25 casos de ence-
falitis, la complicacién méas
grave.

Como otros afios, el comi-
té asesor de vacunas de la
AEP ha recomendado incluir
dentro del calendario oficial
la financiacién publica de la
inmunizacién frente al neu-
mococo, que solo dos comuni-
dades, Madrid y Galicia, con-
templan.

El calendario vacunal Gni-
co ha sido otra de las reivindi-
caciones de los pediatras. Ac-
tualmente, las 17 comunida-
des auténomas tienen sus
propios calendarios. Uno tini-
co es “prioritario”, han asegu-
rado. “No hay razones técni-
cas para que no exista, son
politicas”, ha asegurado Fer-
nando Malmierca, vicepresi-
dente segundo de la AEP.
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