
Lospediatraspidenadelantar
la vacunadelsarampióntres
mesespor el repuntedecasos
LaAsociaciónEspañoladePediatríaaconsejaque la segundadosis
seadministre a losdosaños

,

y

noentrelostres
y

loscuatro

MADRID . Lospediatras
aconsejaron ayeradelantar la

administracióndelasdosisde la vacunadel
sarampión (

la triplevírica
)

ante
el repuntedecasosquese
detectó el pasadoañoenEspaña : cerca
de2.000

, aunquesesospechaque
pudieron llegarhastamásde
3.000

,

frente a los173de2010.
Esaes la recomendacióndel

ComitéAsesordeVacunasde la

AsociaciónEspañoladePediatría
,

cuyosmiembrosabogaronpor
adelantar a los12meses la

primera dosisdeestavacuna
, que

actualmenteseaplica a los15en la

mayoríadelascomunidades.
Larazónesquesehan

detectando casosdesarampiónentre
los12

y

15meses
, yaquelos

menoresdeesaedadtienenuna
insuficientecantidaddeanticuer

pos , segúnDavidMoreno
,

coordinadordelComitéAsesor.
Además

,

lospediatras
aconsejan que la segundadosisseponga
antes : actualmente seadministra
entrelostres

y

cuatroaños
y

en
algunascomunidades

,

a losseis.
Lamejoredadparaponeresa

dosisseríalosdosaños
, porquese

haproducidoun « resurgirdel
sarampión » entodaEuropa ,

donde
el añopasadosedetectaronmás
de30.000casos

,

ochopersonas
murieronpor la enfermedad

y

25
acabaronconencefalitis

, según el

CentroEuropeopara el Control
deEnfermedades Infecciosas.

EnEspaña , segúneste
organismo

,

secontabilizaron
oficialmenteentreenero

y

octubredel
pasado ario1.876casos

, perose
sospechaquepudieronsermásde3.000

,

y

deellosunos2.000enSevilla.
Morenojustificóestebrote
alrededorde la capitalandaluzaporque
la enfermedadsedesarrollóen
personasconunacoberturabaja
devacunación

, posiblementede
etniagitana ,

y

enpueblos
pequeños .

El restodecasossedio
,

ensu
mayoría ,

enMadrid
y

Barcelona.
Losespecialistasachacan el

repunte a quehadescendido la

coberturadevacunaciónhasta el

85%%porcientodeloscandidatos
a ella

,

cuando lo óptimoparaque
sebloqueeunaenfermedades
quesecubrahasta el 95%%.

Lacoberturahadescendido
« llamativamente »

y

lo hahecho
debido a variascausas

,

entreellas
la « relajaciónnatural » delos
padres

y

la disminucióndevisitasde
losniños al pediatra a partirdelos

dosaños
,

y

a quemuchasdelas
madresgestantesnohansufrido
estaenfermedad

y

seolvidande
que el sarampión « mata »

, según
JavierArístegui ,

miembrodel
ComitéAsesordeVacunas.

Otrofactorquehainfluidoes la

campaña « fraudulenta » que
realizóunapublicacióndelReino
Unido

, quevinculó la vacunadel
sarampióncon

el
autismo

, según
esteespecialista . También

,

la

tendenciahaciaunavidanaturistade
algunaspersonas , quepiensan
que «

lo normalespasar las
enfermedades

y

novacunarse ».

Noobstante
, Españatieneuna

cobertura favorable
, según el

ComitéAsesordeVacunas
, que

subrayó la necesidaddequeexistaun
únicocalendariodevacunación
porquedesde el puntodevista
técnico « noexisteunamotivación »

parahacertantascomo
comunidades .

El Comitérecomendó
tambiénqueseadministreunadosis
másde la vacunacontra la

tosferina
(

seisenvezdecinco
)

,

y que la

últimaseaentrelos11
y

14arios.
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