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ESPECIALIDADES

Pediatria pide
mantener el
actual modelo
asistencial

de primaria

BF. Goiri
El mantenimiento del
actual modelo asistencial
en primaria es la mejor
respuesta que Pediatria
puede dar a la eficacia y
eficiencia que se requie-
re en tiempos de crisis.
Esta es la principal con-
clusién de la VII Reu-
nién Anual que la Aso-
ciacién Espafiola de Pe-
diatria de Atenci6n Pri-
maria (Aepap) ha cele-
brado en Guadalajara.
Begofia Dominguez, pre-
sidenta de la Aepap, es
consciente de que ese
modelo asistencial, basa-
do en la existencia de la
unidad bésica, puede es-
tar en peligro en el ac-
tual contexto de "indis-
criminados recortes", y
por eso lo defiende a ca-
pay espada. "La tnica
posibilidad, y la mas eco-
némica, es preservar ese
modelo. La eficacia y la
eficiencia es siempre lo
mds rentable y s6lo se lo-
gran teniendo a los pro-
fesionales mejor prepa-
rados’, dice Dominguez.
La presidenta de la Ae-
pap pone como ejemplo
de lo que no se deberfa
hacer la situacién de In-
glaterra. "La tendencia
de ese pais a ir sustitu-
yendo progresivamente a
los pediatras por médi-
cos de Familia empieza a
dar resultados negativos
desde el punto de vista
econémico. El médico de
Familia no tiene la mis-
ma formacién especifica
que nosotros, y el resul-
tado de Inglaterra salta a
la vista: se encargan mds
pruebas complementa-
rias, se hacen diagnésti-
COS MEnos precisos y au-
mentan los ingresos hos-
pitalarios, y con ellos los
gastos del sistema”.

Necesario sequimiento
A Dominguez tampoco
le vale la solucién inter-
media de algunas regio-
nes, que han optado por
que el pediatra hospitala-
rio se ocupe también de
primaria. "Es ilusorio
pretender que el mismo
profesional que sale de
una guardia acuda luego
ala consulta de primaria.
Desapareceria la figura
del pediatra de cabecera
en favor de profesionales
que atienden enfermeda-
des concretas”.
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