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Déficit de profesionales

Un 20% de los ninos espanoles

no tiene pediatra

O Sociedades alertan de |a falta de relevo para miles de pediatras en edad de jubilar

O En 2015, la mitad de ellos tendran mas de 50 afos

O Muches nifos son atendidos por médicos de Familia en Atencién Primatia

Noticias Relacionadas

La telemedicina lleva al pediatra al propio colegio

‘Mo podemos consentir que el final de Espaia lo

decrete una minoria’

Wivir con un corazan reparado

Satse denuncia el uso ilegal de vacunas inseguras
para el personal sanitario desde el afo 2008

Ln tratamiento para cambiarle la cara a un cancer

de mama
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Mas alla de hombres y mujeres

Una de cada cuatro mujeres no utiliza
proteccion en su primera relacion sexual

10 jLa cara amarga de los edulcorantes

\ artificiales?
Este curso, el Ministerio ha ofertado 392 plazas, frente a las 402 de la convocatoria anterior.  SANTI COGOLLUDO
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Sanidad de las consecuencias que puede tener la el déficit de
profesionales en Espafa a corto plazo y una inadecuada
planificaciéon de recursos.

El problema, como coinciden tanto desde la Asociacién Espafnola de
Pediatria (AEP). como la Asociacién de Pediatria de Atencién
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Frimara (AEFap). es mas acuciante en el pnmer escalon de nuestra
sanidad, donde ademas esta prevista la jubilacién de unos 250-
300 pediatras al afio de aquia 2019,

Como explica a EL MUNDO la doctora Begofia Dominguez,
presidenta de los pediatras de Atencion Primaria, la mitad de sus
colegas en los centros de salud tendra mas de 50 afios en el afo
2015y un 30% de ellos alcanzara |la edad de jubilacion entre 2018 y
2025.

A ese envejecimiento de los pediatras (mas notable en CCAA como
Andalucia, Cantabria y Pais Vasco) se suma el hecho de que entre
un 20% y un 30% de las plazas de pediatras estan ya cubiertas en la
actualidad por médicos de familia, "sobre todo en comunidades
como Madrid y Andalucia". Para sustituir a todos esos profesionales
por pediatras, su sociedad calcula gue serian necesarios mas de
2.100 pediatras de Atencion Primaria en toda Espafa.

Sin embargo, como apunta desde la AEP su vicepresidente, el
coctor Antonio Nieto, |a provisién de plazas de residente de
Pediatria ofertadas por el Ministerio de Sanidad en su convocatoria
de 2014 no permite precisamente ser optimista. "Estamos muy
preocupados porque Sanidad insiste, afio tras afo, en reducir
su oferta de plazas MIR en Pediatria. desoyendo las
recomendaciones de la Comisién Nacional de Pediatria".

En el curso 2014-2015, el Ministerio ha ofertado 392 plazas de
Pediatria para Médicos Internos Residentes en toda Espana, frente a
las 402 de |la convocatoria anterior.

Nieto coincide con su colega en sefalar el déficit de especialistas
en algunas comunidades y el progresivo envejecimiento de los
pediatras espafoles, para los que no hay suficiente nimero de
residentes de garanticen su relevo una vez se vayan jubilando. "Na
se entiende que el Gohierno por un lade hable de prolongar la edad
de jubilacién hast alos 67 afos y, por otro lado. algunas
comunidades estén jubilando forzosamente a sus pediatras a los 65
afosynoalos 70",

Los calculos de la Asociacion de Pediatria hablan de unos 14.000 o
15.000 pediatras y cirujanos pediatricos en Espafa, y aungue Nieto
reconoce gue es una cifra elevada, subraya que el hecho de que no
exista paro en la profesién hace que muchas plazas (por ejemplo, en
centros de salud rurales) queden desatendidas. "El déficit de
pediatras es acuciante en algunas zonas rurales", admite,
"porgue son plazas mas dotadas. que cubren varias localidades y
gue a menudeo no se cubren. Tenemos gue trabajar para hacer mas
apetecibles esas plazas, y fomentar por ejemplo la figura del
pediatra consultor".

En una profesion con un B6,7% de mujeres, estas condiciones
dificultan alin mas la conciliacién para las pediatras "que
desgraciadamente siguen siendo quienes cargan con algunas
tareas del hogar que deberian ser compartidas". sefala el doctor
Nieto.
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Ni él ni Dominguez quieren desmerecer a sus colegas de Medicina
de Familia, pero recuerdan que la rotacion de estos especialistas
por Pediatria durante su periodo de formacion es de apenas
dos o tres meses y aungue conocen la enfermedad "no las
especificidades del nife". "Es un despropdsito transitar hacia un
modelo como el britanico. en el que todas las personas,
independientemente de su edad, son atendidos por un 'general
practicioner [un médico general] en Primaria y los pediatras estan
Unicamente en la atencién hospitalaria", sefala el doctor Nieto.

Ambos coinciden en que la presencia de pediatras en los centros de
salud garantiza incluso una asistencia mas barata para el
sistema, porgue se ahorran innecesarias visitas a urgencias,
ingresos hospitalarios o pruebas complementarias. "Hasta ahora
Espafia tenia un modelo de atencién pediatrico de referencia en
Europa", apunta el representante de la AEP.
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