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Uno decada
cuatro nifios
tiene sobrepeso

El 26 % de los menores es-
pafioles de entre 6 y 10 afios
tiene sobrepeso y el 194 %
padece obesidad, segtn pu-
5o ayer de manifiesto la Aso-
ciacién Espafiola de Pediatria,
que considera imprescindible
monitorizar el crecimiento y
desarrollo como medida de
salud personal y comunita-
ria. La OMS ha calificado la
obesidad como una «epide-
mia del siglo XXI». EFE
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