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Unos 40.000 nifos no son atendidos por
un pediatra ante la falta de especialistas

El déficit provoca que uno de cada cinco menores de 14 afios sea asistido en su ambulatorio por un médico de
familia, una situacién que afecta mas a las zonas rurales e Piden mas MIR y mejores condiciones laborales

Leonor Garcia / MALAGA

Faltan pediatras en toda Espafia.
El déficit provocaque uno de cada
cinco nifios menores de 14 afios
no sea atendido por un especialis-
ta en su centro de salud, si‘o por
un médico de familia. Segtn los
datos de la Asociacién de Pedia-
tras de Atenci6n Primaria de An-
dalucia (APap), en la provincia
hay 180 cupos de Pediatria en los
ambulatorios. De ellos, 147 estan
ocupados por pediatras y 33 por
facultativos que no lo son, lo que
supone que el 18% de los nifios
tiene asignado un profesional que
no es especialista en Pediatria.
Como el nimero medio de crios
que corresponde a cada cupo en
Maélaga es de 1.245 —el mayor de
Andalucfa-, eso supone que hay
mas de 41.000 nifios asignados a
un profesional que no es pediatra.
La cifra resulta de multiplicar los
1.245 potenciales usuarios de ca-

Carlos Valdivia
Pte. Asoc. de Pediatras At. Primaria

,, Salen pocos
pediatras y los que
salen se los rifan entre los

sitios méas golosos de la
sanidad publica y privada"”

da cupo por los 33 médicos no es-
pecialistas en Pediatrfa.

“Salen pocos pediatras y los que
salen se los rifan entre los sitios
mas golosos de la sanidad publica
ylaprivada”, apunta el presidente
dela APap, Carlos Valdivia. De ahi
que el déficit de estos especialistas
castigue especialmente a las zo-
nasrurales.

Varios estudios vienen alertando
desdehaceafios sobrelafaltadees-
tos especialistas. La Comisién de
Recursos Humanos del Sistema Na-
cional de Salud publicé en 2007 un
informe que advertfa sobre el défi-
cit en algunas especialidades entre
las que se encontraba la Pediatrfa.
En 2009, otro analisis del Ministe-
rio de Sanidad volvi6 a alertar so-
bre el problema. El proyecto Nespe-
cialist, encargado por la €onsejeria
de Salud, también hacia hincapié
en déficit “critico” en cuatro espe-
cialidades; Pediatrfa volvia a ser
una de ellas. Y también el Colegio
de Médicos de Mdlaga lanzaba a
principios de 2011 una advertencia
similar porque en los préximos
afios sejubilard el 25% delos pedia-
trasysoloserepondré el 12%.

Un bebé es atendido por una profesional en un centro sanitario.

CUPOS DE PEDIATRIA EN CENTROS DE SALUD

Fuente: Asoc. de Pediatras de Atencién Primaria de Andalucia

Provincia N2cupos  Tarj. sanitarias Ped
Almeria 87 1163 43 44 (51%)
Cadiz 174 1129 101 73 (42%)
Cérdoba 100 1.074 72 28 (28%)
Granada 17 1058 93 24 (21%)
Huelva 56 1099 24 32 (57%)
Jaén 87 966 58 29 (33%)
Malaga 180 1.245 147 33(18%)
Sevilla 273 1036 238 35 (13%)

daluci: 1.074 1.080 776 298 (28%)

La Mesa Técnica por la Pediatria
en la comunidad esta pa alizada
V'S

En 2009, el Servicio Andaluz
de Salud (SAS) se comprome-
ti6 a crear la Mesa Técnica por
la Pediatria en la comunidad
auténoma. La finalidad de este
foro era analizar la situacién de
la especialidad en la regién y
realizar sugerencias para mejo-
rarla. La Mesa se constituyé en
2010 y apenas tuvo desarrollo
alo largo de 2011, afio en el

que deberia haber presentado
sus conclusiones y propuestas.
La crisis y la situacién de tran-
sitoriedad del Gobierno anda-
luz con las elecciones autond-
micas a la vuelta de la esquina
no han ayudado. “De hecho, la
Mesa Técnica por la Pediatria
Andaluza esta paralizada”,
asegura el presidente de la
APap, Carlos Valdivia.

La APap se muestra “seriamente
preocupadaporque nose puedaga-
rantizar el acceso a la poblacién
menorde 14 afios a consultas de Pe-
diatra atendidas por profesionales
con formacién especifica, lo que sin
duda debe ser, en estos momentos,
una de las prioridades de la Admi-
nistracién sanitariaandaluza”.

El déficit provoca que la amplisi-
ma mayoria de sustituciones tenga
que ser cubierta por médicos de fa-
milia. Una representante de la Ad-
ministracién sanitaria andaluza
explicaba que no hay pediatras en
la bolsa de trabajo. “El déficit es
constante”, reconocia. Y cuando
no hayespecialistas en Pediatria, el
puesto se ofrece a un médico de fa-
milia. De ahf que la quinta parte de
los nifios acabe siendo asignada a
un médico que no es pediatra. Una
situacién que ocasiona “diferen-
cias” enla asistencia, segtin denun-
ciaba Valdivia, ya que frente a los
tres meses de formacién especffica
en Pediatria que reciben los médi-
cos de familia durante su residen-
cia (MIR), los pediatras cursan
cuatroafios.

Un estudio de la Asociacién Es-

pafiola de Pediatria de Atencién
Primaria (AEPap) indica que los
médicos de familia que atienden a
niflos prescriben mds antibidticos
que los pediatras y que éstos tlti-
mos tienen un mejor manejo de la
fiebre y de ciertas patologfas tipi-
camente infantiles que los faculta-
tivos que no son delaespecialidad.
El déficit de pediatras es un » o-
blema nacional. Pero hay factores
que agravan la falta de profesiona-
les en los centros de salud. “La so-
brecarga asistencial que los pedia-
tras soportan desde hace tiempo
ha provocado cierta resistencia en
los nuevos pediatras para trabajar
en atenci6én primaria”, sefiala Val-
divia. La jubilacién masiva de pe-
diatrashospitalarios ylas condicio-
nes desfavorables en los centros de
salud ha derivado en que los nue-
vos especialistas prefieranirse alos
hospitales. La APap reivindica un
incremento de las plazas MIR de
Pediatrfa, un aumento de las uni-
dadesdocentesdelaespecialidad y
la mejora de las condiciones labo-
rales con condiciones en los con-
tratos que hagan mas atractivas las
plazasenloscentrosdesalud.
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