
 

 
 
Nombre de la Asociación: Asociación Asturiana de Pediatría de Atención 
Primaria 
Siglas:AApap 
 
Fundación: 2000    
Fecha adhesión AEPap: 2000 
Nº actual de asociados: 105 
Pediatras de AP en Asturias: 124   
Presidentes que ha tenido la Asociación: Begoña Domínguez Aurrecoechea 
 
Junta Directiva actual 
Presidenta: Begoña Domínguez Aurrecoechea. Centro de Salud de Otero. 
Oviedo 
Vicepresidenta Begoña Yáñez Meana. Centro de Salud de Laviada. Gijón 
Secretaria Encarnación Díez Estrada. Centro de Salud de Pumarín. Oviedo 
Tesorera María García Adaro. Centro de Salud de Pravia. Avilés 
Vocal Área I Pablo Mola Caballero de Rodas. Centro de Salud de Luarca. 
Vocal Área II María Fernández Francés. Centro de Salud de Tineo 
Vocal Área III  José Ignacio  Pérez Candás  Centro de Salud de la 
Magdalena-La Carriona Avilés 
Vocal Área IV Francisco Javier Fernández López. Centro de Salud de Nava 
Vocal Área V Mª Luisa García Balbuena. Centro de Salud de El Llano. Gijón 
Vocal Área VI Mª Agustina Alonso Alvarez. Centro de Salud de Colunga 
Vocal Área VII Mª Isabel Carballo Castillo. Centro de Salud de Turón 
Vocal Área VIII Fernando Nuño Martín. Centro de Salud de Laviana 
 
Vocal en AEPap Begoña Domínguez Aurrecoechea   
 
Domicilio social: Colegio Médicos de Oviedo Plaza de América nº 10-1º   
 
Página Web: http://www.aepap.org/asturiana/index.htm 
 Editor Web: Pablo Mola Caballero de Rodas 
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Publicaciones: Boletín Informativo con periodicidad de 2 o 3 al año. Cada vez con 
más frecuencia se está utilizando el correo electrónico para la información de los 
socios. 
 
Actividades formativas regulares:  
 

1. Reunión Anual de la Asociación que se celebra habitualmente en el mes de 
abril;  la última se ha celebrado los días 6 y 7 de abril. En la práctica es la 
principal actividad de la Asociación. 

a. Participantes: En las últimas ediciones se ha invitado también a 
enfermería de pediatría de ap. El número de asistentes oscila entre 90 y 
140  

b. Financiación:  Colabora la Industria sin stands 
c. Apoyo Institucional: Apoyado por Consejería de Salud y Servicio de 

Salud del Principado de Asturias: a la inauguración acuden. 
Representante del colegio de médicos, de la consejería y SESPA y 
gerencia del área IV (Oviedo)  

d. Organizada  en su totalidad por todos o parte de  los miembros de la 
Junta directiva   

e. Lugar de Celebración: El Colegio de Médicos de Oviedo 
f. Programa social.  no hay programa social excepto “el vino español” de 

clausura.  
g. Programa científico: Talleres: entre 3 y 5, Mesas redondas: 3 o 4  y 

asamblea  Se evalúan todas las actividades  aunque hay que reconocer 
que no hemos conseguido hasta el momento gran participación. Se 
obtiene  la declaración de interés sanitario pero no se solicita 
Acreditación que por el momento hay que hacerlo en Madrid. 

h. El libro de ponencias está colgado en la web de la AEPap 
i. Repercusión en los medios: La última y V  Reunión  ha tenido 

importante repercusión en los medios: radio, prensa, TV 
2. Jornada monográfica: En los dos últimos años se organiza también una 

jornada en octubre-noviembre con un tema monográfico. 
3. Sesiones clínicas organizadas  en la mayor parte de las  áreas sanitarias de 

Asturias apoyadas  por las diferentes gerencias; la programación es 
realizada  por los propios pediatras  y están  impulsadas y apoyadas por la 
asociación, se informa de las mismas en los boletines y  de forma específica 
cada una de ellas a los pediatras del área  Todas se celebran en horario 
laboral; aunque no ha resultado sencillo, a lo largo de este año se  
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conseguirá que todos los pediatras puedan acudir a estas  sesiones clínicas  
en sus propias áreas o en las colindantes. El promedio de duración de las 
mismas  es de 2 horas al mes. 

4.  Se está en contacto  con el  Instituto Adolfo Posada. Organismo 
responsable de la  formación de todo el personal del Principado de Asturias 
Anualmente se celebran cursos básicos de interés para Pediatras: Vacunas, 
Lactancia Materna; RCP; Educación para la Salud en el ámbito Escolar; en la 
presente edición se incluirá otro sobre  Urgencias pediátricas. Se han 
solicitado cursos de formación en investigación pero al no haber suficiente 
número de pediatras interesados, se reservarán plazas para pediatras en 
los cursos generales. El próximo año se comenzarán cursos de formación en 
Salud Mental  que se mantendrán según el número de solicitudes. En la 
edición de 2006 se ha ofrecido un Curso de formación de formadores (3 
ediciones) para la  Intervención educativa escolar  “Ayúdanos a vivir con 
asma” destinado fundamentalmente a enfermería pediatría de ap 

 
 
Grupos de trabajo: El número de pediatras de ap en Asturias es pequeño por lo que 
es difícil la creación y mantenimiento de grupos de trabajo con actividad continuada los 
grupos surgen y mantienen su actividad según las necesidades de cada momento. 
Desde antes del nacimiento de la AAPap existe el Grupo de Vías respiratorias; Grupo 
de Cartera de Servicios, recientemente se ha formado un Grupo de trabajo de 
Investigación y Publicaciones que ha comenzado el trabajo por algo sencillo 
presentando 4 posters en el Congreso de la AEP de Valencia.  
 
Colaboraciones con la Administración regional: 
Se colabora  con la administración en diferentes grupos de trabajo que se modifican a 
lo largo del tiempo:  

• Comisión PRANA (Plan Regional del Niño y Adolescente con Asma) 
•  Elaboración de la Guía de Atención al niño con déficit auditivos (ya 

elaborada) 
• Grupo Cartera de Servicios pendiente de elaboración de las guías 

específicas  
•  Elaboración de la Guía del maltrato Infantil (terminado el primer 

borrador) 
• Comité Asesor de vacunas hace más de dos años no se reúne 
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• Grupo de trabajo OMI-Vacunas.  
• Grupo de trabajo OMI- ISIS; 
•  Grupo de Consenso para la mejora de la Atención Primaria: Es un 

grupo de trabajo impulsado por la Subdirección de atención primaria del 
SESPA, creado en 2005 en el que están incluidos los sindicatos, 
asociaciones profesionales y autoridades sanitarias de atención primaria 

• Grupo TDAH. 
• Grupo de trabajo: Indicadores de calidad de prescripción farmacológica 
• Comisión de Formación Docencia e Investigación de Pediatría de ap 

Actividades profesionales: 
Participación en el Grupo de Consenso de AP 
Reclamación sistemática a la administración de las necesidades de la pediatría 
de ap y más específicamente eliminación de la figura del pediatra de área  
recientemente han transformado una plaza de pediatra de área (urbana) en una 
de pediatra de equipo y creado una más 
Colaboración con otras Asociaciones médicas de primaria y sindicato médico 
en la plataforma de mejora de la ap 
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