Asociacion Asturiana de
Pedlatria de Atenclén Primarla

NOMBRE DE LA ASOCIACION:

ASOCIACION ASTURIANA DE PEDIATRIA DE ATENCION PRIMARIA

Siglas: AAPap

Fundacion: 2000

Fecha adhesion AEPap: 2000

N° actual de socios: 108
Pediatras de AP en Asturias: 124

Junta Directiva actual:

Presidenta: Teresa Garcia Muifioz. Centro de Salud de Teatinos. Oviedo.
Vicepresidencia : Vacante.

Secretario: José I. Pérez Candas. Centro de Salud de la Magdalena- la Carriona. Avilés.
Tesorera: Maria Angeles Herndndez Encinas. Centro de Salud Natahoyo. Gijon.

Vocal Area I: Isabel Gonzélez-Posada Gomez. Centro de Salud de Luarca.

Vocal Area II : Maria Fernandez Francés. Centro de Salud de Tineo.

Vocal Area III: José Ignacio Pérez Candis. Centro de Salud de la Magdalena-La

Carriona Avilés.

Vocal Area IV : Francisco Javier Fernandez Léopez. Centro de Salud de Nava.
Vocal Area V : Purificacion Lépez Vilar. Centro de Salud de La Calzada. Gijén.
Vocal Area VI : Rosa Maria Rodriguez Posada . Centro de Salud de Arriondas.
Vocal Area VII: Aidé Aladro Antuiia. Centro de Salud de Turén.

Vocal Area VIII : Fernando Nufio Martin. Centro de Salud de Laviana.

Vocal en AEPap: Begofia Dominguez Aurrecoechea. Centro de Salud de Otero.
Oviedo.

Domicilio social: Colegio Médicos de Asturias. Plaza de América n® 10-1°. 33005.
Oviedo.

Pagina Web: Si. En la direccion: www.aepap.org/asturiana/index.htm
Web: Francisco Javier Ferndndez Lopez.

MEMORIA DE: Mayo de 2008 a Octubre de 2009.

¢
AJAEPap

Memoria AAPap Octubre de 2.009



Asociacion Asturiana de
Pedlatria de Atenclén Primarla

Cambios en la Junta Directiva:

Durante la Asamblea General de la Reuniéon 2.009 fueron elegidos,
mediante elecciones convocadas a tal fin, Teresa Garcia Mufioz y José
Ignacio Pérez Candads, como Presidenta y Secretario respectivamente.
También se aprobd la incorporacion de Aidé Aladro Antuiia como vocal.

Cambio de Vocal en el Area V. Purificacién Lopez Vilar. Centro de Salud

de La Calzada. Gijon. Sustituye a Marisa Garcia Balbuena. Sera ratificada
en la proxima Asamblea General a celebrar durante la Reunion Anual
2.010.

Reunion Anual, publicaciones, comunicaciones y otros:

En el ultimo afio y medio se han editado 6 Boletines Informativos que se han
enviado a los socios a través del correo electronico.

Memoria de la VII Reunion Anual.

Memoria de la VIII Reunién Anual.

Memoria de los ultimos 8 afios de funcionamiento de la Asociacion.

Documento para la Campafia de Promocion del Consumo de Sal Yodada.

Carta dirigida a las autoridades sanitarias en relacion con la atencion dispensada
a los nifos saharauis durante su periodo vacacional.

Comunicado a la opinion publica de las Sociedades Médicas de Atencion
Primaria (SAMFYC, SEMG Y AAPAP) y el Colegio de Médicos, ante los
acontecimientos que se han producido en los tltimos meses en la sanidad
asturiana.

Se han elaborado dos blogs:

www.aapap.blogspot.com , para la comunicacion de los miembros de la Junta
Directiva.

www.aapapgripe.blogspot.com , para la comunicacion de los socios durante la
pandemia. Posteriormente podriamos utilizarlo para la comunicacion profesional
y clinica entre los socios.

Certificados acreditativos del desempefio de los asistentes a la Reunion Cientifica
Anual de la Asociacion. Se remiten antes de finalizar el afo corriente.

Actividades formativas regulares:

o

o
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Curso de otofio: en el Colegio de Médicos de Oviedo . Taller//Seminario de
Oncologia y Hematologia Pediatricas.

Reunion Anual de la Asociacion : La VIII Reunion se ha celebrado los dias 26
y 27 de Marzo de 2009. Sigue siendo la principal actividad formativa de la
Asociacion.  Ha sido acreditada por la Comisiéon Nacional de Formacion
Continuada del Ministerio de Sanidad y Poliica Sociales, y los créditos han
sido reconocidos por (EACCME) de la UEMS.
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1. Participantes: Fundamentalmente, dirigida a Pediatras de Atencion Primaria y a
Enfermeria de Pediatria de Atencion Primaria.

v' Total de Inscritos por todas las vias: 109.
v’ Mesas:
»= Reumatologia: Recogidas 72 encuestas.
* Odontologia y Cirugia Maxilo-Facial: Recogidas 73 encuestas.
v" Encuentro con el Experto: Genética. Recogidas: 46 encuestas.
v' Talleres:

. Asma: Recogidas 22 encuestas.

. Entrevista: Recogidas 25 encuestas.

o ORL: Recogidas 20 encuestas.
(La entrega de las encuestas es preceptivo para que el participante sea
acreditado.)

2. Financiacién: Colabora la Industria farmaceutica y no farmacettica sin stands,
asi como la Consejeria de Salud y Servicios Sanitarios del Gobierno del
Principado de Asturias.

3. Apoyo Institucional: Hemos contado con el apoyo de diversas instituciones y

organismos. La mesa de inauguracion contd con la presencia de Dia. Carmen

Rodriguez Menéndez, Presidenta del Colegio de Médicos de Asturias, y Diia.

Begofia Dominguez Aurrecoechea , Presidenta de la AAPap.

Organizada: por los miembros de la Junta directiva.

Lugar de Celebracion: El Colegio de Médicos de Asturias en Oviedo.

Programa social: “ vino espafiol” de clausura y una comida de trabajo.

N ok

Programa cientifico:

Mesas Redondas:
. Reumatologia. Exploracion sistematica y casos clinicos. Aspectos
practicos en Pediatria de Atencion Primaria.
. Odontologia y Cirugia maxilo-facial pediatricas de interés para AP.
Talleres:
. Asma de principio a fin. El Taller de ASMA se complet6 con una
sesion de 3 horas de practica, en el Centro de Salud de Teatinos.
. ORL: Hipoacusias: Otoemisiones y audiometrias. Exploracion ORL:
Vision practica para Atencion Primaria.
. Entrevista clinica. Situaciones Dificiles en la Consulta.
La Reunion desde el punto de vista cientifico fue cerrada con una conferencia:
Reunion con el Experto:
. Contribucion del Genetista a la Consulta de Pediatria.
Posteres y Comunicaciones:
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Se presentaron 12 trabajos con participacion de pediatras, enfermeras, y
personal de otros estamentos de la sanidad y servicios sociales. La
mayoria de ellos eran colaborativos.
El libro de ponencias y los posteres presentados estan accesibles en
http://www.aepap.org/asturiana/VII_Reunion_ponencias.htms

Repercusion en los medios: ha tenido importante repercusion en radio, prensa,
TV de la Comunidad Autéonoma, etc.

Sesiones clinicas: Son organizadas en la mayor parte de las Areas Sanitarias de
Asturias, apoyadas por las diferentes Gerencias; la programacion es realizada
por los propios pediatras , y estan impulsadas y apoyadas por la Asociacion, se
informa de las mismas, de forma especifica, a los pediatras del area
correspondiente. Todas se celebran en horario laboral. El promedio de duracion
de las mismas es de 2 horas al mes.

Formacion continuada en relacion con el Instituto Adolfo Posada. Es el

organismo responsable de la formacion de todo el personal de la Administracion
del Principado de Asturias. Anualmente se celebran cursos basicos de interés
para Pediatras. Como todos los afios se realizaran los cursos de manejo inicial de
Patologia Pediatrica Grave en Atencion Primaria, curso de Atencion Inicial al
Nifo Politraumatizado, Lactancaia Materna y taller de Urgencias Pediatricas en
Atencion Primaria.

Ayudas de formacion e investigacion :

Se subvencionaron los posteres que los socios presenten a la VIII reunién. anual
de la AAPap.

Durante 6 meses desde su inicio, hasta Enero de 2.009, fue enviada, con cargo a
fondos de la Asociacion y otros apoyos, la revista FAPap a nuestros socios. Se
han desarrollado conversaciones con el Instituo de Aministracion Publica
Adolfo Posada para su financiacion; en la actualidad, y de cara al préoximo afio
parece que podria hacerse cargo de la de la suscripcion on-line.

Colaboraciones con la Administracion regional:
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Comité Asesor de vacunas.

Grupo de trabajo: Indicadores de calidad de prescripcion farmacologica.

Grupos técnicos constituidos con el objetivo de ayudar a resolver el conflicto
sanitario, en las diferentes Areas, con la participaciéon de las Gerencias y de las
Sociedades Profesionales.
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* Estamos participando en los Grupos de Trabajo en el SESPA: Programa de
Salud Infantil, PRANA —Asma-, PADAI —déficit auditivo-, Maltrato Infantil,
Adopcion e inmigracion, Atencion Temprana, Nifios en Riesgo de Exclusion
Social, Lactancia Materna, Obesidad, TDAH y procesos relacionados,
Patologias Cronicas de baja prevalencia, y Pruebas Diagnosticas y
Procedimientos Terapéuticos en Pediatria de Atencién Primaria.

* Instalacion en todos los Centros de Salud, del Protocolo de Adopcion
Internacional CORA, a través del OMI-AP.

* Hemos participado en los Comités Técnicos de Evaluacion de Carrera
Profesional que se han constituido en las diferentes Areas Sanitarias.

 Hemos participado en la Comision de Formacién del Area Sanitaria IV.

* Protocolo de actuacion conjunto para pediatria de Atencion Primaria y
Pediatria Hospitalaria para el tratamiento de los pacientes con Gripe A. Se ha

elaborado también un protocolo de Gestion de la Pandemia en las Consultas de
Atencion Primaria, y se ha adaptado el Protocolo de la Gripe al OMI-AP.

* Hemos colaborado en el aumento del nimero de Pediatras Centinelas en el
SESPA.

* Hemos colaborado con Amamantar, organizaciéon de apoyo a la lactancia
materna , UNICEF , y la Consejeria de Salud y Servicios Sanitarios, en la
organizacion de la Semana Mundial de la Lactancia Materna en Asturias
,mediante la organizacién de una conferencia que impartié6 el Dr. Paricio
Talayero, sobre la Lactancia materna, Gripe A y Crisis Econdmica, dirigida a
pediatras de Atencion Primaria y Hospitalairia, Obstetras, Matronas, Enfermeria
de Especializada y Primaria, en el Edificio Administrativo de Servicios
Multiples (EASMU) del Gobierno del Principado de Asturias. Asi mismo,
participamos en dos Conferencias de Prensa, en Avilés y Oviedo, por el mismo
motivo, y con las mismas organizaciones, con presencia de medios
audiovisuales y escritos.

* Se ha presentado el protocolo de la Gripe A a los compafieros, a peticion de los
Gerentes , en algunas de las Areas Sanitarias del SESPA; en otra, se constituy6
un pequeiio Grupo con socios y el Vocal del Area, para colaborar con la
Gerencia, a peticion de ésta, en los planes de contingencia pediatricos en el
Area de cara a la Gestion de la Gripe A.

Colaboraciones con otras Entidades y Asociaciones:

* Grupo de trabajo “pediatria del desarrollo” en colaboracion con la Asociacion
Asturiana de Atencion Temprana.

* Asturadop, de la Coordinadora de Asociaciones en Defensa de la Adopcion y
Acogimiento (CORA) con la colaboracion de la AAPap, present6 la nueva
“Guia de Consenso en Adopcion Internacional, para pediatras y otros
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profesionales sanitarios”.

* Entrevista para la Revista Oficial del Colegio de Médicos de Asturias, a propdsito
de la Gripe A, de nuestra Vocal en la AEPap.

Actividades profesionales:

* Las Sociedades Médicas de Atencion Primaria (SAMFYC, SEMG Y AAPap) y
el Colegio de Médicos de Asturias, ante los acontecimientos que se han
producido en los Ultimos meses en la sanidad asturiana, redactamos un
comunicado que enviamos a la opinidn publica denunciando la situacion de la
Sanidad Asturiana, y las reformas que, sin dialogo, se intentan realizar por parte
de la Consejeria de Salud y Servicios Sanitarios.

* Participamos en la Plataforma 10 minutos junto con las Sociedades Pofesionales

Meédicas de Atencion Primaria.

* La Comision mixta SESPA -AAPap esta pendiente de ser convocada por el
primero, pese al interés que nos mostro su Gerente en que continuara con sus
trabajos.

* Seguimos participando en la plataforma creada por los Médicos de Familia a raiz
de los enfrentamientos con la Consejeria de Salud por causa de las reformas
sanitarias acometidas (jornadas vespertinas, guardias médicas, etc.) sin dialogo
previo con el personal sanitario.

* Enla Asamblea General de la Asociacion de 2009, se decidid presentar
alegaciones (como nos habian pedido desde la Consejeria de Salud y Servicios
Sanitarios) al “Proyecto de decreto por el que se regula la estructura y
funcionamiento de las Areas y Unidades de Gestién Clinica del Servicio de
Salud del Principado de Asturias”. En estas alegaciones concluimos que el
Proyecto no satisface las necesidades de la Pediatria de Atencidon Primaria, como
se habia decidido en la Asamblea General durante la Reunion Anual.

* Enviamos nota informativa a los socios sobre las elecciones a la AEP.

* Enviamos carta de felicitacion a Serafin Malaga, al salir elegido como

Presidente de aquella.

* Se esta organizando una homenaje para los socios que se jubilan cada afio, con
ello se pretende rendir un merecido tributo a los que han dedicado parte de su
vida a la atencidn sanitaria de la infancia, e impulsar las relaciones humanas
dentro de la Asociacion.

Actividades de investigacion:

* El Grupo GIOPA, estd redactando el trabajo realizado sobre prevalencia de
Obesidad en Asturias para su publicacion en una revista cientifica.

* Se estd evaluando la realizacion de un trabajo sobre la Gripe A en la Comunidad
Auténoma sobre la utilidad del protocolo pediatrico elaborado para el OMI-AP.
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Docencia:

* Pregrado.

Se elabord una encuesta para conocer los pediatras dispuestos a incorporarse a
esta actividad. Se intentaron gestiones, que resultaron infructuosas para
aumentar el nimero de profesionales incorporados a esta actividad, ya que por
parte de la Universidad solo se aceptaron rotaciones en el Area Sanitaria IV, que
depende del Hospital Universitario Central de Asturias, situado en Oviedo.

* Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria: Hemos mantenido
reuniones con la Coordinadora de la Unidad Docente de Medicina Familiar y
Comunitaria y por el momento hemos adquirido el compromiso de que de
manera conjunta se actualice el listado de pediatras de Atencidon Primaria.
colaboradores docente y se les oferten los cursos de formacion organizados
desde dicha unidad y que puedan resultarles de interés. Desde hace afios estos
residentes rotan durante dos meses por Pediatria de Atencion Primaria.

* Acreditaciones de centros de salud para rotacion de MIR de pediatria.
Hasta el momento han sido acreditados por la Comision Nacional de la
Especialidad 8 Centros de Salud en Asturias; 5 centros en el Area IV: El Cristo;
Otero; Sariego-Pola de Siero; Teatinos y Ventanielles y 3 en el Area V: El Coto;
El Llano y La Calzada I . Hemos mantenido diversas reuniones con la
responsable de formacion de la Consejeria y se han acreditado los tutores y se
han constituido las instancias organizativas para el buen desarrollo de esta
parcela de nuestra actividad largamente reclamada y que finalmente va a poder
concretarse de manera reglada y homologada.

En Asturias, a 25 de Octubre de 2.009.

Fdo.

Jose Ignacio Perez Candas. Secretario. Teresa Garcia Mufioz. Presidenta.
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