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1. Introduccidén
Como otros anos, hacemos un resumen de nuestra Reunidn Anual.
Agradecemos a todos los colaboradores, el que haya sido posible realizar,
una vez mads, el momento de encuentro de la mayoria de las personas que
trabajamos con los ninos en la Sanidad de Asturias, en Atencion Primaria. Ha
habido colaboraciones cientificas, personales, de tiempo, de local, de
dinero, etc.
Este ano hemos tenido dos actividades en los dias previos a la Reunidon
Anual: presentacion de la “Guia CORA sobre adopcidén internacional”, junto
a Asturadop, y una Mesa sobre “Mitos y realidades en alimentacion infantil”
en el Club de Prensa Asturiana.
Queremos que esta Asociacion sea de utilidad para la puesta al dia y la
formacion continuada en el drea de la Pediatria de Atencidn Primaria.
Animaros a la preparacion de la proxima Reunidn de 2010, para contar con
vuestras iniciativas y que todos saquemos provecho del trabajo conjunto.

Fdo Teresa Garcia Munhoz
Presidenta AAPap

2. Comités y Junta Directiva
2.1  Comité Organizador: La Junta Directiva
22  Comité Cientifico: Agueda Gracia Merino
Luz M® Alonso Bernardo
Isabel Mora Gandarillas

2.3  Junta Directiva:

Presidenta: Begona Dominguez Aurrecoechea
Vicepresidenta: Teresa Garcia Munoz
Secretaria: Encarnacion Diez Estrada
Tesorera: M® Angeles Herndndez Encinas
Vocal Area I Isabel Gonzdlez-Posada Gomez
Vocal Area I Maria Ferndndez Francés
Vocal Area lll:  J. Ignacio Pérez Candds
Vocal Area IV:  Francisco J. Ferndndez Lépez
Vocal Area V: M? Luisa Garcia Balbuena
Vocal Area VI Rosa Rodriguez Posada
Vocal Area VII:  Aidé M® Aladro Antuiia

Vocal Area VIIl:  Fernando Nuio Martin

3. Objetivos
« Contribuir a la actuadlizacidén, formacidn continuada vy
adquisicion de habilidades, de las personas que frabajamos en
Atencion Primaria Pedidtrica.
« Dar la posibilidad de presentar trabajos cientificos.

VIl Reunién Anual AAPap 2009



4. Programa
Jueves 26 marzo 2009

16:00 h Recogida de documentacion

16:30 h Inauguracioén oficial

16:45h MESA REDONDA
Reumatologia. Exploracién sistematica y casos clinicos.
Aspectos practicos en Pediatria de Atencién Primaria.
Dra. Elena Andreu Alapont. CS Quart de Poblet. Valencia
Dra. Lucia Lacruz Pérez. Unidad de Reumatologia Pedidtrica.
Hospital Universitario Son Dureta. Palma de Mallorca
Modera: Dr. Francisco J. Ferndndez Lopez. C.S. Nava. Asturias

19:00 h SESION DE COMUNICACIONES Y POSTERES
Modera: Dra. Agueda Garcia Merino. CS Vallobin. Oviedo

Viernes 27 marzo 2009
REALIZACION DE TALLERES. 9.30-13.50 h
A) Taller: Asma de principio a fin
Dra. Isabel Mora Gandarillas. CS Infiesto. Asturias
Dr. Carlos Pardos Martinez. CS Perpetuo Socorro. Huesca
Modera: Dra. Rosa Rodriguez Posada. CS Arriondas. Asturias
B) Taller: ORL: Hipoacusias: Otoemisiones y audiometrias.
Exploracion ORL: Visidn practica para Atencion Primaria
Dra. Pilar Carro Ferndndez. Unidad de Hipoacusia infantil. HUCA. Oviedo
Dr. Federico Arrutia Pérez. ORL Hospital Cabuenes. Gijon
Dr. Faustino José Nunez Batalla. ORL HUCA. Oviedo
Modera: Dra. M? Luisa Garcia Balbuena. CS El Liano. Gijon. Asturias
C) Taller: Entrevista clinica. Situaciones Dificiles en la Consulta
Dra. M? Luisa Arroba Basanta. CS Pozuelo Estacién. Pozuelo de Alarcon. Madrid
Dra. Rosario Dago Elorza. CS Castilla La Nueva. Fuenlabrada. Madrid
Modera: Dra. Angeles Herndndez Encinas. CS Natahoyo. Gijon
16:00 h MESA REDONDA
Odontologia y Cirugia maxilo-facial pediatricas de interés para AP
Dr. Manuel Gonzdlez Garcia. Cirugia maxilo-facial. HUCA. Oviedo
Dra. Elisabeth Herrero Grandgerard. Odontologia. Luarca. Asturias
Dr. José M? Blanco Gonzdlez. Consejeria Salud y Servicios Sanitarios. Oviedo
Modera: Dr. José |. Pérez Candds. CS La Magdalena. Avilés. Asturias
18:30 h ENCUENTRO CON EL EXPERTO
Contribucion del Genetista a la Consulta de Pediatria
Dr. Joaquin Ferndndez Toral. Seccion de Genética. HUCA. Oviedo
Modera: Dra. Begona Dominguez Aurrecoechea. CS Otero.
Oviedo 19:30 h Asamblea Anual AAPap

Nota: El Taller de ASMA se completd con una sesidon de 3 horas de prdctica,
en el Centro de Salud de Teatinos, la tarde del 23.4.2009.
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5. Relacion de Ponentes y Moderadores

Agueda Garcia Merino. Moderadora
Angeles Herndndez Encinas. Moderadora
Begona Dominguez Aurrecoechea. Moderadora
Carlos Pardos Martinez. Ponente
Elena Andreu Alapont. Ponente
Lucia Lacruz Pérez. Ponente
Elisabeth Herrero Grandgerard. Ponente
Faustino José Nunez Batalla. Ponente
Federico Arrutia Pérez. Ponente
Francisco J. Ferndndez Lopez. Moderador
Isabel Mora Gandairrillas. Ponente
Joaquin Ferndndez Toral. Ponente
José Ignacio Pérez Candds. Moderador
José M? Blanco Gonzdlez. Ponente

M® Luisa Arroba Basanta. Ponente

M Luisa Garcia Balbuena. Moderadora
Manuel Gonzdlez Garcia. Ponente
Pilar Carro Ferndndez. Ponente
Rosa Rodriguez Posada. Moderadora
Rosario Dago Elorza. Ponente

6. Mesa de Inauguracién
Presidieron la inauguracion de la VIl Reunidon Anual de la AAPap:

+ Dna. M® Carmen Rodriguez Menéndez, Presidenta del Colegio de Médicos
de Asturias

« Dna. Begona Dominguez Aurrecoechea, Presidenta de la AAPap

7. Modelo de Cerlificado de asistencia

m CERTIFICADO DE ASISTENCIA

Afpciactin Asturiana de
Pedicria de Atmadda Panarc

JUNTA DIRECTIVA D Teresa Garcia Mufioz

PRESIDENTA

Dra Bagofa Domingues Auseconches

VICEPRESIDENTA

Cen Toresa Garcia Musfor LA

SECRETARIA Ha participado en la

Do Ereamandn vz st

TESORERA Vill REUNION ANUAL DE LA ASOCIACION ASTURIANA DE

Dea. hegeles Hemdndes fincins

VOCALES PEDIATRIA DE ATENCION PRIMARIA

Dra. tsabed Goniraiaz. Poss

Dra. Maria Famdnder Francés

Celebrada en Oviedo los dias 26 y 27 de marzo del 2009

Dva. Floss M Rodkiguans Ponacs
Drm. Ak Alaches Ariia

Or. Femando Wufis Mastin Fde. Dva. Begofia Daminguss Aurecoachen
Prosiderta to la Asosiacstn
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8. Libro de ponencias

VIII
Reunion
anual

9. Participantes
Total de Inscritos por todas las vias: 109

10. Evaluacion Final, Ponentes y Talleres

=Evaluacion Final: 21 encuestas

VIl Reunién Anual AAPap 2009



=>Mesas: Reumatologia: 72 encuestas

Odontologia y Cirugia Maxilo-Facial: 73 encuestas
=>Encuentro con el Experto: Genética: 46 encuestas.
= Talleres: Asma: 22 encuestas

Entrevista: 25 encuestas

ORL: 20 encuestas
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11. N° de personas que han evaluado los actos
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12. Titulos de los Trabajos presentados

12.1 Abordaje de la una encarnada con fenol en ninos y adolescentes de
Atencién Primaria

12.2 Ayudanos a vivir con asma: Intervencion Educativa del Plan Regional
de Atencion al Nino y Adolescente con Asma

12.3 Caso clinico: Bronconeumopatia cronica adquirida

12.4 Conductas pre-anoréxicas en dos ninas de ocho anos y medio

12.5 Consultas de Piel en el ano 2008

12.6 Narcolepsia: guna enfermedad de comienzo en la adolescencia?

12.7 Nevus melanocitico simulador de melanoma (Nevus de Spitz-Reed) en
una nina de 9 anos

12.8 Perlas dermatologicas del 2008

12.9 Prescripcion de farmacos antiasmaticos en la poblacion de 0-13 anos
del Principado de Asturias en 2008: datos para la reflexion (1)

12.10 Prescripcion de farmacos antiasmaticos en la poblacidon de 0-13 anos
del Principado de Asturias en 2008: datos para la reflexion (2)

12.11 Tratamiento con polietilenglicol sin electrolitos (PEG), para el
estrenimiento funcional, en ninos en Atencién primaria

12.12 jVamos a la Escuela! Estrategias comunitarias para mejorar la
alimentacion infantfil

Nota: el ganador del Premio al mejor trabajo presentado en la Reunidn
anual fue el titulado: “Ayddanos a vivir con asma: Intervencion
Educativa del Plan Regional de Atencion al Nino y Adolescente con
Asma”

13. Sugerencias
« Casos clinicos. Mds contenido prdactico

« Enviar el Programa lo antes posible

+ Gestionar ante el SESPA los permisos para acudir

*  Mejorar el fiempo de los Talleres

* Moderadores: que controlen los fiempos

» Organizar la formacion que da el IAAP (desde la AAPap)
« Sesiones interactivas o mas dindmicas para la tarde

e Taller de Reumatologia

« Tema de Urgencias

14. Renovacion parcial de la Junta Directiva
En el transcurso de la VIl Reunidon Anual tuvo lugar la Asamblea General de
la AAPap, en la que se procedid a la eleccion de nuevas Presidencia y
Secretaria, por haber agotado las responsables anteriores el tiempo limite
marcado por los Estatutos.

VIl Reunién Anual AAPap 2009



Resultaron elegidos: Presidenta: Teresa Garcia Munoz y Secretario: José
Ignacio Pérez Candds.

15. Asamblea General Anual

En la Asamblea celebrada el 27 de marzo por la tarde, se decidid presentar
alegaciones al “Proyecto de Decreto por el que se regula la estructura y
funcionamiento de las Areas y Unidades de Gestidn Clinica del Servicio de
Salud del Principado de Asturias”, que nos habia sido remitido.

En el escrito presentado por la AAPap, se afima que, el Proyecto,
globalmente considerado, no aporta ninguna mejora en las estructuras a las
que hace mencidon en comparacion con las actuales; no aborda las
necesidades urgentes percibidas por los profesionales y no presenta
soluciones para los problemas del colectivo de pediatras. La AAPap
considera que, aungue en el Proyecto se parte de una filosofia y autonomia,
en su desarrollo no se contempla la participacion de los profesionales.
Ademads estima que el Proyecto, no satisface las necesidades de la Pediatria
de Atencidn Primaria.

16. Notas de prensa

¢ El Comercio 24.3.2009

Las adopciones nacionales superaron en 2008 a las internacionales en el
Principado

¢ La Nueva Espana 25.3.2009

El 24% de los ninos asturianos de trece anos estan obesos

¢La Voz de Asturias 27.3.2009

Los pediatras instan a Salud a que vuelva al didlogo

¢ El Comercio 27.3.2009

“La polucidon estd elevando los casos de asma infantil” alertan los pediatras

¢ La Nueva Espana 27.3.2009

Asturias es una de las regiones con mds asma infantil

¢ Soitu.es/actualidad 27.3.2009

Los pediatras asturianos denuncian el “deterioro sistemdatico” de las
condiciones de trabajo

¢ La Voz de Asturias 28.3.2009

Los pediatras diagnostican casos de anorexia en ninas de apenas ocho anos
“Lo quiero sano ya”, reportaje

¢ La Voz de Asturias 29.3.2009

Los pediatras rechazan las propuestas de Salud

¢ Las Radio y TV locales y regionales se hicieron eco de estas Jornadas de
Pediatria_
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