
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

BUENA RESPUESTA 
 

• Está mejor. Desaparecen los 
síntomas o apenas tiene tos, pitos o 
fatiga. Su FEM es mayor de……… 

RESPUESTA INCOMPLETA 
 
• Está igual o ha mejorado poco, 
persisten  los pitos y fatiga. 

o 
• Síntomas disminuyen pero 
reaparecen en menos de 3 horas tras 
el tratamiento inicial correcto. 

MALA RESPUESTA 
 
• Persisten síntomas o está 
peor a pesar del tratamiento 
anterior. Su FEM es menor 
de……….. 

CRISIS LEVE: 
Puede permanecer en su domicilio 
con la siguiente pauta hasta consultar 
con su pediatra: 
 
 
• MANTENER su tratamiento DE 
FONDO si lo lleva……………….…. 
…………………………....................
. …………………………….…......... 
 
• Continuar con el tratamiento 
BRONCODILATADOR (tipo y 
dosis):………………………………
………................................................
...............................A DEMANDA 
durante 24-48 horas, esto es, según lo 
necesite en función de los síntomas. 
 

CRISIS MODERADA: 
Consulte con el médico o pediatra el 
mismo día, pero continúe con la 
siguiente pauta:  
 
 
• MANTENER su tratamiento DE 
FONDO si lo lleva…………..…..….. 
………….………..….………………
……………..…….……….…………
 
•Continuar con el tratamiento 
BRONCODILATADOR a 
demanda……………………………
…………………………………….. 

y 
 

•Asociar CORTICOIDES ORALES: 
………………………………..……. 
Dosis:……………………..…………

CRISIS GRAVE: 
Acuda de inmediato al 
Servicio de Urgencias. 

 
 
Medidas hasta llegar al 
Servicio de Urgencias: 
• Asociar CORTICOIDES 
ORALES si no los ha 
administrado antes a la 
dosis recomendada en el 
cuadro anterior…………… 
 
• Repetir 
BRONCODILATADORES 
inmediatamente a mayor  
dosis……………………… 
 
 • Asociar 
ANTICOLINÉRGICOS 
inhalados………………… 
Dosis:…………………… 
 

• Consulte con su pediatra 
en 24-48  horas.  
 
• Si empeora de nuevo 
pase al cuadro de la crisis 
moderada •  Si a pesar de administrar el 

tratamiento anterior 
(broncodilatador  y corticoides 
orales) no observa mejoría en 2-6 
horas consulte inmediatamente. 

• Transporte inmediato al 
Servicio de Urgencias  del 
Centro de Salud u Hospital 
más próximo o si esto no es 
posible llame al 112 


