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LaJunta Directiva de la Asociacion
adquirio e compromiso de trasladar a
las autoridades sanitarias las
conclusiones de esta Reunién que
podemos agrupar en dos apartados:

1°-Propuestas de colaboracion y
ofrecimientos que desde la Asociacion
hacemos ala administracion y

22 Peticiones o demandas delos
pediatras de AP que como
interlocutores trasmitimos alas
autoridades sanitarias

Propuestas de colaboracion:

= Déficit auditivo: La puestaen
marcha del “Programa de
atencion a déficit auditivo
infantil” (en cuya redaccion
también ha participado la
AAPAP) hasupuesto una
mejora evidente parael conjunto
de los nifios asturianos. Hasta el
momento ha sido desarrollado en
el ambito hospitalarioy la

AAPAP se ofrece a colaborar con
las autoridades sanitarias para su
puesta en funcionamiento
también en el &mbito dela
atencion primaria

Maltrato infantil: En laactualidad
no existe en Asturias un
programa o protocolo de
actuacion en e matrato infantil

lo que supone una carencia
importante y una falta de atencion
a este colectivo tan desprotegido
por lo que laAAPAP se ofrece a
colaborar con el SESPA vy €
ingtituto del nifio de la Consgjeria
de Asuntos Sociales parasu
redaccion y puestaen
funcionamiento

Profilaxis de la caries dental: En
lareunién se puso de manifiesto
lanecesidad derevisar alaluz de
laevidencia cientificamas
reciente, 10s protocolos vigentes
en Asturias acerca de la profilaxis
delacariesdental mediante la
utilizacion de fldor sistémico. La
AAPAP se ofrece atrabajar junto
con otros colectivos implicados
en estarevisiony puestaal dia
Investigacion en torno al asma:
Los pediatras de AP de Asturias
continuaran desarrollando €
PRANA y como conclusiones de
la ponencia presentada se
constata que la pediatriade AP




de Asturias esta en €l primer
lugar de Esparfia respecto a
manejo del asmaen € nifio
» Educacion parala Salud,
Docencia e investigacion :
Se presentaron |os datos preliminares
de una encuesta en la que se recogian
actividades de los pediatras de a. p.
respecto ala educacion docenciae
investigacion pendiente de publicar
los resultados se mantiene el
compromiso de continuar su
desarrollo
» Carterade Servicios:
Precisade unarevisiony
actuaizaciony laAAPAP se
compromete a constituir un grupo de
trabajo junto con las autoridades
sanitarias, tras constituirse €l grupo
de trabajo se solicitaracitaal Dr.
Riera para comenzar €l trabajo
previamente acordado.
» Morbilidad en Pediatriade AP;
propuesta de mejorade calidad en
el diagndstico seguimiento y
terapéutica de las diferentes
patol ogias detectadas.
Lainformatizacion de las consultas
de atencion primaria ha permitido la
posibilidad de tener resultados de
morbilidad (pendientes de
publicacién). Se estudiaron los
datos de 27 consultas de pediatras
gue atienden a 22.546 nifios durante
el afo 2003 seredlizaron 91.414
diagnosticos La patologia mas
frecuentemente diagnosticada fue la
respiratoria seguida de las
enfermedades infecciosas, el aparato
digestivoy lapidl. Los nifios en edad
preescolar son |os que més patologia
presentan. Se han conocido los
diagndsticos mas frecuentes en
pediatriade a. p. y lafatade
homogeneidad en los criterios
diagndsticos se sugiere laideade
crear un grupo de trabgjo que

elabore protocol os de cada uno de
estos episodios, para homogeneizar
criterios diagnosticos, terapéuticosy
de seguimiento lo que
indudablemente mejorariala calidad
delaasistencia
= Continuar la colaboraciéon actual
en los diferentes grupos de
trabajo con la Consgieriay €
SESPA

Necesidades y demandas

* Pediatrade Area:

Eliminacion de lafiguradd pediatra
de &rea que no satisface ni ausuarios ni a
pediatras y esta siendo utilizada como
comodin en manos de las diferentes
autoridades sanitarias. Estamos
dispuestos a of recer soluciones
imaginativas incluidas en laley que
resuelvan los problemas derivados de la
dispersion geogréfica.

» Plazasde Pediatria
El repunte de la natalidad, €l cambio
de poblacién desde las zonas rurdles alas
urbanas y lallegada de nifios procedentes
delainmigracién ha producido un
aumento de la poblacion infantil en e
area central de Asturias. Por lo que
resultaimprescindible el incremento de
la plantilla de pediatras en la zona centro
situando e nimero Optimo de pacientes
por pediatraen 800 y e maximo en 1000
condicion indispensable para mantener
una pediatria de calidad
= Aumento de las plazas de
enfermeria pediarica
= Formacion continuada: Ante la
imposibilidad de redlizar
formacién continuada especifica
pediatrica en |os propios centros
de salud se decidi6 solicitar una
vez més alas autoridades
sanitarias sea tenido en cuenta



estapeculiaridad y se facilitela
asistencia a cursos de formacion
continuada con sustituciones. S
alguin pediatra no puede acudir a
un curso por falta de sustituto,
por favor comunicarlo aMaria
Angeles Hernandez Encinas del
C.S. de Natahoyo.

= Facilitar lainvestigacion: con
apoyos técnicos y horarios que
permitan continuar desarrollando,
s bien hasta el momento con
grandes dificultades, esta faceta
delaactividad de la pediatria de
atencion primaria que debera
verse incrementada en los
préximos afos

= Acceso alnternet y bibliografia
desde cada puesto de trabajo

Oviedo mayo de 2004

Se han mantenido diversas entrevistas con
representantes de la administracion
planteando estos temas y estamos
pendientes de que se nos conceda cita con
el Consgjero de Salud

| CURSOS, CONGRESOS, REUNIONES

Sesiones Oviedo: Taller de ORL
(repeticion del que seredizé enlalll
Reunion anual)

Dia 21 de Octubre, en €l colegio de
médicos de Oviedo alas 19 h.

Dr. Federico Arrutia, ORL de Cabuefies

Sesiones en Gijon, Centro de Salud
El Llano, alas 13,30:

Manifestaciones generales de los
procesos oncol ogicos infantiles.

Dras. M@ Jesus Antufiay Maria Galbe del
H. Central

Viernas 29 de Octubre

Dolor musculoesgueletico y grandes
sindromes reumatol ogicos en € nifio.
Dra. AnaWeruaga., Centro Medico.
Viernes 26 de Noviembre.

Lasalud infantil en € mundo.

Dr. Francisco L 6pez, responsable en
Asturias de Amnistia | nternacional
Viernes 17 de Diciembre.

Organizado asimismo desde el C.S. de El
Llano, pero arealizarse en Oviedo en el
colegio de médicos.

El nifio con hepatopatia, enfoque
diagnostico.

Dres. M2 Luisa Garcia Balbuena, Damaso
Infante y Carlos Bousofio

Jueves 25 de Noviembre

Recibirés informacién en vuestros
centros de trabajo.

Sesiones Area VII1: Se haniniciado
sesiones pediatricas en €l AreaVIII, que
tendran periodicidad mensual.

Curso de Formacion OMI:

Desde el SESPA se estan organizando
cursos de formacion en OMI en ellos
habra una formacion especifica paralos
pediatras.

Cursosy Congresos deinterés:
-Curso de Actualizacion en pediatria

2004 dela AEPap: 11-13 Noviembre.
Madrid. Informacion en www.agpap.org

Jornada sobre “ Prevencién delas
enfermedades de la espalda en la
infancia y adolescencia” Organizada por
la Sociedad Asturianade Medicinay
Seguridad en el Trabagjo € dia 27 de
Octubre de 2004 Horario: 17 a 21 horas.



Inscripciones gratuitas enviando un fax al
Colegio de medicos: A/A Sr. Emiilio,
985231548

IV Reunion Anual AApap. Anotad en
vuestras agendas estas fechas: 7-8 Abril
2005.

Cursos de formacion del Principado.
Hay algunos pediatras que no reciben
informacion de los cursos “gcSalud” del
Principado los que estén en esta
situacion pueden ponerse en contacto con
la organizacién de los mismos para que
les incluyan en su base de datos en los
teléfonos. 985106865 0 985108409 o €l
correo electronico: formases@princast.es

INFORMACION DE INTERES

Cambio en la Junta directiva:

La nueva voca de Gijon es M2 Luisa
Garcia Balbuena, pediatra del Centro de
Salud El Llano.

Plataforma 10 minutos

La AAPap apoy6 como en afos anteriores
todas las actuaciones de la Plataforma 10
minutos: Comunicados de prensay paros
de 10 minutos. La préxima convocatoria
serd para e dia 10 de noviembre con
probables acciones diferentes de las que
os tendremos informados.

Calendario vacunal

Como todos sabéis el dia 1 de Julio entr6
en vigor € nuevo calendario vacund,
representantes nuestros participaron como
siempre en la comision de vacunas de la
consgjeriay en e grupo de vacunas- OMI
Aparte de otras consideraciones, creemos
gue las fechas de administracion deberian
ser las mismas en todo € Principado,
abogando por la solucion (que seré laque
se disparard de manera automética en

OMI) de administrar la 22 dosis de
Hepatitis B tras cumplir el mesdevida y
la3?alos 7 meses.

TDAH. Plan Pilotoen el Area VIII

Con e comienzo del curso escolar se
iniciara e mismo en todas las consultas
de pediatria del Area siguiendo un
protocolo basado en las recomendaciones
més actuales y generalizadas.

Carterade Servicios:

Se ha constituido un grupo de trabajo para
el estudio de la Cartera de Servicios en
Pediatria formado por representantes de la
Consgieria de Salud, del SESPA vy los
pediatras:

Agueda Garcia Merino:

Sonia Ballesteros

José Ignacio Pérez Candas

Rosa Gonzélez Posada

Begofia Dominguez Aurrecoechea

Y a han comenzado las reuniones y parece
gue la dindmica de trabajo es rapida por
lo que os solicitamos enviéis lo antes
posible vuestras propuestas o ideas a
respecto a Begoiia Dominguez
Aurrecoechea a C. de Salud de Otero.
Fax: 985202686. Correo electronico:
begona.dominguez@sespa.princast.es

Estudio Yoduria:

El trabgo de campo de recogida de
muestras para el estudio de la yoduria en
nifios asturianos finaizard e 30 de
septiembre.  Cuando  tengamos  los
resultados, os |os comunicaremos

Acceso ainternet y correo electronico:
A los que todavia no lo tengais, os
animamos a <solicitar a través de los
informéticos de cada Area una direccion
de correo electronico en € puesto de
trabajo, asi como acceso ainternet.



PRANA: Se estdn congtituyendo las
diferentes comisiones de seguimiento
desde las que se estan planteando a las
gerencias las necesidades tanto materiales
como de formacion. Se ha elaborado un
documento que facilita la utilizacién de
los protocolos OMI-Asma que esta en
posesion de las gerencias y € SESPA
para su difusion.

Red de médicos centinela:

Durante e verano se ha recogido datos
respecto a diarreas y en otoflo se
comenzard de nuevo aregistrar |0s casos
de gripe. Esperamos este afio poder tener
los datos completos que haremos llegar a
los interesados. La campafia de
vacunacion de la gripe sera del 1 de
octubre a 15 de noviembre

Recordad vacunar a los enfermos
cronicos

Docencia:

Residentes de Pediatria:

Este tema aunque de forma muy lenta
continlia avanzando. El presente afio los
residentes de pediatria han rotado por
algunos centros de salud previos acuerdos
con los pediatras y las gerencias
respectivas.

La comision Nacional de Pediatria'y sus
areas especificas y e Consgo Nacional
de Especialidades Médicas aprobaron por
fin, los requisitos necesarios para la
creacion de las “Unidades Docentes
Asociadas’ y acreditacion de tutores de
pediatria de Atencion Primaria.
(informacién en la web www.aepap.org

y en la revista Pediatria Atencion
Primaria nUmero 18. Abril, junio 2003.
Siguiendo estas recomendaciones €
Grupo de Docencia de la AEPap ha
elaborado unos *“documentos modelo”
gque puedan servir para iniciar los
trmites.

En Asturias parainiciar e proceso, hemos
enviado los documentos a la direccion del

Hospital Universitario Central de Asturias
y su Comisén de Docencia y a la
Gerencia del area 1V, las respuestas
recibidas hasta € momento son
favorables. Os tendremos informados de
los progresos que se vayan produciendo y
esperamos que en un plazo corto de
tiempo se inicie de forma reglada la tan
necesaria rotacion de los residentes de
pediatria por los Centros de Salud.

Residentes de familia:

Muchos Pediatras de Atencion Primaria
participan en la formacion de médicos de
familia sin que dlo suponga ninguna
contrapartida y en los Ultimos afios, no
son acreditados como tutores. El
problema  surgio (segin  nuestra
informacion)  porque la Comision
Nacional de Pediatria decidié que las
unidades de docencia de medicina de
familia no podian acreditar tutores de
pediatria. Se ha solicitado ala Unidad de
Docencia de Medicina Familiar vy
Comunitaria de Asturiass que, en su
defecto, proporcione un certificado de los
servicios prestados como tutores de
médicos de familia a los pediatras que
participen en dicha formacion.

LaOPE

No hay novedades al respecto recordamos
las plazas de pediatria de atencion
primaria convocadas en Asturias. Total:

29 distribuidas en:
Jarrio: 1; Cangas: 2; Avilés: 6; Oviedo: 6;
Gijon: 7; Arriondas. 4; Mieres. 1; Sama:2



