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EDITORIAL

Aprovechando el décimo aniversario de nuestra asociacion, asi como la necesidad de acercar nuestra

imagen corporativa a la de la AEPap, seglin decision de la Junta Directiva de la misma, a la que asistié
nuestro Presidente, y dentro de la renovacién general de la imagen de nuestra sociedad que se puede
ver también en el Boletin , as{ como aprovechando la oportunidad de poder contar con la colaboracién
de Victor Manuel Mir6n Lépez, disefiador grafico que ha colaborado con nosotros de en otras ocasiones,
hemos decidido acometer la renovaciéon de nuestro logo. El resultado lo tenéis en la cabecera del
boletin, él sera uno de los protagonistas en nuestra préxima Reunién Anual. Desde aqui quiero felicitar
al yerno de nuestra compafiera Purificacién Lépez Vilar por el espléndido resultado obtenido y
agradecerle su disposicién, absolutamente altruista, para colaborar con nosotros cuando se lo hemos
requerido.

Otra de las novedades de dicha Reunidn es que por necesidades de caracter acreditativo, as{ lo impone
la Comisiéon Acreditadora del Principado que no contempla el término Reunién, esta pasard a
denominarse en el futuro Congreso.

En este primer Congreso y dentro de la necesaria politica de austeridad , dadas las dificiles
circunstancias, que no se escapan a nadie, en los dificiles tiempos que nos ha tocado vivir,
concentraremos los gastos en los aspectos puramente cientificos del congreso, de forma que la comida
de confraternizacién que deseamos potenciar como muestra de la unidad de los Pediatras asturianos,
sera sufragada personalmente por los que decidamos acudir, por ello sera necesario reflejar este deseo
en el lugar disponible para ello en la hoja de inscripcién.

Dentro de la politica de ajustes, agudizada por la falta de gobierno en el Principado, parece
extremadamente dificil que este afio asuman desde el mismo el coste de la suscripcién de FAPap.
Negociaremos con la revista un acuerdo para que los que lo deseemos podamos seguir con la
suscripcién a un precio asequible, os lo comunicaremos en los préximos dias por los medios habituales.

Seguiremos demandando de nuestros interlocutores en la administracién responsables de la formacién
que esta tarea primordial para mantener unos recursos humanos de calidad sea asumida en su
integridad con cargo a presupuestos publicos.

Finalmente pedir desde aqui el mantenimiento del actual sistema sanitario que es garantia de la equidad
entre las personas ante la perdida de la salud y garantia principal de la necesaria cohesién social en los




dificiles momentos por los que atravesamos. Las necesarias reformas deben pasar por una potenciacién de
los servicios de Atencién Primaria, que deberdn garantizar la prestacién de la atencidén pedidtrica por
Pediatras , los especialistas mejor preparados para este desemperio, arbitrando las medidas necesarias
para ello.

CAMBIOS EN LA JUNTA DIRECTIVA

Nuestra compafera Agustina Alonso, conocida por todos como Maruchi, nos deja por motivos

relacionados con las nuevas responsabilidades adquiridas en su nuevo destino profesional, deseamos
agradecerle la encomiable labor realizada. Sabemos que siempre podremos contar con ella.

Su sustituto es Luis Miguel Ferndndez Cuesta, Pediatra de Grado, de sobra conocido por todos y
persona que estamos seguros realizard una gran labor al frente de la Vocalia de Formacidn,
Investigacion y Docencia.

FORMACION

CONGRESO AAPAP

Con la Gastroenterologia Pediatrica iniciamos un ciclo de actualizacién y mejora de la coordinacién con
las diferentes subespecialidades pediatricas; para ello contaremos como ponentes con especialistas de
los diferentes hospitales asturianos, asi como compafieros de Atenciéon Primaria. El Dr. Bousofio, que ha
tenido peso importante en la preparaciéon de la actividad, desgraciadamente , por motivos personales ,
no estara presente.




La Dra. Carmen Ribes Koninckx, asumira un papel destacado en la Mesa de Gastro preparada para el
ultimo dia. Destacada miembro del grupo de Gastroenterdlogos Pediatricos espafioles, Jefa de Servicio
de dicha unidad en el Hospital Universtari i clinic La Fe de Valencia, ha sido miembro del comité de la
ESPGHAN que ha elaborado las nuevas recomendaciones para el diagnostico de la enfermedad celiaca,
y participa en la actualidad en diversas investigaciones a nivel europeo sobre la enfermedad. Estara
acompafiada por el Dr. Juan José Diaz del HUCA.

Tendremos , ademas dos talleres de Gastro, uno sobre alergia con el Dr. Porfirio Fernandez Gonzéalez
del HUCA y otro con casos clinicos en el que participan ponentes del resto de los hospitales asturianos y
de atencién primaria.

Tendremos para diversificar un taller sobre el suefio en la infancia impartido por el Coordinador del
Grupo del Suefio de la AEPap, Dr. Ramén Ugarte.

La conferencia inaugural serd impartida por el Dr. Nicolds Olea de la Universidad de Granada que
disertara sobre aspectos de la exposicién materno-infantil a la contaminacién medio-ambiental

Comité Organizador.

Presidente: José Ignacio Pérez Candas
Director: Luis Miguel Fernandez Cuesta
Secretario: Francisco Javier Fernandez Lopez
Vocales:

Isabel Gonzalez-Posada Gémez

Rosa Isela Ferndndez Fernandez

Mar Coto Fuente

Purificacién Lopez Vilar

Rosa Rodriguez Posada

Aidé Aladro Antufia

Maria de los Angeles Ordéfiez Alonso

Comité Cientifico.

Presidente: Luis Miguel Ferndndez Cuesta
Secretaria: Agueda Garcia Merino
Vocales:

Isolina Patallo Arias.

Jacinto Martinez Blanco

Jueves 7 de Junio 2.012
16.00 h: Entrega de documentacion.
16.30 h: Inauguracion.
17.00 h: Exposicion materno-infantil a contaminantes ambientales.
Ponente: Dr. Nicolds Olea Serrano. Hospital Clinico S. Cecilio de Granada.  Director del

Departamento de Radiologia, Radioterapia y Medicina Fisica, Universidad de Granada.
Modera: Dra. Purificacién Lépez Vilar. Pediatra. CS Centro-Cimadevilla (Gijén)



18.15 h: Pausa-Café.

18.30 h.-20.30 h: Posters y comunicaciones orales.
Modera: Dra. Agueda Garcia Merino. Pediatra. CS Vallobin (Oviedo)

Viernes 8 de Junio 2.012

9.00 h.-13.30 h: Talleres simultaneos.
(Pausa-Café a la mitad)
Gastroenterologia Pedidtrica. Discusion de 4 casos clinicos.
Ponentes: Dra. Cristina Molinos Norniella. Pediatra. Hospital de Cabuefies (Gijon)
Dr. Andres Meana Meana. Pediatra .CS. Calzada I. (Gijon)
Dr. Santiago Jimenez Trivifio. Pediatra. AGC de Pediatria (HUCA). (Oviedo)
Dra. Elena Taborga Garcia. Pediatra. CS de Posada de Llanera. (Llanera)
Dr. David Pérez Solis. Pediatra. Hospital S. Agustin (Avilés)
Dra. Adela Gutiérrez Manzanedo. Pediatra.CS de Pravia
Dr. David Gonzdlez Jiménez. Pediatra. Hospital Comarcal “Carmen y Severo Ochoa” .(Cangas
de Narcea
Dr. Pedro Santos Rodriguez . Pediatra. CS. Cangas de Narcea.

Modera: Dra. Isabel Gonzdlez-Posada Gomez. Pediatra. CS Luarca. (Luarca)
Alergia a alimentos en Atencion Primaria: Manejo Prdctico.

Ponente: Dr. Porfirio Ferndndez Gonzdlez. Pediatra.AGC de Pediatria (HUCA). (Oviedo)

Modera: Dra. Mar Coto Fuente. Pediatra. CS La Magdalena-La Carriona (Avilés)
Trastornos del suefio en Pediatria de Atencion Primaria
Ponente: Dr. Ramén Ugarte Libano. Pediatra. CS Olaguibel. (Vitoria-Gasteiz).
Coordinador del Grupo de Sueio de la AEPap.
Modera: Dra. Rosa Isela Ferndndez Ferndndez. Pediatra.CS Cangas del Narcea.(Cangas de

Narcea)

14.00 h: Comida de trabajo.

16.30 h: Novedades en Enfermedad celiaca. Actualizacion en diagndstico y tratamiento de la
gastritis por Helicobacter pylori en Pediatria.
Ponentes. Dra. Carmen Ribes Koninckx. Pediatra. Jefa del Servicio de Gastroenterologia Pediatrica
del Hospital Universitari y Politecnic La Fe.
(Valencia)
Dr. Juan José Diaz Martin. Pediatra.AGC de Pediatria. (HUCA). (Oviedo)
Modera: Dra. Agustina Alonso Alvarez. Pediatra.AGC de Pediatria. (HUCA). (Oviedo)

18.30 h: Asamblea General de 1a AAPap.



8 REUNION DE LA AEPap, en Granada. Dentro del Congreso de la AEP, que se celebrara en

aquella ciudad.
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8a Reunion Anual AEPap
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Carta de Presentacion
Estimado/a compafiero/a:

Nos gustaria comunicarte que ya estamos inmersos en los preparativos de lo que serd la 8a Reunion
anual de la AEPap, que tendré lugar en la ciudad de Granada, el 1 de junio de 2012.

Después de varios afnos en los que hemos celebrado nuestra reunién de forma independiente en
ciudades como Vitoria, Caceres, Zaragoza, Valencia y la dltima sede en Guadalajara, la Junta Directiva ha
considerado la posibilidad de volver a celebrarla de forma conjunta con el Congreso de la AEP, como asi
se hizo en ediciones anteriores.

La necesidad de hacer visible a la pediatria espafiola en su conjunto y a los profesionales que la
formamos, ha sido determinante para alcanzar el acuerdo entre AEP y AEPap. Nos permitira volver a
encontrarnos en un escenario comun y trasladar a la sociedad una imagen de unidad y cohesién entre
los pediatras que tenemos la responsabilidad de trabajar por la salud de la poblacién infantil en nuestro
pais.

En este marco de colaboracién, durante los dias 31 de mayo al 2 de junio de 2012 se celebrara en

Granada el 610 Congreso de la AEP, durante el cual tendra lugar el dia 1 de junio la Reunién Anual de
nuestra Asociacién.

“CAMINANDO JUNTOS”
Carta de Presentacion

Estimado/a compafiero/a:



Nos gustaria comunicarte que ya estamos inmersos en los preparativos de lo que serd la 8a Reunion
anual de la AEPap, que tendré lugar en la ciudad de Granada, el 1 de junio de 2012.

Después de varios afnos en los que hemos celebrado nuestra reunién de forma independiente en
ciudades como Vitoria, Caceres, Zaragoza, Valencia y la dltima sede en Guadalajara, la Junta Directiva ha
considerado la posibilidad de volver a celebrarla de forma conjunta con el Congreso de la AEP, como asi
se hizo en ediciones anteriores.

La necesidad de hacer visible a la pediatria espafiola en su conjunto y a los profesionales que la
formamos, ha sido determinante para alcanzar el acuerdo entre AEP y AEPap. Nos permitira volver a
encontrarnos en un escenario comun y trasladar a la sociedad una imagen de unidad y cohesién entre
los pediatras que tenemos la responsabilidad de trabajar por la salud de la poblacién infantil en nuestro
pais.

En este marco de colaboracién, durante los dias 31 de mayo al 2 de junio de 2012 se celebrara en
Granada el 610 Congreso de la AEP, durante el cual tendra lugar el dia 1 de junio la Reunién Anual de
nuestra Asociacion.

Estamos trabajando para ofrecerte un congreso de un alto interés cientifico y esperamos que la reunién
anual, en esta nueva edicién, vuelva a ser el punto de encuentro de todos los pediatras de AP.
Dispondremos de un programa cientifico propio, un espacio fisico diferenciado y la posibilidad de
inscripcion de un solo dia al evento, si bien nuestro deseo es que los pediatras de AP se impliquen y
asistan al 610 Congreso AEP desde su inicio.

El programa cientifico abordara los temas y cuestiones que mas preocupan a los pediatras de AP,
intentando mejorar las competencias que nos permitan dar respuestas de calidad a los actuales retos
en salud de la poblacién infantil.

Hemos planteado mesas redondas y talleres para tratar los temas que nos ocupan cada dia como es la
Obesidad en el contexto social, una mesa de “Flashes Pediatricos” que intentard mostrar lo mas
novedoso en cuestiones como la migrafia, enuresis, bronquiolitis, entre otros.

Conocedores de lo que supone para el impulso y mantenimiento del actual modelo de asistencia
pediatrica en nuestro pais, en el Foro Profesional se desarrollara el tema “Docencia en Atencién
Primaria: encuentro entre niveles asistenciales”. Sin duda una oportunidad para que los residentes
conozcan de cerca y en primera persona al primer nivel asistencial.

Durante el desarrollo de la Reunién, tendrad lugar la Asamblea Anual ordinaria, que favorecera la
participacién directa de los socios en las decisiones y lineas estratégicas de la AEPap.

El apartado de comunicaciones y posters a nuestra reunion se ha incluido de forma conjunta a las del
610 Congreso de AEP y por tanto los plazos y normas seran los establecidos por la secretaria cientifica
del Congreso AEP (pediatria.comunicaciones@viajeseci.es). Participaremos en las comisiones de
evaluacion de las mismas. Para esta edicidn se convocara el “Premio AEPap” a la mejor comunicacién
oral y al mejor poster, sobre temas de pediatria de Atencién Primaria.

Podras seguir de cerca la organizacion y el programa cientifico a través de la web www.aepap.org . Para
la inscripcién y reserva de alojamiento puedes consultar en www.congresoaep.org, o bien con la

secretaria técnica del congreso (pediatria@viajeseci.es).

Os esperamos



Begofla Dominguez Aurrecoechea- Carlos Valdivia Jiménez

PUBLICACIONES

FAMILIA Y SALUD.

Es un nuevo servicio de la AEPap para las familias; debajo os insertamos la carta de
presentacion de la nueva publicacién on-line.

Estimados compafieros y amigos:

Por fin os podemos adelantar la noticia de que en los préximos dias se va a presentar “en sociedad” la
renovada web Familia y Salud de la Asociacién Espafola de Pediatria de Atencién Primaria, en la que
habéis participado activamente con vuestra colaboracién y vuestros documentos.

Aprovechamos para reiterar nuestro agradecimiento, en nombre de AEPap, por vuestro trabajo,
“disciplina” y paciencia. Gracias.

Aunque estamos terminando de pulir algunos flecos para su presentacién, queremos invitaros para
que, desde este momento, poddis acceder a la web y sus contenidos a través de su direccién
http://familiaysalud.es. Esperamos que el resultado os satisfaga y os sea util para vuestra practica
diaria y, sobre todo, para los nifios y familias que atendemos.

Somos conscientes de que esto es s6lo un comienzo; nos queda mucho trabajo por hacer para conseguir
que ésta sea una web de referencia y util para los nifios y adolescentes, familias y profesionales que
atendemos la Salud de la poblacién infantil y adolescente.

Aparte de generar nuevos documentos informativos y educativos para familias y cuidadores para
promover la salud en la infancia, queremos avanzar en la actualizacién y mejora de la seccién dirigida
especificamente a nuestros adolescentes, a través de la renovacion de la seccién “Salud Joven”.




Por todo ello, os invitamos a seguir participando en vuestra web, aportando sugerencias, actualizando
de forma periédica vuestros documentos y colaborando con nuevos trabajos.
Si estdis interesados en ello, os rogamos que nos enviéis un e-mail a la direccién de correo electrénico
guiadepadres2011@gmail.com expresando vuestro deseo de seguir participando e indicdndonos, en su
caso, las dreas que son de vuestra preferencia. Asimismo podéis proponernos sugerencias para mejorar
y temas interesantes para incluir en un futuro préximo; e invitar a vuestros compafieros a animarse a
participar en la construccién de la web para padres y familias de la pediatria de Atencién Primaria.
iMuchas gracias y enhorabuena
Web de Familia y Salud - AEPap
Esther Serrano Poveda
Jose Luis Montdn Alvarez
José Morell Bernabé
Jaime Javier Cuervo Valdés
Begofia Dominguez Aurrecoechea
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INVESTIGACION . i

MORBIGUARD. Se han enviado comunicaciones al Congreso de Granada.

Os animamos a los que participais y estéis interesados a presentar comunicaciones al préoximo
Congreso de la AAPap.

El estudio SLAM, sobre asma infantil ha sido motivo de una ponencia en el ultimo Congreso de la
SCCALP en Segovia.

JUNTA DIRECTIVA DE LA ASOCIACION
ASTURIANA DE PEDIATRIA DE ATENCION PRIMARIA

Asturias, abril de 2012
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