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MEMORIA ANUAL DE LA APapCLM 2017

Nombre de la Asociacién: Asociacion de Pediatria de Atencién Primaria de
Castilla la Mancha

Siglas: APapCLM

Fecha de fundacion: 25-04-2006

Fecha adhesion AEPap: 23-10-2006

N° de socios en su fundacién: 12.

N° de socios a 31 de Diciembre de 2017: 151

Altas entre Enero y Diciembre de 2016: 15 (11 de socios Residentes). Del
11/11/17 al 31/12/17 2 altas (residentes).

Bajas entre Enero y Diciembre de 2016: 10 (4 de socios Residentes). Del
11/11/2017 al 31/12/17 1 baja (socia jubilada)

Tipos de Socios ApapCLM

[l numerarios
[l agregados

[Jresidentes

honor

Socios de honor: José Maria Obeo Puebla (desde 2015) y Beatriz Agusti Butzke
(desde 2016).

Distribucion Socios APapCLM por Provincias
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Cuenca C. Real Albacete Guadalajara Toledo Otros

Junta Directiva a partir de Noviembre 2017:

El 11 de Noviembre de 2017, en el seno de nuestra XI Reunidon Cientifica
(Ciudad Real) se celebraron elecciones para la renovacion de los cargos de
la Junta Directiva de APapCLM. Composicién de la nueva Junta Directiva:

Presidenta y Vocal en AEPap : M2 del Pilar Rojo Portolés
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Vicepresidenta: Carmen Patén Garcia-Donas
Secretariay responsable Facebook: Patricia Rodriguez Redrejo
Tesorera: M2 José Arconada Martin

Vocal por Albacete: Josefa Plaza Almeida

Vocal por Ciudad Real: Sara Sanchez Garcia

Vocal por Cuenca: Guillermo Chaves Diaz

Vocal por Guadalajara: Francisco M? Tejero Gonzalez
Vocal por Toledo: Belén Panizo Santos

Vocal por La Mancha Centro: Alicia Gonzalez Jimeno
Vocal por Puertollano: Vacante

Vocal por Talavera de la Reina: Vacante

Vocal de Formacion y Docencia: Carmen Villaizan Pérez
Editor web y responsable Twitter: Guillermo Chaves Diaz
Vocal MIR:Talia Fuentes Redondo

Domicilio Social: C/Nufiez de Arce 16, 45003 Toledo.
Pagina web: http://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha

Facebook: https://www.facebook.com/apap.clm.9

Twitter: http://twitter.com/APapCLM

XI REUNION CIENTIFICA ANUAL APapCLM de Ciudad Real, 10y 11 de
Noviembre de 2017:

La informacién previa y el programa de la reunién se organizé en la siguiente web:
https://congresosalcala.fgua.es/apapcim

En Twitter se utilizo la etiqueta #11APapCLM

Algunos de los materiales de la reunién estan disponibles en nuestra web:
https://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha/actualidad/xi-jornada-cientifica-de-la-
apapcim

La préxima Reunidn cientifica (XIl) de la APapCLM, tendra lugar en Cuenca en el
otofio de 2018.

ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA
e Distribucién de informacion entre los socios: se fomenta el empleo de la
Lista de correo de APapCLM, y de las redes sociales (Facebook y Twitter).

e Formacién: apoyo a los vocales en esta funciébn y empleo de los recursos
materiales de la asociacion para este fin. Nuestra asociacion sigue becando a
residentes de CLM para que asistan al curso MIR organizado por la AEPap
anualmente. Este afio han asistido 6 residentes becados. En 2017 se han
convocado por primera vez, las becas de formacion para socios no
residentes: un total de 6 becas de hasta 150 euros cada una. Hubo una sola
solicitud y fue adjudicada la beca al socio Javier E. Blanco. Por cuarto afio
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consecutivo, la APapCLM ha contribuido con la cantidad de 300 euros para la
organizacion de la V Jornada Formativa en Salud Infantil-Dra. Montserrat
Mazana. Tuvo lugar el 20 de Mayo en Alcala de Henares. Informacion y

programa aqui.

e Investigacién: Los residentes siguen participando en nuestra reunién anual

con la presentacion de comunicaciones y casos clinicos de interés
relacionados con su rotacién por A.P. En la Reunién de Ciudad Real se
entregaron premios a la mejor comunicacion cientifica, tipo poéster y
comunicacion oral, asi como al mejor video de educacion para la salud. El
premio para la mejor comunicacion consiste en una suscripcién a FAPap o si
ya esta inscrito, su equivalente en dinero. Este afio 2017 también se completé
el Estudio sobre Nutricion Pediatrica en Castilla la Mancha (estudio
ESNUPE): Los resultados del estudio se presentaron en Toledo, en el seno de
la Jornada de Nutricion de Castilla la Mancha, el dia 22 de mayo. La jornada fue un
éxito de asistentes de diferentes dmbitos y supuso el reconocimiento de todos
al estudio (realizado por Manuela Sanchez Echenique bajo el auspicio de
APapCLM). También serd el punto de partida para préximos trabajos en el
ambito de la obesidad infantil. La jornada tuvo repercusién en varios medios,
como esta entrevista a Alicia Bonet y otras a Manuela Sanchez.

e Tesoreria: todos los socios estan al corriente de pago. ContinGan las gestiones

para la declaracién de APapCLM como “entidad de utilidad publica sin animo
de lucro”.

e Secretaria: se realizan las gestiones de altas-bajas e incidencias de socios. Se

elaboran los resimenes de noticias semestrales de APapCLM para la Revista
de Atencién Primaria y la memoria anual.

e Bienvenida a los nuevos Residentes: en Junio de 2017, como en afos

anteriores, se enviaron emails de bienvenida a los nuevos Residentes de
Pediatria que se incorporaron a los hospitales castellano-manchegos. Muchos
de ellos ya se han unido a ApapCLM.

e Actividades Profesionales:

- Propuestas para el Pacto de Recuperacion social de la Consejeria: en
Enero de 2017 nuestra entonces presidenta, Alicia Bonet, envié un email a la
Consejeria con las propuestas relativas a Pediatria de Primaria.

- Participaciéon en las Mesas Técnicas de la Consejeria de Sanidad: el 24 de
enero de 2017 participamos de nuevo como asociacion en dos Mesas. En la Mesa
Técnica de Sanidad nos represent6 nuestro compafiero Javier E. Blanco y en la
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Mesa Técnica de Participacion de los Profesionales en Espacios de Gestion,
Carmen Paton. Ambos nos trasmitieron su resumen de lo hablado a través de la
lista de correo de socios.

- Reunién en la Consejeria de Sanidad (2/2/2017): asistieron Alicia Bonet y
Nieves Nieto (entonces presidenta y secretaria) y por parte de la Consejeria:
Manuel Tordera (DG de Salud Publica y Consumo), Rodrigo Gutiérrez (DG de
Calidad y Humanizacién de la Asistencia Sanitaria) y M@ Jesls Martinez (una de
las responsables de la Escuela de Salud y Cuidados). En la primera parte de la
reunion hablamos de estrategias preventivas en Pediatria (Obesidad en concreto)
y su relacién con el proyecto Escuelas de Salud y Cuidados, con el que vamos a
colaborar. En la segunda parte Manuel Tordera nos comenté las cuestiones
relacionadas con el desabastecimiento de algunas vacunas y con el nuevo
calendario vacunal 2017.

- Il Mesa por la Recuperacion Social de Castilla la Mancha: el 7 de febrero
2017 tuvo lugar en Toledo (Consejeria de Sanidad) esta mesa redonda. Asisti6 el
Consejero de Sanidad, Jesus Fernandez Sanz y varios directores generales. Nos
representd Nieves Nieto, como secretaria en dicha fecha. El Consejero hizo un
resumen de las intenciones de su gobierno en materia sanitaria y cada sociedad o
colectivo aportd sus ideas. Desde APapCLM planteamos las necesidades de la
Pediatria de AP que el Consejero anot6. ElI Consejero defendié la necesidad de
mantener el modelo espafiol de la Pediatria presente en AP.

- Email a la Consejeria en relacion con la puesta en marcha del Protocolo
TDAH: el 9 de marzo se mandé un email a la Consejeria para preguntar por varios
aspectos del protocolo, que desde Primaria no nos quedan claros. Por el momento
no hemos recibido ninguna contestacion al email, ni tampoco presentacion oficial
del protocolo en nuestro ambito.

- Reunidén sobre estrategias de cambio en Atencién Primaria en la Consejeria
de Sanidad: el 22 de marzo, acudieron Alicia Bonet y Esther Bernal (entonces
presidenta y vicepresidenta) a una reunidon general con representantes de
sociedades y entidades relacionadas con Atencion Primaria (AP). Se centraron en
temas de medicina de familia, por lo que nuestra intervencion fue para solicitar
una reunion o espacio especifico para la pediatria de AP.

- Inauguracion del Congreso FAECAP (31 de marzo 2017): tras recibir la
invitacion como asociacion, para asistir a la inauguracion del congreso de la
Federacién de Asociaciones de Enfermeria Comunitaria y Atencién Primaria, Nieves
Nieto nos represento en dicho acto.

- Reunién del Grupo de trabajo sobre deteccion de enfermedades
metabodlicas: desde la DG de Salud Publica, Manuel Tordera nos solicito
colaboracion para este grupo. Informamos a nuestros socios y nuestra socia de
Toledo, Carmen Patén se ofreci6 como voluntaria para el trabajo. En marzo tuvo
lugar la primera reunion en la Consejeria: abordaron la ampliacion de pruebas y el
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actual protocolo de trabajo en este tema para mejorar la comunicacion de casos y

Su correcta derivacion.

- Carta a la Direccion General de Planificacion, Ordenacion e Inspeccion

Sanitaria: el 11 de abril mandamos un email a la titular de esta DG sobre el tema

de la financiacion de las mascarillas para tratamientos inhalados. Les

anexamos la carta elaborada desde AEPap. De momento no hemos recibido
contestacion.

- Asistencia al Acto del Dia Mundial de la Salud: el 3 de mayo en Toledo, se

celebro este acto al que nos convocaron como asociacion. Nos representé Maria

José Arconada, entonces vocal de Guadalajara.

- Dia de Castilla la Mancha: el dia 31 de mayo, nuestra entonces vocal de

Cuenca, Patrocinio Torrero, acudié en representacién de APapCLM a este acto

institucional al que nos habian convocado desde la Consejeria de Sanidad.

Primeras Jornadas Multidisciplinares de Atencion Primaria en Castilla la
Mancha: Cuenca, 29 de septiembre, nuestra entonces presidenta Alicia Bonet
acudi6 a estas jornadas. Participd en la mesa de debate denominada
“Necesidades en Atencion Primaria, ¢hacia donde queremos caminar?” en la
gue expuso la situacion actual de la Pediatria en Primaria, con sus carencias y
sus posibles soluciones. Guillermo Chaves di6 el taller “Infecciosas en Pediatria
de Atencién Primaria”.

Creacién grupo de trabajo de “curvas de crecimiento infantil”: el 30 de
Septiembre se cred el grupo en el que participan el grupo de Gastroenterologia
y Endocrinologia pediatricas de Castilla La Mancha y nuestra asociacién, para
elaborar una revision y posterior informe, sobre la adecuidad y la uniformidad en
el uso de las curvas tanto a nivel especializada como en primaria. En este grupo
nuestra asociacion tiene una participacion mayoritaria con tres miembros,
Javier E. Blanco, Josefa Plaza Almeida y M2 del Pilar Rojo.

Reunion vias clinicas Pediatricas . Direccion General de Asistencia
Sanitaria SESCAM. El 30 de Noviembre se reunieron con Jose Antonio
Ballesteros, Director General de Sanidad, y Jesus LOpez, Alicia Bonet, antigua
Presindenta, y M2 del Pilar Rojo, actual Presidenta, para comenzar con la
elaboracion de las vias clinicas pediatricas del SESCAM. Ademas se aproveché
la reunion para tratar otros temas de gran relevancia para la Pediatria de AP,
como la escasez de pediatras, la falta de residentes de pediatria y su escasa
rotacion por las consultas de AP, concurso de traslados de 2018 y OPE, vy los
indicadores de evaluacién pediatricos utilizados en las evaluaciones a los
Pediatras de nuestra Region.

— Reunion del Grupo de trabajo sobre deteccion de enfermedades
metabolicas: El dia 1 de Diciembre acudi6 Alba Garcia a la reunién dénde se
decidi6 la ampliacién del nimero de enfermedades del cribado a 20, lo que
entrara en vigor el 19 de marzo de 2018. Toda esta informacion puede ser

ASOCIACION DE PEDIATRIA DE ATENCION PRIMARIA DE CASTILLA LA MANCHA
C/Nuiiez de Arce 16, 45003 TOLEDO
www.aepap.org/APapCLM




ASOCIACION DE PEDIATRIA DE ATENCION

o
PRIMARIA DE CASTILLA LA MANCHA AJAEPap

Asociacién Espafiola de Pediatria de Atencién Primari

consultada en el siguiente enlace
http://laadministracionaldia.inap.es/noticia.asp?id=1172293

ACTIVIDADES DE LAS VOCALIAS

Albacete: la vocal Rosa Maestro contacté con la Asociacion de Amigos del
Pueblo Saharaui de Albacete para actualizar el documento de asistencia
sanitaria a los nifios del programa “Vacaciones en Paz”. Se tomé como base el
documento elaborado entre la RASD y el Grupo de Trabajo de cooperacion de
AEPap. Recientemente, tras la convocatoria de elecciones a la nueva junta
directiva de la Apapclm, la vocalia de Albacete que iba a quedar vacante
inicialmente tras las elecciones, ya que no existia ningun candidato, finalmente
fue acogida por la socia Josefa Plaza Almeida. Realizan sesiones conjuntas
con el hospital.

Ciudad Real: Patricia Rodriguez Redrejo (vocal de Ciudad Real hasta 2017)
ha liderado el trabajo del Comité organizador de la XI Jornada Cientifica de
APapCLM de Ciudad Real. Ademas, tras las elecciones, Patricia Rodriguez
pasa a formar parte de la junta directiva como Secretaria de la ApapClm, y
ocuparda su lugar como nueva vocal Sara Sanchez. La antigua y la nueva vocal,
se encuentran en tramites de elaboraciéon de un calendario de sesiones
conjuntas entre los pediatras de su hospital de referencia y los pediatras de
Atencion Primaria.

Talavera de la Reina: nuestro vocal, Juan Luis Cea Soria present6 su dimision
el 11 de marzo. Desde la Junta le agradecimos el trabajo desarrollado y le
deseamos lo mejor para su futuro. Se mandé un email informativo a los socios
y ademas se ha solicitado voluntario/a para ocupar esta vocalia, que de
momento esté vacante.

Toledo: Belén Panizo Santos y Antonio Martinez Gimeno (Jefe de Servicio de
Pediatria del Hospital Virgen de la Salud) han continuado promocionando las
sesiones entre Pediatria Hospitalaria y de Primaria. En 2017 se han realizado
las siguientes: el 23 de marzo del tema “Talla Baja y graficas de crecimiento”
con los docentes: Pilar Rojo, Alba Garcia (Residente) y Atilano Carcavilla. El
16 de Noviembre, se retomaron las sesiones del nuevo curso con una sesion
de actualizacion de Bronquiolitis impartida por Dr. Antonio Jimeno (Jefe se
Servicio Pediatria Toledo) y la Dra. Belen Panizo, otra de tos mantenida,
bronquitis bacteriana persistente. Ademas se han realizado los cursos
acreditados de Nutricibn pediatrica, Trastornos del Aprendizaje e
Inmunodeficiencias celebrados los dias 4 de Abril, 30 de Noviembre y 19 de
Diciembre respectivamente .

Cuenca: Tras las recientes elecciones, Guillermo Chaves ofrece ocuparse de
la vocalia, y durante el préximo afio, se encargara de coordinar la proxima
reunion que se celebrard en Otofio 2018. Realizan sesiones conjuntas con el
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hospital; Guillermo Chaves dio el 30/11/17 “Antibioterapia en Pediatria de
Atencion Primaria”.

e \ocalia Guadalajara: tras las elecciones también se realiza el cambio de
vocal, que sera a partir de este momento Francisco M2 Tejero Gonzélez.

e Vocalia MIR: Talia Fuentes Redondo, ha contactado con los residentes que
finalizaron su periodo formativo en 2017. De los 10 residentes que terminaron
en mayo, 6 de ellos seguirdn siendo socios de APapCLM, ahora ya como
socios numerarios. También se les envi0 una encuesta sobre su insercion
laboral en Atencion Primaria.

e Formacién y docencia:
v'Informacién sobre la revista FAPap. El Sescam financia la inscripcion a

este recurso formativo a los pediatras que lo han solicitado.

v" Informaciéon a los Residentes de Pediatria sobre el 7° Curso Préctico
AEPap para Residentes de Pediatria (Madrid, Octubre 2017).
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