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1. DOCUMENTOS DE INTERES (MANUALES,
GUIAS, PROTOCOLOS,...)

PARTICIPAR .,
para ganar SALUD Participar para ganar salud.Versién para todos los

publicos de la Guia de Participacién Comunitaria:
Mejorando la salud y el bienestar y reduciendo
desigualdades en salud, 2019.Esta version ha sido realizada
por el Nodo Madrilefio del Proyecto Adapta GPS, el
proyecto comunitario Mapeando Carabanchel Alto y el Area
de Promocion de la Salud del Ministerio de Sanidad,
Consumo y Bienestar Social y ha contado con el apoyo
metodolégico de Guia Salud.

Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion
en el Sistema Nacional de Salud. Elaborada por el

ministerio de sanidad, consumo y bienestar social Estrategia de

junto con las comunidades autbnomas, esta promocion de la salud
. . . ¥ prev ENCIOn &n

Estrategia es una oportunidad de integrary ] SNS

coordinar los esfuerzos de promocion de la salud y En el marco del sbordaje de s

Tl e 2] SIS

prevencion entre todos los niveles, sectoresy
actores implicados. Propone el desarrollo progresivo
de intervenciones dirigidas a prevenir las
enfermedades, lesiones y la discapacidad, y se
caracteriza por su abordaje integral y por entornos,
su enfoque positivo y poblacional, ademas de
mantener una perspectiva de curso vital.



https://portal.guiasalud.es/wp-content/uploads/2019/11/gpc_579_participacion_comunitaria_ciudadanos.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/estrategiaPromocionyPrevencion.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/docs/ImplementacionLocal/Guia_Participar_ganar_salud.pdf
http://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/estrategiaPromocionyPrevencion.htm

2. REVISION HEMEROTECA (ARTICULOS Y REVISTAS)

Revista Comunidad . Noviembre 2019- Febrero 2020.

En este numero, interesantes articulos:

- Mesa de salud en Carabanchel Alto. 20 afios participando en
comunidad, porque la comunitaria lleva su tiempo.

-Activos de salud identificados en los centros municipales de
Salud Centro y Centro Joven

-Encuentro de la salud mental con la educacién primaria:
intervencién comunitaria y colaboracién intersectorial en el barrio
de Carabanchel

Revista Fapap

Vazquez Fernandez M E1, Gonzalez Hernando C. Planificaciéon e implementaciéon
de un proyecto de educacion para la salud en la escuela. Fapap 2013, vol. 6, n° 2

3. RECURSOS PRACTICOS (PROGRAMAS,
PROYECTOS, MATERIALES ESCRITOS O EN LA
RED, WEBS SOBRE EPS)

Localiza Salud, es una aplicacion informatica sencilla que
visibiliza recursos y actividades que contribuyen a generar
salud y bienestar en los municipios adheridos a

la Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion en el
SNS (EPSP).

LQCALIZA salud

MAPA DE RECURS0S PARA LA SALUD



https://comunidadsemfyc.es/
https://comunidadsemfyc.es/
http://archivos.fapap.es/DetalleArticulo/_l1urTLlmMtVrea6WrA0sG9lOTKe997bh1wYBrKwYCLYjHpexfAmVthfEQzfUavHFFAbrVu7Lv7txiqW0t4bmAw
https://localizasalud.mscbs.es/
https://localizasalud.mscbs.es/maparecursos/main/Menu.action

:¢Quieres hacer comunitaria y no sabes por donde empezar?. Escucha el
podcast de Navegantes de 3 cabezas.

4. CONVOCATORIAS DE INTERES (PREMIOS,
BECAS, SUBVENCIONES, AYUDAS)

La Escuela Andaluza de Salud publica organiza el 3er
concurso: Las mejores intervenciones en
alfabetizacion en salud

Fecha para envio de iniciativas:28 noviembre 2019 al 31
de enero 2020

I CONCURSO DE RECETAS DE COCINA ELABORADAS
POR PEDIATRAS

"Los pediatras a cocinar, platos ricos a saborear que a los
nifios les gustara probar “

Con fin de promocionar habitos de alimentacion
saludable la AEPAP organiza este concurso.

El concurso tendra lugar en el 17° Congreso de
Actualizacién en Pediatria de AEPap a celebrar en Madrid
los dias 13 al 15 de febrero de 2020.

Podran participar todos los inscritos en el 17° Congreso
de Actualizacién en Pediatria.


https://www.easp.es/3-concurso-de-iniciativas-las-mejores-intervenciones-de-alfabetizacion-en-salud/
https://www.ivoox.com/de-como-empezar-a-hacer-comunitaria-audios-mp3_rf_44654694_1.html

5. FORMACION (CURSOS,

JORNADAS, TALLERES, CURSOS >
Ny

ONLINE,REUNIONES) I

Este afio en el Congreso de la AEPap tienes cursos y talleres muy interesantes para
trabajar la promocién de la salud:

- Ciberadicciones

- Evidencias sobre la promocion de la lactancia materna

- Trabajar desde el centro de salud mirando fuera de sus muros

- Aprovechar mas el entorno de la consulta : Consulta por rincones de salud
- Inteligencia emocional

- La cesta de la compra

Madrid del 13 al 15 de Febrero 20 20
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