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Menos peso, más problemas
En España ha crecido el número de
recién nacidos prematuros, de alto 
riesgo y bajo peso, a la vez que el
peso medio de los neonatos ha dis-
minuido de forma general.
Estos son los principales datos de un
estudio de la Sociedad Española de 
Neonatología, que revela que los ni-
ños prematuros de menos de 37 se-
manas de edad gestacional signifi -
can el 7,1% y se han incrementado en
un 13% en el periodo 2000-2003 so-
bre el trienio anterior.
Cabe destacar que, por ejemplo, las
cifras de 2003 indican que aquel año 
nacieron 31.649 niños con menos de
2.500 g. Por debajo de 1.500 g fueron 
3.300 niños, y con menos de 1.000 g
nacieron 967.
Entre las diversas causas que se ci-
tan, se incide en que las parejas cada 
vez retrasan más el momento del
embarazo, el aumento de los emba-
razos con fecundación asistida, así 
como los nacimientos de la población 
inmigrante, en muchos casos con
menos cuidados sanitarios previos 
que la población autóctona. ■
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