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No conflicto de intereses



Introducción

• Concepto



El trabajo en la adolescencia

• Salida a la EXOGAMIA



La identidad en la adolescencia

• En construcción

– Oposición

– Autocreación

– Grupo de iguales



El narcisismo en la adolescencia

• De la hetero a la autoestima

• Ideal grandioso

• Inestabilidad emocional



Las tareas de la adolescencia

• Duelo por el cuerpo y los padres de la infancia

• Asunción del cuerpo y la identidad adultos



Los padres en al adolescencia

• Horizantalización de las relaciones

– Recalibración de la distancia

• Espacio de intimidad



El cerebro en la adolescencia

• Poda

• Mielinización



El cerebro en la adolescencia

• Hormonas sexuales

– Mayor búsqueda de novedad

– Menor respuesta y anticipación al castigo



La salida de la adolescencia

• Exploración de nuevos territorios-EXOGAMIA

• Capacidad de amar y trabajar



La psicopatología y la adolescencia

• Piscopatología previa

– Trastornos externalizantes

– Trastornos internalizantes

– Trastornos del aprendizaje



La psicopatología y la adolescencia

• Psicopatología Actual

– TCA, Tóxicos, Trastornos de conducta

• Ponerse a prueba Vs Acting

– Enfermedades somáticas



La psicopatología y la adolescencia

• Psicopatología Futura

– Esquizofrenia

– Trastorno bipolar

– Trastornos de la personalidad



Conclusiones 

• La creación de la identidad como elemento 
central

• Crisis familiar como proceso a atravesar

• La reestructuración cerebral como 
potenciador de la salida al mundo

• Los cambios como riesgo de enfermar



¡Muchas Gracias!
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