
Memorias de Grupos de Trabajo 2016

Grupo de Gastroenterología  y Nutrición  

Integrantes

Rosa Mª ALBAÑIL BALLESTEROS CS Cuzco. Fuenlabrada (Madrid)

Luis Carlos BLESA BAVIERA CS Valencia Serrería II (Valencia)

Mª Dolores CANTARERO VALLEJO CS de Illescas

Ángel José CARBAJO FERREIRA CS "Reyes Magos" (Madrid)

Mª Teresa CENARRO GUERRERO CENTRO de Salud Sagasta Ruiseñores 
(Zaragoza)

Yolanda CEREZO DEL OLMO CS Esparragal (Murcia)

Haydee EXPÓSITO DE MENA Hospital Nuestra Sra. de Sonsoles (Ávila)

Laura GARCÍA ARROYO CS Algodonera. Talavera de la Reina (Toledo)

María José GARCÍA MÉRIDA CS Anaga-San Andrés. (Tenerife)

Mª Socorro HOYOS VÁZQUEZ Pediatra de área de Albacete

Rafael LÓPEZ GARCÍA CS Alahurín el Grande (Granada)

Juan Rodríguez Delgado .CS Alpedrete .Madrid 



Ana MARTÍNEZ RUBIO CS Camas (Sevilla)

Ignacio ROS ARNAL Hospital Infantil Miguel Servet. (Zaragoza)

Esther RUIZ CHÉRCOLES CS "Mª Jesús Hereza". Leganés (Madrid)

Catalina SANTANA VEGA (CS Tejina (Tenerife)

Ana Mª VEGAS ALVAREZ Hospital Río Hortega (Valladolid)

Fecha de creación: Febrero 2015

Actividad Grupo de Gastroenterología  y Nutrición  año 2016

Publicación en Algoritmos 

Falta de apetito Ana Martínez, Caty S5/18/2016 Martínez Rubio A, Santana 
Vega C, Ros Arnal I. Guía de Algoritmos en Pediatría de Atención Primaria. 
Falta de apetito. AEPap. 2016 (en línea). Disponible 
en  algoritmos.aepap.org

Hipertransaminasemia Luis Blesa, Ana Vegas 7/13/2016 Blesa Baviera 
LC, Vegas Álvarez AM, Albañil Ballesteros MR. Guía de Algoritmos en 
Pediatría de Atención Primaria. Hipertransaminasemia. AEPap. 2016 (en 
línea). Disponible en algoritmos.aepap.org

Vómitos Esther Ruiz, Yolanda7/13/2016 Ruiz Chércoles E, Cerezo del 
Olmo Y. Guía de Algoritmos en Pediatría de Atención Primaria. Vómitos. 
AEPap. 2015 (en línea). Disponible en algoritmos.aepap.org

HepatomegaliaJan-16Expósito de Mena H, Torres Peral R. Guía de 
Algoritmos en Pediatría de Atención Primaria. Hepatomegalia. AEPap. 2016 
(en línea). Disponible en algoritmos.aepap.org

Medios de Comunicación 

- El Mundo Digital. Septiembre 2016 .Cómo conseguir que los niños 
coman de 
todo(http://www.elmundo.es/salud/2016/09/12/57d57ad8468aeb6c4
58b4684.html)

- Onda  Madrid .Septiembre 2016. ¿Cómo se forman los hábitos alimenticios en 
los niños?

- SALUDREVISTA.ES: Entrevista Sección “Curarse en la mesa”.  “Los monstruos

http://www.elmundo.es/salud/2016/09/12/57d57ad8468aeb6c458b4684.html
http://www.elmundo.es/salud/2016/09/12/57d57ad8468aeb6c458b4684.html


- de las galletas. Julio 2016

- Revista Ser Padres Entrevista  El reflujo gastroesofágico. Julio 2016

- Publicaciones 

- Blesa Baviera L et al. “Anemia ferropénica”. Pediatría Integral. 2016: 20(5): 297-
307

- Martínez Rubio A. “Azúcares en la dieta infantil: el enemigo en casa”. Revista de 
Atención 

- Primaria. 2016,69:11-13

- Santana Vega C.Carbajo Ferreira AJ. “Dieta vegetariana .Beneficios y riesgos 
nutricionales”

- (http://fapap.es/articulo/404/dieta-vegetariana -beneficios-y-riesgos-
nutricionales).

- Reunión de Grupo 

- Madrid 1 de Octubre del 2016

- Actividades Docentes .Participación en cursos 

- Ruiz Chércoles E, Cenarro Guerrero T “La importancia del etiquetado”. En: 
AEPap (ed.).

- Curso de Actualización Pediatría 2016. Madrid. Lúa Ediciones 3.0; 2016. p. 357-
67. 

Accesible en: 

- https://www.aepap.org/sites/default/files/4t2.

- Martínez Rubio A, Espín Jaime B. “La ley del péndulo en torno a la leche en la 
dieta infantil”

- Curso de Actualización Pediatría 2016. Madrid. Lúa Ediciones 3.0; 2016. p. 67-
79.

- Accesible en :https://www.aepap.org/sites/default/files/1m

- Espín Jaime B, Martínez Rubio A. “El paso de la teta a la mesa sin guión escrito
- Baby led weaning: ¿ventajas, ¿riesgos?” En: AEPap (ed.). Curso de 

Actualización Pediatría
- 2016. 
- Accesible 

en:https://www.aepap.org/sites/default/files/1mr_3.2_el_paso_de_la_teta_a_la
- _mesa_sin_guion_escrito_baby_lead_weaning.pdf

p. 59-66

http://fapap.es/articulo/404/dieta-vegetariana
https://www.aepap.org/sites/default/files/4t2
https://www.aepap.org/sites/default/files/1m


- Luis Blesa Baviera. “Nutrición del prematuro al alta hospitalaria” .VII Curso de 
Actualización 

- Pediátrica 2016.Hospital Casa de Salud Valencia.

- Familia y Salud 

- Esther Ruiz Chércoles
http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/los-alimentos/las-
verduras-en

- -la-alimentacion-del-bebe
- Decálogo

- Decálogo Diarrea Aguda .Presentado en la Jornada de Atención Primaria 201.

GRUPO DE INVESTIGACIÓN AEPap .GI AEPAp

        

Fundación:

Presentación en la Reunión de Junta Directiva celebrada el 17-05-07 en Vitoria-
Gasteiz. 

Página web 12-01-2010

Coordinador: 

Guadalupe del Castillo Aguas. UGC La Carihuela. Torremolinos. Málaga.

Miembros actuales:

Guadalupe del Castillo Aguas. UGC La Carihuela. Torremolinos. Málaga. 
(Coordinadora)

Trinidad Alvárez de Laviada. Consultorio Auxiliar Barrio de la Luz. Xirivella. Valencia. 

Ernestina Azor Martínez. U.G.C Virgen del Mar. Almeria 

http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/los-alimentos/las-verduras-en
http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/los-alimentos/las-verduras-en


Josep Balaguer Martínez. CAP Cornellá 2. Barcelona

Mª Dolores Cantarero Vallejo. Centro de Salud de Illescas (Toledo) 

María Teresa Cerdán Vera. Centro de Salud Plaza Segovia. Departamento Peset. 
Valencia

Ana Gallego Iborra. Pediatra. CS Trinidad. Málaga.

Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi. CS Pasajes San Pedro. San Sebastian.

Mario Gutiérrez Olid. CS Delicias. Málaga.

Juana Mª Ledesma Albarrán. CS Delicias. Málaga.

Ramona Mínguez Verdejo. Pediatra CS de Algemesí. Valencia

Ginesa Moreno Muñoz. Pediatra. CS Puerto de la Torre. Málaga.

Eva Suárez Vicent. CS Burriana II. Castellón

Personas que han formado parte del Grupo y/o coordinadores anteriores:

José Antonio Moreno Molina CS El Limonar. Málaga

Juan Ignacio del Pino Artacho. CS San Miguel. Torremolinos. Málaga.

Página Web: http://www.aepap.org/investigacion/index.htm

Colaboraciones:

Red de pediatras centinelas: PAPenRed

Integrantes: 

Coordinada por César Garcia Vera:

o Estudio sobre la primera visita de los recién nacidos en atención primaria 
de salud y sus implicaciones para la salud infantil y la lactancia materna. 

▪ 5 comunicaciones 64º Congreso AEP. Valencia 2016.

o Seguimiento en Pediatría de Atención Primaria de los grandes 
prematuros (nacidos con menos de 32 semanas de gestación o menos 
de 1500 grs). 

▪ 2 comunicaciones 64º Congreso AEP. Valencia 2016.

▪ Seguimiento en las consultas de Pediatría de Atención Primaria 
de los grandes prematuros: nacidos con menos de 32 semanas 
de gestación o menos de 1500 gramos. Rev Pediatr Aten 
Primaria. ;(epub: 19/Oct/2016).

http://www.aepap.org/investigacion/index.htm


o Gastroenteritis bacterianas en la población pediátrica.

▪ 4 comunicaciones 64º Congreso AEP. Valencia 2016.

▪ Gastroenteritis aguda bacteriana: 729 casos reclutados por una 
red nacional de atención primaria. An Pediatr (Barc). 2016. 
http://dx.doi.org/10.1016/j.anpedi.2016.04.020

o Estudio Infecciones Precoces por el Virus Varicela-Zóster. Fase  de 
análisis de datos.

o Prescripción de antibióticos y realización de pruebas complementarias 
en función de la frecuentación y de la fidelización con el pediatra. Fase  
de análisis de datos.

Publicaciones:

- J Paediatr Child Health. 2016 Oct 4. doi: 10.1111/jpc.13372. Infectious morbidity and 
resource use in children under 2 years old at childcare centres.

- Enfermedad infecciosa y consumo de recursos sanitarios en menores de 2 años que 
acuden a guarderías. An Pediatr 2015;83:149-59.-

- Hand hygiene program  decreases school absenteeism due to upper respiratory 
infections. J Sch Health. 2016; 86(12):879--887

Formación

 Taller Investigación 13º Curso AEPap 2016.

Hacer ensayos clínicos en Atención Primaria es posible.

Javier Díez Domingo.

Taller Investigación 14º Curso AEPap 2017.

Publicar en revistas de impacto.

Francisco Javier Rivas.

Reunión AEPap Junio 2017. Santiago.

Publicar en revistas de impacto. 

Otros datos de interés: Reunión Grupo de Investigación 15 de octubre 2016:

Proyectos realizados 2016
“Prescripción de antibióticos y realización de pruebas complementarias en función 
de la frecuentación y de la fidelización con el pediatra.”
Josep Balaguer. Ana Gallego. Guadalupe del Castillo. 
PAPenRED. Fase de análisis de datos.

Proyectos futuros:



Morbilidad crónica:
Plazo DISEÑO: ABRIL 2017
Vacunación en niños con patología crónica
Encuesta a Junta directiva sobre investigación: ¿qué se está realizando en AP en 
otras asociaciones federadas?. 
Ensayo clínico: tratamiento del estreñimiento.
Vacunas en embarazadas.
Publicaciones:
FAPap. 
Monográfico Investigación. 

Becas AEPap-FPS 2016
Jurado (Carmen García Rebollar, Paloma Hernando Helguero, Manuel Praena 
Crespo, Guadalupe del Castillo Aguas, Ana Gallego Iborra).
Se presentaron 11 proyectos.
Beca 5000€: 
“Estudio multicéntrico de incidencia y detección de contactos de tos ferina en
población pediátrica desde consultas de Atención Primaria”
Investigador principal: Cristina Rodríguez Arranz
Equipo investigador: María Rosa Albañil Ballesteros; Miriam Blasco Alberdi; Beatriz
Rituerto Gómez; Ana Castroviejo Gandarias; José Vicente Bernad Usoz; Jaime Tella
Madorrán; Irene Calavia Redondo; M.a Elena León Angós; César García Vera; 
Teresa
Arana Navarro; Teresa Cenarro Guerrero; M.a Eulalia Muñoz Hiraldo; Beatriz Acosta
Navas; María José Martínez Chamorro; Marta Dapena Archilés; Carlos Labordena; 
Eva
Bono; Ana Montañés; Ana Cubero Santos; Ana Grande Tejada.
Beca 3000 EUROS
Estudio prospectivo sobre las causas y los factores de riesgo que influyen en
la aparición del dolor al amamantar
Investigador principal: Marta Carrera Polanco
Equipo investigador: Isabel Villanueva Alameda; Analía Domínguez González; María
Marín Martínez.

Becas AEPap-FPS 2017:Se han convocado cuatro becas. Dos (una de 3000 euros 
y otra de 1000) sobre nutrición en las que hemos contado con el patrocinio de Nestlé, 
y otras dos sobre tema libre en pediatría de atención primaria, promovidas por FPS 
de la misma cuantía.



Grupo de Ecografia

                                                                   

                                                               

 
El grupo de ecografía clínica  tiene como principal objetivo divulgar los conocimientos 
de la Ecografía Clínica en manos del pediatra en Atención Primaria y favorecer su 
utilización como una herramienta más para el diagnóstico de patologías presentadas 
en la consulta de pediatría de atención primaria.

Fue creado en el 2014 gracias al impulso de la Junta de de la AEPAP y la ilusión de 
sus primeros miembros: Concha Sánchez Pina, Pilar García Guzmán, Inés Osiniri 
Kippes y María Amor Peix Sambola. En esta primera fase acompañados por José 
Antonio Fernández Merchán y Antonio Ramos 

Miembros actuales: 
Inés Osiniri Kippes. Pediatra de Figueres (Gerona) y coordinadora de múltiples cursos 
sobre ecografía clínica. Coordinadora

M. Amor Peix Sambola. Pediatra centro de salud de Barcelona.Coordinadora

Pilar García Guzmán. Pediatra Comunidad de Madrid. Secretaria

Concha Sánchez Pina. Pediatra Comunidad de Madrid y Presidenta AEPap

Teona María Florean. Pediatra de la Comunidad de Madrid,

Pedro M de la Serna. Pediatra centro de Salud de León

José A. Bilbao. Pediatra centro de Salud de Tarragona

Raúl Alonso Riofrío. Pediatra centro de salud comunidad de Madrid
 

En la reunión de grupo realizada a finales del 2015 se decidió incorporar un Grupo de 
personas expertas en ecografía clínica, 



Antonio Ramos. Pediatra de Canarias.

José Antonio Fernández Merchán Pediatra centro de salud de Extremadura

Juan Valencia del grupo ecografía de la SECIP

José María Fernández pediatra de Cáceres

Actividades:
Cumpliendo con el primer objetivo fijado durante este año 2016 que era la difusión de 
la utilización de la ecografía clínica en Pediatría de primaria:

1. Pilar García Guzmán participa en el Comité Científico del Plan de Implantación de 
la Ecografía en Atención Primaria de la CAM.

2. Inés Osiniri continua impartiendo su curso sobre Ecografía Clínica para pediatras 
en la ciudad de Figueres.

3. Se han realizado diferentes talleres y charlas:

José Antonio Fernández Merchán: 

 Colaborador en el Taller de iniciación en ecografía abdominal clínica y  
ponente del Taller "hasta el cuello hacemos Eco. Ecografía cervical para 
pediatras" del Curso AEPap 2016

 Charla "Ecografía para el pediatra de Atención Primaria" dentro de la Mesa 
Profesional “Retos en Pediatría de Atención Primaria” en el seno de la 
Reunión de la Sociedad de Pediatría de Andalucía Occidental y Extremadura 
(SPAOYEX). Badajoz, 7 de Mayo de 2016. 

http://spaoyex.badajoz2016.pacifico-meetings.com/ 

 Colaboración con la revista On Line "Familia y Salud" con el tema "Doctor, a 
mi hijo le tienen que hacer una ecografía" para explicar en qué consiste la 
técnica. 

http://www.familiaysalud.es/medicinas/pruebas-complementarias/doctor-mi-
hijo- le-tienen-que-hacer-una-ecografía 

 Curso taller de iniciación a la ecografía abdominal para pediatras de atención 
primaria. Celebrado en Ciudad Real el pasado mes de noviembre, el 11 y 12, 
con 8 horas de carga lectiva, organizado por Mead Johnson y la Gerencia del 
Área de Salud de Ciudad Real.

Inés Osiniri Kippes

 Ponente Taller de iniciación en ecografía abdominal clínica y del Taller "hasta 
el cuello hacemos Eco. Ecografía cervical para pediatras" del Curso AEPap 
2016

http://spaoyex.badajoz2016.pacifico-meetings.com/
http://www.familiaysalud.es/medicinas/pruebas-complementarias/doctor-mi-hijo-le-tienen-que-hacer-una-ecografia
http://www.familiaysalud.es/medicinas/pruebas-complementarias/doctor-mi-hijo-le-tienen-que-hacer-una-ecografia


 Docente del 1er curso de ecografía pediátrica abdominal y eco cardiografía 
básica de 30 horas de duración. Realizado en octubre 2016 en Lisboa. 
Portugal.

 Docente de los talleres de ecografía en Atención Primaria. Congreso 
SEPEAP. Salamanca (2016)

 Docente del Taller de ecografía abdominal básica de 15 horas de duración. 
Hospital General de Lanzarote. en Noviembre 2016. Canarias

 Co-autora de la monografía ecografía en patología cervical en pediatría.

Pilar García Guzmán

 Moderadora de ponencias en la Jornada Ecografía en Atención Primaria de la 
Comunidad de Madrid.

 Docente del taller de Ecografía cervical  de la Jornada de Ecografia en 
Atención Primaria de la Comunidad de Madrid

 Co-autora de la monografía ecografía en patología cervical en pediatría.
 Póster de diagnóstico por ecografía de neumonía en el niño. Jornada de 

Ecografía en Atención Primaría de la Comunidad de Madrid

Raúl Alonso

 Comunicación: Estudio de caderas en recién nacidos con factores de riesgo 
en un centro de salud. Pediatra AP. Centro de Salud Navalcarnero, Madrid.

 Autor de charla sobre indicaciones y procedimiento de ecografía para 
exploración de aparato urinario (reno vesical).

María Amor Peix

 Colaborador en el Taller de iniciación en Ecografía Abdominal Clínica y  
ponente del Taller "Hasta el cuello hacemos Eco”. Ecografía cervical para 
pediatras" del Curso AEPap 2016

 Participación en la Jornada de Ecografía de Atención Primaria de Catalunya
 Coordinación y docente del 1er taller de Ecografía Clínica para Pediatras 

organizado por la Sociedad Catalana de Pediatría. Barcelona.
4. CHAT ACTIVO

Además de las actividades de docencia externa, el grupo está en contacto 
permanentemente a través del chat, el cual se utiliza para compartir información, 
consultas técnicas, casos clínicos ecográficos, debate, etc. Modelo del que todos los 
componentes del grupo lo valoramos como muy positivo, debido a la rápida respuesta 
y adquisición de conocimientos al compartir las experiencias de los expertos del 
grupo.
Reunión anual del GTE



Participantes: María Amor Peix. Inés Osiniri. Pilar García. Concha Sánchez Pina. Raúl 
Alonso. Ausentes por problemas personales/salud: José Bilbao. Teona Florean. 
Pedro María De la Serna. José Antonio Fernández Merchán.
Se decide la continuación con el mismo equipo coordinador: Ma. Amor Peix e Inés 
Osiniri: Coordinadoras. Pilar García: Secretaria. 
Se replantean los objetivos del grupo observando la dificultad en la realización de 
proyectos de investigación por el diferente grado de conocimientos/experiencia y 
áreas de trabajo.
Se insta a los miembros a una mayor participación en la elaboración de documentos 
para la página web de la Sociedad.

Proyectos futuros

1. Curso AEPap 2017

Taller Ecografía de Caderas

Teona María Florean, Pilar García Guzmán e Inés Osiniri Kippes

2. Congreso AEP 2017 Santiago de Compostela

Taller Básico de Ecografía de Partas Blandas del Cuello
M. Amor Peix Sambola, Pilar García Guzmán e Inés Osiniri Kippes

Taller Básico de Ecografía Abdominal en Pediatría
Raúl Alonso José Bilbao e Inés Osiniri Kippes

-

Grupo de Relaciones con Europa

Fecha de fundación del grupo: 2014

Integrantes del grupo: Concha Sanchez Pina; Carmen Villaizán Pérez, 
Angel Carrasco Sanz; María Aparicio Rodrigo (coordinadora del grupo)



RESUMEN DE LA ACTIVIDAD DEL GRUPO DE RELACIONES CON 
EUROPA DURANTE EL AÑO 2016

Durante el año 2016 los delegados de la AEPap asistieron a las dos reuniones 
anuales de la ECPCP . Dentro de la actividad de la ECPCP destacamos 

1.- El papel de Ángel Carrasco como vicepresidente de la ECPCP , enlace 
entre la AEPap y del comité ejecutivo de la ECPCP y excelente moderador de 
ambas reuniones de trabajo

2.- Los logros de Carmen Villaizán como Coordinadora del Curriculum group. 

 Durante el año 2016 se ha iniciado el proyecto de elaboración de EPAs 
(Entrustable Professional Activities) a partir del Curriculum de 
Pediatría de Atención Primaria ya elaborado.  

 Ha continuado la estrecha relación con el  Global Pediatric Education 
Consortium (GPEC). Carmen fue invitada por GPEC para impartir un 
seminario en su reunión anual con la ALAPE (Asociación 
Latinoamericana de Pediatría),a la que no fue posible asistir, y 
posteriormente a la reunión que se celebró a final de agosto en 
Barcelona. El ejecutivo de GPEC está formado por delegados que 
proceden de USA, Australia, China, Japón, Alemania, India, Egipto y 
Brasil. Carmen presentó ante todos el currículum de formación de los 
pediatras de AP, realizado con la ECPCP, que fue aplaudido y muy 
bien valorado. El objetivo de la reunión mantenida en Barcelona fue 
profundizar en la implantación del currículum pediátrico mundial 
GPEC, un currículo para formar residentes de pediatría que sea 
flexible, y basado en competencias. Se agradeció a los representantes 
españoles  la traducción del currículum GPEC al español, que ha 
permitido su aplicación en Sudamérica. Dioclecio Campos, vocal de 
Brasil de GPEC, se mostró muy interesado en el currículum ECPCP. 
Le gustaría implantarlo en el Foro de Sociedades Pediátricas del cono 
sur formado por Uruguay, Paraguay, Argentina, Chile, Bolivia y Brasil. 
A raíz de toda esta actividad GPEC ha invitado a la ECPCP a 
incorporarse dentro de la organización que ha sido aceptada

3.- La AEPap ha participado en el "Evidence Based Growth Monitoring - 
phase IV". El objetivo de este estudio es recoger información sobre los 
criterios para diagnosticar alteraciones del crecimiento y cómo se aplican  en 
distintos países europeos. Por el momento no existen una definición 
consensuada a nivel internacional y se han demostrado grandes variaciones 
entre los pediatras de atención primaria europeos.

4.- España ha participado en la fase piloto del proyecto COSI sobre 
indicadores en pediatría de atención primaria junto a otros 9 países. En este 
momento el proyecto piloto está en fase de recogida de datos.

https://www.aepap.org/grupos/grupo-de-relaciones-con-europa/biblioteca/curriculum-primary-care-paediatrics
https://www.aepap.org/grupos/grupo-de-relaciones-con-europa/biblioteca/curriculum-primary-care-paediatrics
http://www.globalpediatrics.org/
http://www.globalpediatrics.org/
http://www.globalpediatrics.org/events/7thglobalsummit.html
https://www.aepap.org/grupos/grupo-de-relaciones-con-europa/actualidad/participacion-de-aepap-en-la-reunion-del-global-pediatric-educational-consortium-gpec
http://www.globalpediatrics.org/globalcurriculum/curriculumdownloadpdf.html


5.- Los proyectos de investigación a nivel internacional, entre los que se 
encuentra el de accidentes en la infancia ( representante de AEPap: M 
Jesús Esparza) , se han demorado debido al cambio del coordinador del 
grupo. En este momento el coordinador es un pediatra de Israel con amplia 
experiencia en investigación. En breve se volverán a poner en marcha los 
proyectos previos y se pondrán en marcha nuevas líneas de investigación 
común

6.- En la web del grupo de relaciones con Europa se ha ido publicando la 
información más relevante sobre la pediatría europea que ha aparecido en las 
revistas médicas en estos meses. En el Journal of Pediatrics se acaba de 
publicar un suplemento con información sobre los sistemas de atención 
pediátrica europeos de gran interés 

GRUPO EDUCACION PARA LA SALUD : EPS

 

Fundación: enero 2011

Coordinador:      M.E. Serrano Poveda CS. Benicalap Miguel Servet. 
Valencia

Miembros actuales:  

M. Alfaro Gonzalez   Hospital de Medina del Campo. Valladolid
M.E. Vazquez Fernandez  CS. Arturo Eyres .Valladolid
A. Fierro Urturi   CS. Pisuerga.La Flecha. Valladolid
C. Nuñez Jimenez  CS. Trencadors. Palma de Mallorca.
T. Alvarez de Laviada CS. Barrio de la Luz . Xirivella. Valencia
Eva Suarez Vicent. CS Burriana II (BURRIANA) Castellon
Teresa Cerdán Vera. Centro de Salud Plaza Segovia. Valencia
Maria Tríguez. CS Eras del bosque. Palencia
Elena Fernández Segura. CS Nerja Málaga
Fátima Muñoz Velasco. CS CS Sánchez Morata. Getafe, Madrid

https://www.aepap.org/grupos/grupo-de-relaciones-con-europa/actualidad
https://www.aepap.org/sites/default/files/noticia/archivos-adjuntos/2016jpedsehnrich.pdf


Inmaculada Garcia Arroyo. Consultorio Pozuelo de Calatrava y CS Pozuna 
(Pediatra de Area) Ciudad Real

Cristina Cayuela. CAP EL CLOT  Barcelona
Cristina García de Ribera. CS. Rondilla II. Valladolid
M.E, Serrano Poveda. CS Benicalap Miguel Servet Valencia

NUEVAS INCORPORACIONES
Rosa Maria Macipe. coordinadora  Grupo de Pediatría comunitaria y 
Educación para la salud de ARAGON, ARAPAP

 Personas que han formado parte del Grupo y/o coordinadores 
anteriores: 

 P. Barona Zamora    CS. Padre Jofre Valencia
 M. Riquelme   CS. La 

Chopera.Alcobendas.Madrid.
 J. Bras i Marquillas  CS. Poble Nou-Institut 

Catalá de la Salut. Barcelona.
 L. Rodriguez Molinero  CS. Huerta del Rey. 

Valladolid
 Patricio Ruiz Lázaro. CS Manuel Merino. Alcalá 

de Henares. Madrid
 B. Iborra Pastor .   Psicologa Clinica Hospital 

Psiquiatrico Provincial de Betera.Valencia

Página Web: http://www.aepap.org/grupos/grupo-de-educacion-para-la-
salud

Novedades :

 Reunion anual grupo EPS  celebrada 22 octubre 2016

 Premio Reconocimiento VIII Certamen Buenas Practicas UNICEF 
2016 para la Guía de Ayuda a Centros Docentes. Manejo práctico de 
los problemas de salud pediátricos más frecuentes. Consejos para el 
profesorado y los cuidadores escolares. 
(1ª Edición online 21/09/15)

 Artículos revista FAPAP:

- Como elaborar un proyecto educativo para trabajar con 
padres y madres
Vol. 9, Nº 2/2016 - Muñoz Velasco F.

http://www.aepap.org/grupos/grupo-de-educacion-para-la-salud
http://www.aepap.org/grupos/grupo-de-educacion-para-la-salud


- En elaboración: 
 ¿Qué son las es cuelas promotoras de salud?
 Consejo escrito: ¿Cómo mejorar las pautas que damos 

en la consulta?
 Métodos evaluación de programas de EPS
 Mapeo de activos. Trabajo en red para favorecer el 

desarrollo comunitario
 Otros métodos de hacer EPS: PROCECE. “Procesos 

escolares comunitarios” 
 Otros métodos de hacer EPS: ACCION 

PARTICIPATIVA 
 Consejo breve
 Utilización de nuevas tecnologías y medios de 

comunicación en la EPS (mas allá de la 
clínica/mejorando habilidades)

 Talleres previstos 2017:

o Curso actualización febrero 2017: 

 Taller 2 horas: “Trabajando habilidades con las 
familias. Comunicación y resolución de conflictos” 2ª 
Edición

o Reunion AEP junio 2017:

Este año 2017 no nos han cogido ninguno para la 
reunión anual de junio. Se han presentado a la AEP y está 
pendiente resolución.

Los talleres presentados son: 
• Taller 2 horas: Dando consejos de salud en la consulta, ¿lo 
hacemos bien?
• Taller 2 o 4 horas: Haciendo educación para la salud en 
grupo. Aprender practicando
• Taller 2 horas: Trabajando habilidades de comunicación con 
las familias
• Taller 2 o 4 horas: La aventura de criar. Trabajando la 
parentalidad positiva
• Taller 2 o 4 horas: Conoce tu barrio. Aprendemos a realizar 
un mapeo de activos en salud



 Se ha iniciado en noviembre 2016 proceso de revisión y 
actualización Guía de ayuda a Centros docentes y programa EPS 
uso racional de las urgencias pediátricas.  Ambos proyectos por 
definición son proyectos renovables, revisables y actualizables. 
Tenemos el compromiso explícito  de recibir, evaluar y llevar a cabo 
aquellas sugerencias y modificaciones que creamos constructivas y 
supongan una mejora de nuestro proyecto.

 Se está realizando Estudio de investigación sobre “ANÁLISIS DE 
LA ADECUACIÓN DE LAS CONSULTAS PEDIÁTRICAS TRAS LA 
APLICACIÓN DEL PROGRAMA DE EDUCACIÓN PARA LA SALUD: 
“¿SI ES URGENTE PARA TI ES URGENTE PARA MÍ?”. 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Marta Esther Vázquez Fernández. 

Subvencionado por la Junta de Castilla y León. Expediente 
GRS 1226/B/16

Proyectos de Investigación en Biomedicina 2016

Colaboraciones 

REPRESENTANDO A  AEPAP

 COLABORACION con adaptación de  artículos de la Web familia y 
salud para APP  INSPIRA de la fundación Roger Torné

- periodicidad: un artículo mensual

- inicio colaboración: mayo 2013

- sección: consejos y actividades

- numero artículos seleccionados y adaptados         95 

- numero de articulos enviados                                36

- NUMERO ARTICULOS EDITADOS EN APP       25

- NUMERO ARTICULOS EN RESERVA                 59

Con el pool disponible tenemos posibilidad de seguir colaborando durante 
más de dos años  solo con los ya adaptados.

 Colaboración con gabinete de prensa Berbés sobre distintos 
temas.(medicación en los niños, uso racional de antibióticos, verano 
… )



OTRAS

 COLABORACION CON JOHNSON: Elaboración consejos “TOS Y GRIPE” 
para familias

PREMIOS:

- Solicitud de varios premios y subvenciones para la Guía de ayuda docente 
y el estudio de urgencias pediátricas a lo largo del año (DKV medicina y 
solidaridad, Albert Jovell, AEP, REAP, CERTAMEN BUENAS PRACTICAS 
UNICEF, Ayudas Castilla y León). Concedidos los dos últimos.

- Primer premio a la mejor comunicación: Maltrato y acoso en adolescentes 
de 13 a 18 años en la provincia de Valladolid. XXIII Congreso de la Sociedad 
Española de Medicina de la Adolescencia, Valladolid  marzo 2016.

- Blog mamis y niños. http://www.blogmaternoinfantil.com/
o Certificación WIS (Web de interés sanitario) 15 de Octubre de 

2014
o Sello de Calidad Medicina 21. 8 de Diciembre de 2015
o Sello de “Buenas Practicas” por el Ministerio de Sanidad 13 de 

Abril 2016.
o Certificado Qweb: 26 de Mayo de 2016

- Sección Salud Joven ( 2 miembros del grupo EPS) de la Web familia y Salud 
preseleccionada a los Premios ESTEVE 2016

- Solicitud en la convocatoria “Premio a la mejor idea” del Diario Medico 2016 
en la sección Política Sanitaria con el proyecto: “Guía de Ayuda para el 
manejo práctico de los problemas pediátricos más frecuentes en la escuela y 
guardería. Consejos para el profesorado y los cuidadores escolares”. En fase 
resolución.

- Solicitud en la convocatoria Premios MEDES de la fundación Lylli 2016 en 
la categoría “Premio a la mejor iniciativa en el fomento del uso del idioma 
español para la divulgación del conocimiento biomédico” con el proyecto: 
“Guía de Ayuda para el manejo práctico de los problemas pediátricos más 
frecuentes en la escuela y guardería. Consejos para el profesorado y los 
cuidadores escolares”. Resolución noviembre: No concedido

Publicaciones:

PUBLICACIONES EN REVISTAS

1- ME Vázquez Fernández, González Hernando C, Sanz Almazán M, 



García Alonso M.M, Ruiz Labarga C, Calvo Bayón P. La tecnología 2.0 al 
servicio de la salud materno infantil. Acta Pediatr Esp 2016: 74(3-4):e63-e65

2- ME Vázquez Fernández, González Hernando C, Sanz Almazán M, et 
al. Un blog materno infantil como recurso de educación para la salud y 
complemento de la consulta: experiencia en un centro de salud. Comunidad, 
2016: 18(1):7

3- ME Vázquez Fernández, C Núñez Jiménez. Trabajando las 
habilidades de comunicación con las familias. Rev Pediatr Aten Primaria Supl 
2016 (25):99-104 

4- María Sanz Almazán, Marta Marina García Alonso, Marta Vázquez 
Fernández, Carolina González Hernando, Teresa Centeno Robles, 
Inmaculada Pérez Sanz. Perfil internauta de las gestantes. Rev Pediatr Aten 
Primaria. 2016;18:111-7

5- Alfaro González M, Vázquez Fernández ME, Fierro Urturi A, 
Rodríguez Molinero L, Muñoz Moreno MF, Herrero Bregón B. Hábitos de 
alimentación y ejercicio físico en los adolescentes. Rev Pediatr Aten Primaria. 
2016;18:221-9.

6- - Muñoz Velasco F. Como elaborar un proyecto educativo para trabajar con 
padres y madres
FAPAP Vol. 9, Nº 2/2016 

PUBLICACIONES ONLINE EN WEB FAMILIAYSALUD

 Mª Esther Serrano Poveda (lectura y cine en familia). 02/01/2016
 Eventos del desarrollo en el escolar de 6 a 10 años. Esther Serrano. 

31-01-2016
 Eventos del desarrollo en el recién nacido (0 a 1 mes) Esther Serrano. 

31-01-2016
 Eventos del desarrollo en el lactante de 1 a 6 meses . Esther Serrano. 

31-01-2016
 Eventos del desarrollo en el adolescente de 14 a 18 años. Esther 

Serrano. 31-01-2016
 Eventos del desarrollo en el niño de 11 a 14 años. Esther Serrano. 31-

01-2016
 Eventos del desarrollo en el niño de 1 a 2 años. Esther Serrano. 31-

01-2016
 Eventos del desarrollo en el lactante de 6 a 12 meses. Esther Serrano. 

31-01-2016
 Eventos del desarrollo en el preescolar de 2 a 5 años. Esther Serrano. 

31-01-2016



 Diagnóstico y actuación en parada cardiorrespiratoria del lactante. Eva 
Suarez. 17-10-2016

 Deporte de competición y adolescencia. Recomendaciones para que 
sea saludable. Maria Alfaro. 11-08-2016

 Soy diabético, ¿puedo hacer deporte? Maria Alfaro. 19-10-2016
 No te despistes, navega seguro por internet. Maria Alfaro. 5-04-2016
 ANOREXIA NERVIOSA ¡TODOS ALERTAS!. Maria Alfaro. 

Actualizacion 15-04-2016
 Formas aisladas de pubertad precoz: Pubarquia precoz. Telarquia 

aislada. Maria Alfaro. actualización: 15-04-2016
 Pubarquia precoz. Maria Triguez. 11-08-2016
 Telarquia prematura- Maria Triguez. 27-06-2016
 ¿Cómo y cuándo quitamos el pañal en la escuela?. Maria Triguez. 27-

06-2016
 El sueño en el adolescente de 11 a 14 años. Crsitina Cayuela. 14-11-

2016
 El sueño y el embarazo. Cristina Cayuela. 14-11-2016
 SOY ABUELO!. Josep Bras. 26-09-2016
 MI CUERPO CAMBIA: LA REGLA Y CICLO MENSTRUAL. Ana 

Fierro. actualización: 25-04-2016
 Patines, patinetes y monopatines. Disfrútalos con seguridad. Ana 

Fierro. actualización: 25-04-2016
 GINECOMASTIA EN EL VARÓN. Ana Fierro. actualización: 25-04-

2016
 SEGURIDAD EN EL AGUA. MEDIDAS DE PROTECCIÓN. Ana 

Fierro. actualización: 25-04-2016
 ¡ha llegado la pubertad! Ana fierro. Actualización: 25-04-2016
 Seguridad montando en bicicleta. Ana fierro. Actualización: 25-04-

2016
 Hábitos de alimentación y actividad física en los adolescentes. Marta 

Vazquez. 4-11-2016
 Información sobre salud en internet, ¿dónde buscamos?Marta 

Vazquez. 5-05-2016
 GINECOMASTIA EN EL VARÓN. Marta Vazquez. actualización: 25-

04-2016
 Directrices del embarazo en adolescentes. Mafrta Vazquez. 16-02-

2016
 Cuestiones legales sobre la atención sanitaria a adolescentes y 

jóvenes. El consentimiento informado. Marta Vazquez. actualización: 
26-06-2016



OTRAS

- En elaboración Decálogo para el Buen Uso de las TICS. Serie decálogos 
AEPap.

Participación en Cursos, Jornadas de la AEPap (o sus federadas) y 
otros:

TALLERES Y CURSOS:

- CURSO AEPAP : Trabajando en la comunidad. ¿Nos atrevemos? (2 
horas) 13º Curso de Actualización en Pediatría. Madrid, 4 al 6 de 
Febrero 2016. Cata Nuñez y Marta Vazquez

- REUNIÓN AEPap: Trabajando las habilidades de comunicación con 
las familias (2   horas). 64 congreso Nacional de Pediatría.  Valencia, 
Junio 2016. Cata Nuñez y Marta Vazquez

- Mesa redonda titulada Retos en Pediatría: Educación para la Salud 
a través de las Redes- Reunión científica de la SPAYOEX Sociedad 
de Pediatría de Andalucía Occidental y Extremadura. Badajoz 7 de 
Mayo del 2016. Horas impartidas 1 hora.

Comunicaciones y posters a congresos:

1. Alfaro González M, Vázquez Fernández M; Fierro Urturi A, Rodríguez 
Molinero L, Muñoz Moreno MF. Maltrato y acoso en adolescentes de 
13 a 18 años en la provincia de Valladolid.  Congreso de la Sociedad 
Española de Medicina de la Adolescencia, Valladolid  marzo 2016.

2. M.E. Vázquez Fernández, J.J. Morell Bernabé, C. Jiménez Nuñez, A. 
Lorente García Mauriño, F. J. Garrido Torrecillas, J.J. Cuervo Valdés. 
Salud joven recurso de información y comunicación para 
adolescentes. Congreso de la Sociedad Española de Medicina de la 
Adolescencia, Valladolid  marzo 2016.

3. Fierro Urturi A, Alfaro González M, Vázquez Fernández M;, Rodríguez 
Molinero L. Hábitos de alimentación y ejercicio físico en los 
adolescente de la provincia de Valladolid. Congreso de la Sociedad 
Española de Medicina de la Adolescencia, Valladolid  marzo 2016

4. Sanz Almazán María, de Nicolás Valdés Miriam, Vázquez Fernández 
Marta Esther, González Hernando Carolina, Varela Patiño María, Ruíz 
Labarga Carlos. Educación para la salud con el fin de fomentar un uso 
adecuado de los servicios de pediatría. XXIII Congreso Nacional de 
Medicina General y de Familia. Granada, mayo 2016.

5. ME Vázquez Fernández, J.J. Morell Bernabé, C. Jiménez Núñez, ME 
Serrano Poveda, E. Fernández. Segura, R. López García. Información 



sobre salud para adolescentes en la web 2.0: nuestra experiencia en 
Salud Joven. 64 Congreso de la Asociación Española de Pediatría, 
Valencia  junio 2016. Libro de ponencias y comunicaciones. 64 
Congreso AEP 2016: 782-783.

6. Catalina Núñez Jiménez, Marta Esther Vázquez Fernández, María 
Esther Serrano Poveda. Si es urgente para ti ¿es urgente para mí? 
programa de educación para la salud sobre uso racional de las 
urgencias pediátricas y actuación ante los principales problemas de 
consulta. 64 Congreso de la Asociación Española de Pediatría. 
Valencia, junio 2016. Libro de ponencias y comunicaciones. 64 
Congreso AEP 2016: 629.

7.  Catalina Núñez Jimenez, María Esther Serrano Poveda, María Alfaro 
González, Ana         Fierro Urturi, Eva Suárez Vicent, Cristina García de 
Ribera. “Tejiendo redes entre los centros de salud y los centros 
educativos”    64 Congreso de la AEP, celebrado en Valencia del 2 al 4 de 
junio de 2016.
Esta comunicación fue seleccionado para optar a los “PREMIOS A LAS 
MEJORES COMUNICACIONES ORALES” 

Otros datos de interés

- Colaboración CORRECCIÓN METODOLÓGICA ARTÍCULOS WEB 
FAMILIA Y SALUD

Estadistica general: NUMERO ARTICULOS CORREGIDOS WEB 

o ABRIL 2012                                      176
o DICIEMBRE 2012                             214  
o DICIEMBRE 2013                             406
o OCTUBRE 2014                                554   
o DICIEMBRE 2014                             602
o OCTUBRE 2015                                706
o NOVIEMBRE 2016                            891

MEDIA ARTICULOS CORREGIDOS ANUAL 150-160 AL AÑO

- 4 MIEMBROS del grupo EPS forman parte del Comité editorial de la Web 
Familia y Salud. (Marta Vázquez, Elena Fernández , Cata Nuñez y Esther 
Serrano). 

- Dra Vazquez. Autora y coordinadora de un blog materno-infantil  
Título: “BLOG Mamis y niños: cuidados de tu pediatra y tu matrona” 
http://arturoeyries.blogspot.com.es/
Con certificación WIS (Web de interés sanitario)



ACTIVIDADES EN LA COMUNIDAD y TALLERES DE FORMACION DE 
PROFESIONALES

-  “Programa de prevención de tabaquismo en la escuela: Crecer sano con 
aire limpio”” Departamento 7 Valencia. Dra Esther Serrano. En 
funcionamiento desde año 2004.

- Actividad  para alumnos de Bachillerato: “¿QUÉ PASA SI TE PASAS? Una 
aproximación racionalmente vital al consumo de alcohol” Valencia 
Departamento 7.Escuelas de San José. Esther Serrano. En funcionamiento 
desde 2012.

- “TABACO Y ALCOHOL: PREVENIR MEJOR QUE CURAR. Cuando se 
enferma por el entorno”. Curso práctico de formación en tabaquismo y 
alcoholismo dirigido a residentes de primer año de pediatría, neurología, 
cardiología, obstetricia-ginecología, digestivo y neumología. 8, 15, 22 y 29 de 
Noviembre 2016. 
29/11/16: Educación para la salud. Practicando el cómo en la consulta de 
pediatría.
Esther Serrano. Pediatra. CS Benicalap Miguel Servet. HUP La Fe

PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN

- Estudio PDP: “Prevalencia del dolor pediatrico en nuestro entorno sanitario”. 
FUN-ANA-2015-01. Fundolor y Sociedad Valenciana de Pediatria (SVP). 
INVESTIGADOR COORDINADOR: Ana Mínguez Martí. Doctora en Farmacia 
por la Universidad de Valencia. Esther Serrano

- Estudio VIPPER: "Situación vacunal e inmunogenicidad a largo plazo en una 
cohorte de pacientes pediátricos con enfermedades reumáticas en un hospital 
terciario de España" Nombre investigador principal Inmaculada Calvo 
Penades. Servicio Reumatología pediátrica. Departamento 7 La Fe Valencia. 
Fundación Investigación La Fe. Esther Serrano

- En proceso de elaboración: ¿LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL EN LA 
PRIMERA VISITA DEL RECIEN NACIDO Y EN LA CONSULTA 
ESPECIALIZADA DE NEUMOLOGÍA REDUCE EL CONSUMO PARENTAL 
DE TABACO? Departamento 7 La Fe Valencia. Esther Serrano



GRUPO DE PATOLOGÍA INFECCIOSA ,GPI

Fecha de fundación del Grupo octubre 2013

Integrantes

Coordinadora: María Rosa 
Albañil Ballesteros mralba100@hotmail.com CS Cuzco. Fuenlabrada. Madrid

Santiago Alfayate Miguelez santiagoalfayatem@gmail.com H.U. Virgen de la Arreixaca. Murcia

Paula Alonso Quintela paulaalonsoquintela@gmail.com Complejo asistencial de León

Josefa Ares Alvarez josefaares@yahoo.es CS Lerez, Pontevedra

Alicia Berghezan Suárez abergsua@gmail.com CS Denia II

Pilar Cocho Gómez pilarco2005@yahoo.es C.S. Segovia 3. Segovia

Ana Cubero Santos anacuberosantos@gmail.com CS El Progreso. Badajoz

Marta Dapena Archilés martadap@gmail.com Consultorio Auxiliar Raval – 
Universitat. Castellón

Cesar Garcia Vera cgarciavera@gmail.com CS José Ramón Muñoz 
Fernández. Zaragoza

Antonio García Suárez ilopezp@wanadoo.es CS de Fuente de Cantos. Badajoz. 
Hospital Llerena-Zafra

mailto:mralba100@hotmail.com
mailto:santiagoalfayatem@gmail.com
mailto:paulaalonsoquintela@gmail.com
mailto:josefaares@yahoo.es
mailto:abergsua@gmail.com
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mailto:ilopezp@wanadoo.es


Ana Grande Tejada anagrandetejada@yahoo.es Hospital Badajoz

Rafael Jiménez Alés  alesmismo@gmail.com CS de la  Roda (Sevilla)

Pilar Lupiani Castellanos
 pililupi@hotmail.com

 lupiani.pilar@gmail.com

CS Barrio de la Salud. Santa Cruz 
de Tenerife

Yolanda Martín Peinador yolandamartinpeinador@yahoo.es CS Goya. Madrid

María José Martínez 
Chamorro mariajose.martinez@scsalud.es C S de Polanco, Cantabria.

Rafael Martínez de la Ossa 
Sáenz-López rafaossa@gmail.com Centro de Salud de Huétor Tájar, 

Granada

Desirée Morales Senosiaín moralesdesiree@hotmail.com CS Noain. Navarra

Beatriz Morillo Gutierrez bmorillog@gmail.com CS Torreblanca (Sevilla)

Mª Eulalia Muñoz Hiraldo lalimh2@gmail.com CS Dr. Castroviejo. Madrid

Josefa Plaza Almeida    plazaalmeida@hotmail.com CS zona 8. Albacete  

Olga Ramírez Balza olgaramirez_1986@yahoo.es CS Collado Villalba-estación. 
Collado-Villalba.  Madrid

Irene Rivero Calle irina667@hotmail.com H Clínico Universitario de Santiago 
de Compostela. La Coruña

Cristina Rodríguez Arranz crodriguez@riojasalud.es Pediatra de AP de Villamediana 
(La Rioja)

Héctor Rodríguez hector_drovega@live.com CS Aldaya. Valencia

Ana Romero García anaromerogar@gmail.com CS de Pilas. Sevilla

Mª Ángeles Suárez 
Rodríguez angeles.suarez@terra.com C.S Palomera. León.

El grupo ha desarrollado durante este año un buen  nivel de trabajo, 
continuando con   las actividades programadas y dando también respuesta 
a las necesidades que nos ha impuesto la actualidad o que se nos han 
solicitado desde la Asociación, las instituciones, los socios y  los medios en 
cuanto a documentación, formación, docencia y divulgación.

A continuación se citan de forma pormenorizada estas actividades y las 
personas que las han desarrollado.
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Reorganización de la web. Se han  revisado y ordenado los contenidos 
previos  y se ha reestructurado  la disposición de los mismos para facilitar  
el acceso.

1. Monografías
o Enero:  Virus Zika
o Febrero : Mastitis
o Marzo:  Actualizamos TBC
o Abril: Semana Mundial de la Inmunización 2016 
o Mayo: Exantemas 
o Junio: Flashes pediátricos: Actualización de tosferina, Espectro de las 
enfermedades causadas por garrapatas
o Junio: Especial enterovirus
o Julio:  Zika y Olimpiadas 2016: Recomendaciones. Enfermedades 
transmitidas por garrapatas en pediatría. Viajes internacionales. Centros de 
vacunación internacional. Yellow Book 2016  Especial Enterovirus
o Agosto: Enfermedades transmitidas por garrapatas en pediatría: 
Fiebre hemorrágica Crimea-Congo
o Septiembre:  Quinolonas
o Octubre:  Adenopatías. Adenitis.
o Noviembre;  Uso prudente de antibióticos: 10 preguntas clave para 
mejorar la prescripción de antibióticos. Documento de 
Consenso  Antibioterapia en alergia a penicilina o amoxicilina. Quinolonas 
en pediatría. Día europeo para el uso prudente de los antibióticos. Semana 
mundial de concienciación sobre el uso de los 
antibióticos. Eurobarómetro2016
o Diciembre: HIV

2. Documentos propios
o “Posicionamiento de la Asociación Española de Pediatría de Atención 
Primaria sobre VACUNACIÓN INFANTIL”

o Niño con exantema, mamá embarazada. Josefa Ares Álvarez
o Quinolonas. Josefa Ares Álvarez, Rafael Martínez, Santiago Alfayate
o Enfermedades transmitidas por garrapatas en pediatría Cristina 
Rodriguez Arranz

o 10 preguntas clave para mejorar la prescripción de antibióticos. 

3. Casos clínicos

o Calendario vacunal incompleto, ¿qué hacemos?  GPI 2016 Josefa 
Ares Álvarez
o Inicio de vacunación en adolescente. GPI 2016 Alicia Berghazan
o Corrección de calendario vacunal, recaptación para vacuna de 
varicela. GPI 2016 Rosa Albañil
o Niño con exantema, mama embarazada. GPI 2016 Rosa Albañil
4. Actualidad bibliográfica
o Desde el GPI revisamos  mensualmente una serie de revistas: Anales 
Españoles de Pediatría, Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica, 

http://www.aepap.org/grupos/grupo-de-patologia-infecciosa/temas-de-la-la-z#zikario
http://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/enfermedades_transmitidas_por_garrapatas_2_1.pdf
http://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/enfermedades_transmitidas_por_garrapatas_2_1.pdf
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http://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm
http://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm
http://wwwnc.cdc.gov/travel/page/yellowbook-home-2014
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http://www.analesdepediatria.org/es/documento-consenso-sociedad-espanola-infectologia/avance/S1695403316302077/
http://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/quinolonas_final.pdf
http://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/quinolonas_final.pdf
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http://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/enfermedades_transmitidas_por_garrapatas_2_1.pdf
http://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/10_puntos_clave.pdf
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https://www.aepap.org/sites/default/files/caso3.pdf
https://www.aepap.org/sites/default/files/caso3.pdf


Revista Pediatría de Atención Primaria, Pediatrics,Pediatrics Infectious 
Disease Journal, Archives of Disease in Childhood, NEJM, Clinical 
Infectious Diseases, Eurosurveillance, BMC, Lancet Infectious Diseases, 
The Journal of Pediatrics, British Medical Journal, así como otras noticias 
que surgen en las redes sociales. Todo se puede seguir 
en http://www.scoop.it/t/gpi-aepap. Revisan las publicaciones: César García 
Vera, , Josefa Plaza Almeida, Cristina Rodríguez Arranz, Josefa Ares 
Álvarez, María Rosa Albañil Ballesteros,  Ana Cubero, Eulalia Muñoz 
Hiraldo, Santiago Alfayate Miguélez, Alicia  Berghezan, Pilar Cocho Gómez
5. Información para padres
6. Familia y Salud

o Ganglios en el cuello, ¿será grave?. Ana Martínez Rubio y María 
José Martínez Chamorro.

o La enfermedad por el virus Zika: Resolviendo dudas Olga Ramírez 
Balza, María José Martínez Chamorro, Marta Dapena Archilés.
o El virus Zika: un problema de salud pública internacional María 
José Martínez Chamorro, Olga Ramírez Balza, Marta Dapena Archilés.

o Dengue: ¿qué debemos saber? Olga Ramírez Balza

o ¿Existe la tosferina en adolescentes? Mª Eulalia Muñoz 
Hiraldo. Mª Pilar Lupiani Castellanos.

o ¿Pueden prevenirse las enfermedades transmitidas por 
garrapatas? Cristina Rodríguez Arranz

o Portador crónico de hepatitis B, ¿un  problema entre los 
adolescentes?
Mª Pilar Lupiani Castellanos. Mª Eulalia Muñoz Hiraldo
o ¿Qué infecciones puede producir Estreptococo pyogenes en los 
niños?. César García Vera

o Qué pasa con los portadores, ¿es grave la presencia de Estreptococo 
pyogenes en la garganta de mi hijo?. César García Vera

o Tengo una culebrina ¿qué es? Ana Martínez Rubio. Antonio 
García Suárez. 

7. Algoritmos
o Exantemas máculo papulosos. Mª Eulalia Muñoz Hiraldo, Josefa 
Plaza Almeida, Josefa Ares Álvarez  
o Exantemas purpúricos y petequiales. Josefa Ares Álvarez, Josefa 
Plaza Almeida, Antonio García Suárez
o Exantemas vesículo-ampollosos. Antonio García Suárez, Yolanda 
Martín Peinador, Mª Eulalia Muñoz Hiraldo
o Adenopatías generalizadas. Cocho Gómez P, Albañil Ballesteros 
MR, Martínez Chamorro MJ

http://www.scoop.it/t/gpi-aepap
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/infecciones/de-la-p-la-z/la-enfermedad-por-el-virus-zika-resolviendo-dudas
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http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/infecciones/de-la-la-g/que-infecciones-puede-producir-estreptococo-pyogenes
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/infecciones/de-la-la-g/que-infecciones-puede-producir-estreptococo-pyogenes
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/infecciones/de-la-la-g/que-pasa-con-los-portadores-es-grave-la-presencia-de
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http://www.familiaysalud.es/autor/antonio-garcia-suarez
http://www.familiaysalud.es/autor/antonio-garcia-suarez


o Adenopatía cervical. Adenitis. María José Martínez Chamorro, 
María Rosa Albañil Ballesteros, Pilar Cocho Gómez

8. Otras publicaciones
o Domínguez Aurrecoechea B, Valdivia Jiménez C, Albañil Ballesteros 
MR, en representación de la Asociación Española de Pediatría de Atención 
Primaria (AEPap) . AEPap | Opinión . Rev Pediatr Aten Primaria. 
2016;69:e3-e4.
o Grupo de Patología Infecciosa de la AEPap . Posicionamiento de la 
Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria (AEPap) sobre la 
vacunación infantil: análisis crítico y propuestas de mejora (enero de 2016). 
Rev Pediatr Aten Primaria. 2016;69:81-7
o Plan Nacional de Resistencia a Antibióticos. Albañil Ballesteros MR. 
Form Act Pediatr Aten Prim. 2016;9;56-9
o Grande Tejada A M. Actualización en tosferina. Rev Pediatr Aten 
Primaria. 2016;(25):41-6.
o Jiménez Alés R, García Vera C. Casos clínicos: virus, bacterias, ¿algo 
más? En: AEPap (ed.). Curso de Actualización Pediatría 2016. Madrid: Lúa 
Ediciones 3.0; 2016. p. 243-53.
o Rodríguez Arranz C, Blasco Alberdi M. Diagnóstico de tos ferina en 
consultas de Pediatría de Atención Primaria. Form Act Pediatr Aten Prim. 
2016;9;179-83
o García Vera C. Faringoamigdalitis estreptocócica en la infancia. 
FAPAP Monogr. 2016;2:26-33. 
o Catalina Santana Vega, María del Pilar Lupiani Castellanos, Abián 
Montesdeoca Melián, Martín J. Castillo de Vera, María Esther Benítez 
Rabagliati, Ángeles Cansino Campuzano. Raquel Jurado López. USO 
ADECUADO DE ANTIBIOTICOS EN PEDIATRÍA INFECCIONES 
CUTÁNEAS. BOLETÍN CANARIO DE USO RACIONAL DEL 
MEDICAMENTO DEL SCS, Vol. 7 Nº 4 · MARZO 2016. Servicio canario de 
la salud, Gobierno  de Canarias, Consejería de Sanidad.
o María Esther Benítez Rabagliati, María del Pilar Lupiani Castellanos, 
Ángeles Cansino Campuzano, Catalina Santana Vega, Raúl Cabrera 
Rodríguez, Nuria Bañón Morón, Jose Luis Castellano Cabrera, Erika Montes 
Gómez, Mercedes Plasencia Nuñez. J. Maila Pérez Mendoza. USO 
ADECUADO DE ANTIBIÓTICOS EN PEDIATRÍA INFECCIONES AGUDAS 
DEL TRACTO RESPIRATORIO SUPERIOR. BOLETÍN CANARIO DE USO 
RACIONAL DEL MEDICAMENTO DEL SCS. Vol. 7 Nº 3 · DICIEMBRE 
2015. Servicio canario de la salud, Gobierno  de Canarias, Consejería de 
Sanidad.
o Revisión de Monográfico FAPAP. Revisoras: Marta Dapena Archilés, 
Olga Ramírez Balza
o Revisión de Guía Terapéutica Antimicrobiana interniveles del Área 
Aljarafe.
o . Capítulos Faringoamigdalitis, OMA, Sinusitis, CVA, infección 
respiratoria vía baja, Neumonía, Tosferina. César García Vera, Rafael 
Jiménez Alés, María Rosa  Albañil Ballesteros,  Santiago Alfayate Miguélez, 
Antonio García Suárez.
o Capítulo ITU en pediatría  Josefa Ares Álvarez

http://www.fapap.es/articulo/383/plan-nacional-de-resistencia-a-antibioticos
file:///C:/Users/Parents/Downloads/o%09http:/monograficos.fapap.es/adjuntos/monografico-respiratorio-2/05_faringoamigdalitis_estreptococica.pdf
file:///C:/Users/Parents/Downloads/o%09http:/monograficos.fapap.es/adjuntos/monografico-respiratorio-2/05_faringoamigdalitis_estreptococica.pdf
http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/guiaterapeuticaaljarafe
http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/guiaterapeuticaaljarafe


9. Participación en Consensos
o Documento de consenso SEIP-AEPAP-SEPEAP sobre la 
etiología, el diagnóstico y el tratamiento de las infecciones cutáneas 
bacterianas de manejo ambulatorio (María José Martínez Chamorro y 
Santiago Alfayate) An Pediatr. 2016; 84: 121.e1-121.e10
o “Documento de consenso de la Sociedad Española de Infectología 
Pediátrica, Sociedad Española de Inmunología Clínica y Alergia Pediátricas, 
Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria y Sociedad 
Española de Pediatría Extrahospitalaria y Atención Primaria sobre 
antibioterapia en alergia a penicilina o amoxicilina” (Ángeles Suárez)
o Documento de consenso SEIP-AEPap-SEPEAP sobre la etiología, el 
diagnóstico y el tratamiento de las infecciones cutáneas micóticas de 
manejo ambulatorio. Rev Pediatr Aten Primaria. 2016;18:e149-e172. 
(Olga Ramírez Balza)
10. Investigación
o Estudio multicéntrico de incidencia y detección de contactos de 
tos ferina en población pediátrica desde consultas de Atención 
Primaria Investigador principal: Cristina Rodríguez Arranz, otros 
miembros del  GPI en el equipo  investigador María Rosa Albañil 
Ballesteros; César García Vera; M.ª Eulalia Muñoz Hiraldo; María José 
Martínez Chamorro; Marta Dapena Archilés; Ana Cubero Santos; Ana 
Grande Tejada
o Incorporación a red RITIS

11. Colaboración Institucional
o Integración en el Grupo coordinador para elaborar y presentar el 
“Plan estratégico y de acción para reducir el riesgo de selección y 
diseminación de resistencias a los antibióticos” 3 reuniones, 
participación en elaboración,  discusión y redacción de documentos para el 
PRAN
o Reunión de Expertos organizada por la Agencia española de 
Medicamentos  y Productos Sanitarios (AEMPS), en representación de 
AEPap. María Rosa Albañil Ballesteros,  César García Vera y Santiago  
Alfayate Miguélez. 
o Participación en la elaboración del documento de conclusiones 
de la Reunión de Expertos organizada por la Agencia española de 
Medicamentos  y Productos Sanitarios (AEMPS), en representación de 
AEPap. María Rosa Albañil Ballesteros,  César García Vera y Santiago  
Alfayate Miguélez

12. Actividades en Congresos, Reuniones, Jornadas
Curso AEPap
o Seminario casos clínicos “Virus, bacterias, ¿algo más?. Rafael 
Jiménez Alés, César García Vera

Reunión AEPap
o Flashes pediátricos AEPap en patología infecciosa
o Tosferina: actualización Ana Grande Tejada



o Espectro de enfermedades producidas por garrapatas.  
José Antonio Oteo, Cristina Rodríguez Arranz

13. Actividades docentes y de formación

Curso Continuum
o Módulo infecciones ORL: Pilar Lupiani Castellanos

              Curso AEPap MIR: 
o Seminario  presencial y  actividad on-line. Rosa Albañil Ballesteros y 
Rafael  Jiménez Alés
Jornada antibióticos en Pediatría,  Dirección General de Farmacia 
SERMAS
2 ediciones. María Rosa Albañil

14. Becas y Ayudas
Obtención de la 1ª BECA AEPap –FPS 2016 PARA LA IN VESTIGACIÓN  
EN  PEDIATRÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA para la realización del proyecto
Estudio multicéntrico de incidencia y detección de contactos de tos 
ferina en población pediátrica desde consultas de Atención Primaria 
Investigador principal: Cristina Rodríguez Arranz, otros miembros del  GPI 
en el equipo  investigador María Rosa Albañil Ballesteros; César García 
Vera; M.ª Eulalia Muñoz Hiraldo; María José Martínez Chamorro; Marta 
Dapena Archilés; Ana Cubero Santos; Ana Grande Tejada

15. Redes
o Se mantienen facebook (1798 me gusta),  twiter (2335 seguidores) y 
http://www.scoop.it/t/gpi-aepap con la que acceder , en tiempo real, a las 
novedades bibliográficas  de mayor interés. Rafael Jiménez Alés y Beatriz  
Morillo Gutiérrez 
16. Medios 
o “Posicionamiento de la Asociación Española de Pediatría de Atención 
Primaria sobre VACUNACIÓN INFANTIL”

o Debate conferencia sobre Virus ZiKa  convocados por el 
departamento de comunicación sanitaria de la agencia de comunicación 
Sanitaria 2000. Participa por   AEPap Olga Ramírez Balza
o Contestación cuestionario sobre escolarización en niños enfermos 
para sección papás&mamás (EL PAIS) Rosa Albañil
o Contestación cuestionario sobre  Pediculosis  publicado en la Buena 
vida EL PAIS. Rosa Albañil 
o Nota de prensa en el  día  dedicado al uso prudente de antibióticos

17. Reuniones 
o Se realiza la reunión del  Grupo de Trabajo  en octubre 

http://www.scoop.it/t/gpi-aepap
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26 y 27 de Febrero
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ESTUDIOS PUBLICADOS 

REVISTA PEDIATRIA DE ATENCION PRIMARIA

 Aparicio Rodrigo M, Rodríguez-Salinas Pérez E. Dudas sobre la utilidad 
del cribado masivo con electrocardiograma en deportistas para prevenir la 
muerte súbita. Rev Pediatr Aten Primaria. 2016;18:275-8. 

 Aizpurua Galdeano P, Mateo Abad M, Aguirre Sorondo B, Alustiza 
Martínez E, Carvajal Goikoetxea B, Fuentes Azpiroz S y cols. 
Trascendencia de la elección de las tablas de crecimiento en el 
diagnóstico de sobrepeso y obesidad. Rev Pediatr Aten Primaria. 
2016;70:129-37.

 Molina Arias M. Diseños híbridos. Rev Pediatr Aten Primaria. 2016;69:89-
93.

 Buñuel Álvarez JC. No existen pruebas suficientes que recomienden la 
azitromicina para prevenir episodios de sibilancias recurrentes 
posbronquiolitis. Rev Pediatr Aten Primaria. 2015;17:369-72.

 Molina Arias M. Estudios de casos cruzados. Rev Pediatr Aten Primaria. 
2015;17:373-6.

 Molina M. Realeatorización: en busca del tamaño muestral. Rev Pediatr 
Aten Primaria.2016;18:185-8.

 Molina M. El metanálisis en red. Rev Pediatr Aten Primaria.2016;18:279-
82.

 García Vera C. Faringoamigdalitis estreptocócica en la infancia. FAPap 
Monogr. 2016;2:26-33

 Martín Muñoz P, Ruiz-Canela Cáceres J. Manejo de la otitis media aguda 
en la infancia. FAPap Monogr. 2016;2:40-5

 Pérez-Moneo A, Molina Arias M. La suplementación materna con 
vitamina D evita su deficiencia en el lactante. Form Act Pediatr Aten Prim. 
2016;9;140-1

 Martínez Rubio MV. ¿Es la autoinsuflación tubárica (Otovent®) efectiva 
para tratar la otitis media serosa en Atención Primaria? Form Act Pediatr 
Aten Prim. 2016;9;102-3

 Fernández Rodríguez M. ¿Sabemos utilizar el tacrolimus en la dermatitis 
atópica? Form Act Pediatr Aten Prim. 2016;9;45-6

Otras Publicaciones 

Nieves de Lucas



-  Aetiology and outcomes of potentially serious infections in febrile infants less than 3 
months old. De la Torre M, de Lucas N, Velasco R, Gómez B, Mintegi S; Grupo para el 
estudio del lactante febril de la Red de investigación de la Sociedad Española de 
Urgencias de Pediatría (RISeuP-SPERG). An Pediatr (Barc). 2016 Aug 16. pii: S1695-
4033(16)30230-2. doi: 10.1016/j.anpedi.2016.07.005.
  European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2015: Key 
Points. Fernández Lozano I, Urkía C, Lopez Mesa JB, Escudier JM, Manrique I, de 
Lucas García N, Pino Vázquez A, Sionis A, Loma Osorio P, Núñez M, López de Sá 
E. Rev Esp Cardiol (Engl Ed). 2016 Jun;69(6):588-94. doi: 10.1016/j.rec.2016.03.005. 

- Comunicaciones. Premio a la segunda y tercer mejor comunicación en el congreso 
del European Resuscitation Council 2016, Reikiavik (1)

  Prediction of survival and neurological outcome in paediatric cardiac arrest. 
ECEM, Viena 2016.

  Does the type of cardiac compression condition the maintenance of uncontrolled 
donors after cardiac death? Three years review. ECEM, Viena 2016.

  (1) “Asystole, but not severe bradycardia, is an electrocardiographic rhythm of 
poor long-term outcome in CA in children”. ERC, Reykjavik, 2016. Publicado en 
Volumen 106 Resuscitation, Septiembre 
2016.  http://dx.doi.org/10.1016/j.resuscitation.2016.07.010

  (1)“Prediction of survival and overall outcome in paediatric cardiac arrest: blood 
parameters or PELOD score? ERC, Reykjavik, 2016. Publicado en Volumen 106 
Resuscitation, Septiembre 2016.

 http://dx.doi.org/10.1016/j.resuscitation.2016.07.011

  “Witnesses, bystanders and outcome in paediatric Out-of-Hospital Cardiac 
arrest”. ERC, Reykjavik, 2016. Publicado en Volumen 106 Resuscitation, 
Septiembre 2016.

http://dx.doi.org/10.1016/j.resuscitation.2016.07.047

  ”E-PEDCARE: first results of an international prospective registry of paediatric 
Out-of-Hospital and Emergency Department Cardiac Arrest. ICEM, Cape Town, 
2016.

  E-PEDCARE. Paediatric OHCA and EDCA: factors associated with survival to 
discharge and improved neurological outcome. ICEM, Cape Town, 2016.

  Parada cardiaca atendida en la Urgencia hospitalaria: factores asociados a 
mejores resultados. Reunión anual de la Sociedad Española de Urgencias 
Pediátricas, Valencia, 2016.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27543361
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27543361
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27107803
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27107803
http://dx.doi.org/10.1016/j.resuscitation.2016.07.010
http://dx.doi.org/10.1016/j.resuscitation.2016.07.011
http://dx.doi.org/10.1016/j.resuscitation.2016.07.047


  E-PEDCARE: primeros resultados de un registro internacional de paradas 
pediátricas en Urgencias. Reunión anual de la Sociedad Española de Urgencias 
Pediátricas, Valencia, 2016.

Carlos Ochoa

- Dirección de tesis doctoral: Impacto de la Patología Infecciosa en el Paciente Crítico: 
Evolución de cinco años de Actividad. Universidad de Valladolid. Doctorando: Dra. 
Silvia María Cortés Díaz. Año 2016. Calificación: Sobresaliente “Cum Laude”. 

- Dirección de Trabajos Fin de Grado:

o Título: Índice cintura‐talla como indicador de riesgo de hipertensión en la 
infancia y adolescencia. Alumno: Inés Torbado Marcos. Escuela Universitaria 
de Enfermería de Zamora. Año: 2016

o Título: Revisión sistemática sobre uso de soluciones azucaradas y lactancia 
materna para aliviar el dolor en la vacunación. Alumno: María de Fuentes 
Ortiz.. Escuela Universitaria de Enfermería de Zamora. Año: 2016

o Título: Uso de probióticos en el estreñimiento infantil. Alumno: Lorena 
Iglesias Sobrino.. Escuela Universitaria de Enfermería de Zamora. Año: 
2016.

- Ponencias:
o IX Curso de Excelencia en Pediatría. Actualización en Neonatología. Zamora 

6 y 7 de marzo de 2015: Participación en Mesa Redonda: Encefalopatía 
Hipóxico-Isquémica Neonatal (EHI).con la ponencia: ¿Cómo estimar el 
pronóstico?: Utilidad de un modelo predictivo.

o 13 Curso de Actualización en Pediatría. Organizado por la Asociación 
Española de Pediatría de Atención Primaria (AEPAP). Madrid 4 a 6 de 
febrero de 2016. Participación como ponente exponiendo el tema: 
“Elaboración de un resumen estructurado de una comunicación científica” (2 
horas lectivas)

o Curso: Aprenda Medicina Basada en la Evidencia para resolver Dudas 
Clínicas. 2ª Edición (Expediente: 07-AFOC-00369.8/2016). Continuum. El 
portal de formación en pediatría de la AEP [en línea] octubre 2015  a enero 
2016. Participación como Profesor – Coordinador.

- Publicaciones con índice de impacto:

o Chocarro Martínez A, Ochoa Sangrador C, Brezmes Valdivieso MP, Martín 
Gomez C. Cribado de la infección por el virus de la inmunodeficiencia 
humana en Atención Primaria: aceptación por pacientes y médicos. Enferm 
Infecc Microbiol Clin. 2015;33:426-8. Impact Factor (2015): 2,172 (Tercer 
cuartil en la categoría “Infectious Diseases”)

o Ochoa Sangrador C, Pascual Terrazas A. Revisión sistemática de la validez 
de los urocultivos recogidos con bolsa esteril perineal.  Anal Pediatr (Barc). 
2016;84:97-105. Impact Factor (2014): 0,833 (Cuarto cuartil en la categoría 
“Pediatrics”)

o Ochoa Sangrador C, Villaizán Pérez C, González de Dios J, Hijano Bandera 
F, Málaga Guerrero S; coordinadores de Continuum. [Continuum, the 



continuing education platform based on a competency matrix]. An Pediatr 
(Barc). 2016;84(4):238.e1---238.e8. Impact Factor (2015): 0,833 (Cuarto 
cuartil en la categoría “Pediatrics”)

- Otras publicaciones (EXCLUIDAS LAS DE EVIDENCIAS EN PEDIATRIA):

o del Río R, Ochoa C, González de Dios J, Estrada D, Balaguer A, et al. 
Development of a Clinical Practice Guideline on Perinatal Hypoxic-Ischemic 
Encephalopathy Using the GRADE Methodology. Int J Pediatr Neonat Care. 
2015; 1: 105.

o Domínguez Martín C, Brezmes Raposo M, Ochoa Sangrador C, Muñoyerro 
Sesmero M, González  González C, Muñoz Moreno MF. Antecedentes 
perinatales y familiares en trastornos del espectro autista. Revista de 
Psiquiatría Infanto-Juvenil. 2015; 32 (3): 139-144.

o Pardal-Refoyo JL, Ochoa-Sangrador C. Pardal-Refoyo JL, Ochoa-Sangrador 
C. Bilateral recurrent laryngeal nerve injury in total thyroidectomy with or 
without intraoperative neuromonitoring. Systematic review and meta-
analysis. Acta Otorrinolaringol Esp. 2016 Mar-Apr;67(2):66-74. 

o Ochoa Sangrador C. Evidencia y Recomendación. Revista ORL. 2016; 7 (2): 
65-71.

o Ochoa Sangrador C, González de Dios J. Cómo elaborar un resumen 
estructurado de una comunicación científica de calidad. En: AEPap (ed.).  
Curso de Actualización Pediatría 2016. Madrid: Lúa Ediciones 3.0; 2016. p. 
283-90.

o “Grupo de trabajo de la Guía de Práctica Clínica sobre Encefalopatía Hipóxico-
Isquémica Perinatal en el Recién Nacido. Guía de Práctica Clínica sobre 
Encefalopatía Hipóxico-Isquémica Perinatal en el Recién Nacido. Ministerio 
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Agència de Qualitat i Avaluació 
Sanitàries de Catalunya (AQuAS); 2015. Guías de Práctica Clínica en el 
SNS”. 

o Ochoa Sangrador C. ¿Por qué y cómo registrar proyectos de investigación? 
Nuevo Hospital. 2016; 12 (2): 39-42.

-
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Reunión anual del GVR 

Madrid, 16 de Enero de 2016

Lugar: Sede de la AEP: C/Aguirre nº 2

Componentes a 6 de diciembre de 2016
Manuel Praena Crespo (Coordinador)
CS La Candelaria. Sevilla
Jose Luis Montón Álvarez
Isabel Mora Gandarillas
CS Ventanielles. Oviedo
Águeda Garcia Merino
Centro de Salud Vallobín – La Florida. 
Oviedo. 
Jose Antonio Castillo Laita
Hospital Miguel Servet. Zaragoza
Maite Callén Blecua
EAP de Bidebieta. San Sebastian
Mª Isabel Úbeda Sansano
CS La Eliana. Valencia
Alberto Bercedo Sanz

Centro de Salud Dobra. Torrelavega. 
Santander
Olga Cortés Rico
CS Canillejas. Madrid.
Carmen Rosa Rodríguez Fernández 
Oliva
CS La Cuesta Tenerife
Maribel Moneo Hernández
CS las Fuentes Norte. Zaragoza
Maite Asensi Monzó
CS Serreria de Valencia
Juan Carlos Juliá Benito.
Centro de Salud Alzira. Valencia
María Teresa Guerra Pérez
Centro de Salud San Telmo. Jerez.
Mar Duelo Marcos
Centro Salud Las Calesas.  Madrid

http://www.respirar.org/
http://www.respirar.org/


Maria Gimena Hernadez Pombo
Centro de Salud Can Bou. Castelldefels. 
Barcelona 
Isabel Reig Rincón de Arellano
Centro de Salud Xirivella. Valencia



Actividades  institucionales:
• Día mundial del asma (3 de mayo de 2016).  Actualización en la página Respirar 
de los materiales del GVR disponibles para dar cobertura a ese día consultar en:  
http://www.respirar.org/index.php/grupo-vias-respiratorias/dia-mundial-del-asma
• Día Mundial sin tabaco (31 de mayo de 2016). Actualización en la página 
Respirar de las Actividades propuestas por el GVR para erradicar el tabaquismo, 
consultar en: http://www.respirar.org/index.php/grupo-vias-respiratorias/dia-mundial-
sin-tabaco
• Comité Asesor de la Fundación Roger Torné: Manuel Praena

Participación en grupos de trabajo relacionados con el Sistema Nacional de Salud 
y los Servicios de Salud Autonómicos: 
Colaboración con el Sistema Nacional de Salud: Propuesta de indicadores 
para evaluar la atención a la cronicidad en el marco de la Estrategia para el Abordaje de 
la Cronicidad en el Sistema Nacional de Salud. Barcelona: Agència de Qualitat i 
Avaluació Sanitàries de Catalunya; 2016 (Informes de Evaluación de Tecnologías 
Sanitarias). Participante como experto del comité institucional y técnico de la Estrategia 
de Abordaje de la Cronicidad en el Sistema Nacional de Salud en el consenso extenso 
vía electrónica a partir del Health Consensus (Olga Cortés). El documento propone un 
grupo mínimo común de indicadores para evaluar la atención a la cronicidad. Estos 
indicadores han sido priorizados según sistema Delphi, y se han elaborado como un 
marco donde las CCAA en función de sus necesidades y sus prioridades puedan fijar 
un seguimiento en la atención a sus pacientes con enfermedades crónicas.
Para el desarrollo de este grupo mínimo de indicadores se realizó una revisión de la 
literatura y se incluyeron los indicadores disponibles en cada plan/programa estratégico 
de cronicidad a nivel regional y estatal. Se llevaron a cabo diversas reuniones de 
consenso y un estudio Delphi amplio donde se utilizó el aplicativo Health Consensus 
donde expertos clave participaron de forma electrónica en el consenso de indicadores. 
Una vez obtenida la versión final priorizada, se consultaron los sistemas de información 
e indicadores disponibles en los ámbitos de salud y social del MSSSI y se definieron 
fichas específicas con una fórmula para su cálculo junto a aspectos clave para su 
justificación e interpretación para cada indicador. Se proponen 11 indicadores que han 
mostrado un nivel de acuerdo moderado/ elevado en las diferentes fase de consenso, 
cinco de ellos con acuerdo moderado/elevado en la reunión final de consenso 
presencial. Los indicadores priorizados miden de forma principal aspectos relacionados 
con la caracterización de la población atendida y resultados finales (estado de salud y 
efectividad de programas/estrategias), resultados intermedios (utilización y adecuación 
de servicios), proceso (valoración de estilos de vida no saludables) y elementos de 
estructura (coordinación asistencial). Más información sobre este documento  se puede 
en: 
http://www.msps.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/excelencia/Informe_indicad
ores_Cronicidad_120516.pdf

Colaboración con el Servicio Canario de Salud: Dirección General de Farmacia, 
Curso de Terapéutica Pediátrica, Neumología Pediátrica (Carmen Rosa). 

Colaboración con el Servicio de Salud de Asturias: Coordinación Pediatría de 
Atención Primaria y hospitalaria (HUCA)

http://www.respirar.org/index.php/grupo-vias-respiratorias/dia-mundial-del-asma
http://www.respirar.org/index.php/grupo-vias-respiratorias/dia-mundial-sin-tabaco
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1. III Taller de Educación en Asma (Isabel Mora)
2. I Taller de Diagnóstico de la alergia en Atención Primaria (Isabel Mora)

Colaboración con la Consejería de Salud de la Comunidad de Madrid: 
Grupo Línea 3 de la Estrategia de Crónicos: Asma, EPOC y asma infantil. Cartera de 
Servicios de la Comunidad de Madrid 2016: Olga Cortes Rico y Mar Duelo como 
representantes de sociedades científicas de la AEPap y de la Sociedad de Pediatría de 
Madrid-Castilla la Mancha.

Colaboración con Osakidetza-Servicio Vasco de salud: (Maite Callén)
 Organización Sanitaria Integrada Donostialdea (OSI Donostialdea):

1. Asistencia al niño y adolescente con asma
2. Guía de tratamiento empírico de las enfermedades infecciosas (Neumonía 

adquirida en la comunidad).
 Información Terapéutica de la comarca (INFAC)

1. Diagnóstico y tratamiento del asma infantil
2. Neumonía adquirida en la comunidad
3. Técnica y dispositivos de inhalación, puesta al día I y II.

Colaboración con la Escuela Valenciana de Estudios de la Salud (EVES): Curso de 
Formación-Actualización en Neumología Pediátrica en colaboración con la Sociedad 
Valenciana de Pediatría dentro del Plan de Formación de la EVES (Isabel Úbeda).

El GVR mantiene la Web Respirar: http://respirar.org/
Elaboración de contenidos y mantenimiento: Manuel  Praena

Investigación:  

Proyecto ARCA (antiguo ASTROLAB):  “Evaluación del tratamiento con 
broncodilatadores de acción larga en los niños con asma: estudio observacional 
prospectivo en fase preliminar en estos momentos. 

Actividades realizadas dentro de la AEP/AEPap:
  Actividades docentes y ponencias dentro de la AEP/AEPap:

Participación en el 13º Curso de Actualización de la AEPap, Madrid, febrero 2016:
1)  Abordaje de la tos crónica en Atención Primaria a través de Casos Clínicos (2h): 

Maite Asensi, Carmen Rosa y Maribel Moneo (Asistentes: 60). Ver presentación 
en: 
https://www.aepap.org/sites/default/files/303.abordaje_de_la_tos_cronica_en_a
p._casos_clinicos.pdf

2)  Anafilaxia a través de casos clínicos (2h)  y participación en la Plataforma 
Moddle del curso: Mª Teresa Guerra y Manuel Praena (Asistentes:30). Ver 
presentación en: 
https://www.aepap.org/sites/default/files/109.209.anafilaxia_a_traves_de_casos
_clinicos.pdf

http://respirar.org/
https://www.aepap.org/sites/default/files/303.abordaje_de_la_tos_cronica_en_ap._casos_clinicos.pdf
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Participación en el 65 Congreso Nacional de Pediatría y la 12ª Reunión de la 
AEPap, Valencia, junio 2016:

1. Taller: Educación en el niño y adolescente con asma (4h): Jose Murcia, Águeda 
García Merino y Maite Asensi. (Asistentes 30)

2.  Taller: Anafilaxia: Casos clínicos (2h): Juan Carlos Juliá y Olga Cortés. 
(asistentes:35)

3.  Taller de Espirometría (2h): Alberto y Mar Duelo. (Asistentes: 35)

Participación en el VI Curso Práctico AEPap para Residentes de Pediatría, Madrid, 
noviembre 2016:

Taller Aprendiendo a educar en el asma (fase online y fase presencial: 49 horas 
lectivas): Isabel Mora y Mar Duelo.

Participación en la plataforma Continuum:
1. Curso  "Abordaje integral del asma en la infancia y adolescencia", junto con las 

sociedades SENP y SEICAP: Maite Asensi Monzó, Mar Duelo Marcos y Manuel  
Praena (coordinador del curso). Fecha de celebración: 3 de mayo a 28 de junio 
de 2016. Alumnos 320. Disponible en: 
http://continuum.aeped.es/courses/info/378#.V1f3MfmLTIU

2. Editor de la Imagen de la semana de la plataforma Continuum: Manuel Praena
3. Juliá Benito JC, Guerra Pérez MT, Praena Crespo M. Anafilaxia en la infancia. 

Dentro de la sección “Artículos destacados” Continuum, el portal de formación de 
la Asociación Española de Pediatría, publicada el 14 de Julio de 2016. Disponible 
en http://continuum.aeped.es

Colaboración AEPap: Algoritmos
Publicados:
Cano Garcinuño A, Mora Gandarillas I, García Merino A. Guía de Algoritmos en 
Pediatría de Atención Primaria. Bronquiolitis. AEPap. 2015 (en línea) consultado el 
14/12/2016. Disponible en: http://algoritmos.aepap.org/algoritmo/32/bronquiolitis

Pendientes de publicación:
Algoritmo: Tos crónica: Maribel Moneo, Maite Asensi y Carmen Rosa Rodríguez Fdez-
Oliva
Algoritmo: Anafilaxia: Mª Teresa Guerra y Juan Carlos Juliá
Algoritmo: Manejo de la Rinitis alérgica: Alberto Bercedo, Mª Teresa Guerra y Maite 
Callén
Algoritmo: Crisis de asma: Olga Cortés Rico y Carmen Rosa Rodriguez Fdez-Oliva 
Algoritmo: Tratamiento de las Neumonías adquiridas en la comunidad: Pepe Murcia e 
Isabel Úbeda
Algoritmo: Sibilantes recurrentes del lactante: Pepe Murcia e Isabel Úbeda

Actividades docentes y ponencias de ámbito Nacional no AEP/AEPap:

http://continuum.aeped.es/courses/info/378#.V1f3MfmLTIU
http://continuum.aeped.es/
http://algoritmos.aepap.org/algoritmo/32/bronquiolitis


1.  Mesa redonda: “Prevención de nuevas y clásicas enfermedades: Enterovirus y 
gripe” presentada en las XVII Jornadas sobre Vacunas en Atención Primaria 
organizadas el Área de investigación en Vacunas de FISABIO con la 
colaboración de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública, Fundación 
para el Fomento de la Investigación Sanitaria y Biomédica (FISABIO-Salud 
Pública), Sociedad Valenciana de Pediatría, Sociedad Valenciana de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Valencia, 27 y 28 de Octubre de 2016. (Isabel Úbeda).

2.  Alergia Alimentaria, ¿Problemas que encuentran los  niños y familiares?. III 
Curso para educadores en asma y otras enfermedades alérgicas organizado 
por la SEICAP. Palma de Mallorca, Noviembre 2016 (Mª Teresa Guerra). 

3.  Profesor en el “III Curso para educadores en asma y otras enfermedades 
alérgicas” organizado por SEICAP, celebrado en el Colegio de Médicos de 
Palma de Mallorca, Noviembre 2016 (5,5 horas impartidas a 45 alumnos). (Juan 
Carlos Juliá).

4.  “Tratamiento de la reacción por alergia alimentaria”. Jornada para Padres y 
Cuidadores de niños alérgicos y con Trastornos de la inmunidad. XL Congreso 
de la SEICAP. Barcelona, mayo 2016. (Ponente: Juan Carlos Juliá).

5.   Taller “Manejo de la Anafilaxia”. Jornada para Padres y Cuidadores de Niños 
alérgicos y con Trastornos de la inmunidad. XL Congreso de la SEICAP. 
Barcelona, mayo 2016. (Ponente: Mª Teresa Guerra).

Actividades docentes de ámbito regional/local:
1.   Curso de Formación Actualización en Neumología Pediátrica, organizado por 

la Sociedad Valenciana de Pediatría y la Escuela Valenciana de Estudios de 
Salud (EVES) dentro del Plan de Formación de la EVES. Celebrado en el Campo 
virtual de EVES del 24 de Octubre al 21 de Noviembre de 2016. (3,5 horas 
teóricas impartidas). 84 alumnos (Participación como moderadora: Isabel 
Úbeda).

2. Mesa redonda. Neumonía adquirida en la comunidad. Participación como 
ponente. V Congreso anual de la Asociación Asturiana de Pediatría de Atención 
Primaria. Acreditado por la Comisión de formación continuada del Principado de 
Asturias con 1,05 créditos. Oviedo 8 de abril de 2016 (Isabel Mora).

Presentación accesible en: 
http://www.aepap.org/sites/default/files/neumonia_adquirida_en_la_comunidad.pdf

3. I Taller Diagnóstico de la alergia en atención primaria. Acreditado por la 
Comisión de formación continuada del Principado de Asturias con 0,38 créditos. 
Participación como ponente. Hospital Universitario Central de Asturias. Grupo de 
coordinación en asma. Oviedo, 26 de abril de 2016. 2,5 horas (Isabel Mora).

4. III Taller de Educación en el asma. Acreditado por la Comisión de 
formación continuada del Principado de Asturias con 0,51 créditos. Participación 
como ponente y coordinadora. Hospital Universitario Central de Asturias. Grupo 
de coordinación en asma. Oviedo, 24 de mayo de 2016. 3 horas (Isabel Mora). 

5.   Curso de Terapéutica Pediátrica: Neumología Pediátrica. Dirección General de 
Farmacia. Servicio Canario de Salud. Tenerife, 2016. Asistentes: 145. Ponente: 
Carmen Rosa Rodríguez Fernández Oliva .

6.  Taller de Patología Respiratoria en Atención Primaria. V Congreso anual de la 
Asociación Asturiana de  Pediatría de Atención Primaria. Acreditado por la 

http://www.aepap.org/sites/default/files/neumonia_adquirida_en_la_comunidad.pdf


Comisión de formación continuada del Principado de Asturias con 1,05 créditos. 
Oviedo 8 de abril de 2016. Asistentes: 25 (Ponente: Águeda García).

Presentación accesible en: 
http://www.aepap.org/sites/default/files/taller_patologia_respiratoria_iii.pdf

7.  Taller de Patología Respiratoria en Atención Primaria. Curso de otoño de la 
Asociación Asturiana de  Pediatría de Atención Primaria. Acreditado por la 
Comisión de formación continuada del Principado de Asturias con 1,05 créditos. 
Gijón 19 de octubre de 2016. Asistentes: 25 (Ponente: Águeda García).

8.  Taller “Conocimiento y manejo de la anafilaxia en Atención Primaria" en 10ª 
Jornadas Prevenval /Talleres de Pediatría en Atención Primaria (Asociación 
Valenciana de Pediatría de Atención Primaria) el 26 de febrero de 2016 en EVES 
de Valencia y el 7 de mayo de 2016 en Colegio Oficial de Médicos de Alicante. 
(Ponente: Juan Carlos Juliá.)

9.   Sibilancias en Prescolares. II Jornada de actualización en Pediatría de Atención 
Primaria/Atención Especializada. Madrid, mayo 2016. (Ponente: Mar Duelo).

10.  Taller “Alergia Alimentaria”. Centro de Salud San Telmo. Jerez de la Frontera. 
Junio, 2016. (Ponente Mª Teresa Guerra).

11.  Diagnóstico de la Alergia en Atención Primaria. ¿Para qué?. 1º Curso de 
actualizaciones en Pediatría. Colegio Médicos de Jerez de la Frontera (Cadiz), 
noviembre 2016. (Mª Teresa Guerra).

12. Curso de Formación Actualización en Neumología Pediátrica, organizado por la 
Sociedad Valenciana de Pediatría y la Escuela Valenciana de Estudios de Salud 
(EVES) dentro del Plan de Formación de la EVES. Celebrado en el Campo virtual 
de EVES del 24 de Octubre al 21 de Noviembre de 2016. (3,5 horas teóricas 
impartidas). 84 alumnos (Participación como moderadora Isabel Úbeda)

Libros: 
 Coordinación del Monográfico de Respiratorio (2): Manuel Praena. Disponible 

en: 
            http://monograficos.fapap.es/sumario/5/respiratorio-2

 Guía de actuación en Anafilaxia. Galaxia  2016. Coautores: Manuel Praena y 
Juan Carlos Juliá. Disponible en: 
http://www.respirar.org/images/galaxia_web_28-11-2016.pdf

Publicaciones nacionales e internacionales en revistas indexadas: 

1. Cano-Garcinuño A, Forns-Serrallonga D, Mora-Gandarillas I, Bercedo-Sanz A,  
Callén-Blecua MT, Castillo-Laita JA, Casares-Alonso I, et al. Quality of life in 
caregivers of children with asthma. Validity and reliability of the IFABI-R 
questionnaire. Allergol Immunopathol (Madr) 2016;44:131-7 - DOI: 
10.1016/j.aller.2015.04.002. Accesible en: http://www.elsevier.es/es-revista-
allergologia-et-immunopathologia-105-articulo-quality-life-in-caregivers-children-
S0301054615000889?redirectNew=true

2. Cano Garcinuño A, Mora Gandarillas I, Bercedo Sanz A, Callen Blecua MT, 
Castillo Laita JA, Casares Alonso I, Foros Serralonga D, Tauler Toro E. et al. 

http://www.aepap.org/sites/default/files/taller_patologia_respiratoria_iii.pdf
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Looking Beyond Patients: Can Parents’ Quality of Life Predict Asthma Control in 
Children? Ped Pulmonology  2016;51:670–677

3. Muñoz Quiles C, López Lacort M, Úbeda Sansano MI, Alemán Sánchez S, Pérez 
Vilar S, Puig Barberá J, Díez Domingo J. “Population-based Analysis of 
Bronchiolitis Epidemiology in Valencia, Spain”. Pediatr Infect Dis J. 2016; 35:275-
80. 

4. López-Silvarrey Varela A, Rueda Esteban S, Pértega Díaz S, Korta Murua J, 
Rodriguez Fernández-Oliva CR, Sánchez Jiménez J, Úbeda Sansano MI, Morel 
Bernabé JJ, Iglesias López B, Martínez Gómez M and Román Piñana JM, EACEE 
investigator group. “Knowledge of Asthma in School Teachers in Nine Spanish 
Cities” Pediatric Pulmonology 2016; 51:678-687.

5. Juliá Benito JC, Cortés Rico O. Anafilaxia: casos clínicos. Rev Pediatr Aten 
Primaria. Supl.2016; (25):87-92.  ISSN:2174-9183. Accesible en: 
http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPrH2v1NLA
vLVDt86RUTDJ8A

6. Murcia García J. Educación en el niño y adolescente con asma.. Introducción. 
Diagnóstico educativo. Rev Pediatr Aten Primaria. 2016;(25):53-6. ISSN:2174-
9183 Accesible en: 
http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPrH2v1NLA
vLVJhBZow5zk_O

7. García Merino A. Educación en el niño y adolescente con asma. Terapia inhalada 
en el asma: ¿cómo elegir el dispositivo y la técnica de inhalación más adecuados 
para cada niño?.  Rev Pediatr Aten Primaria. 2016;(25): 57-68 . ISSN:2174-9183 
Accesible en: http://www.pap.es/files/1116-2119-pdf/10_Taller_Asma_1.pdf

8. Murcia García J, Asensi Monzó M. Educación en el niño y adolescente con asma. 
Rev Pediatr Aten Primaria. 2016; (25): 69-79. ISSN:2174-9183 Accesible en:  
http://www.pap.es/files/1116-2118-pdf/11_Taller_Asma_2.pdf

9. Praena Crespo M. ¿Vitamina D para el tratamiento del asma? Evid Pediatr. 
2016;12:52.

10. Praena Crespo M. Sibilancias recurrentes y azitromicina. Sin pruebas 
concluyentes para su empleo como recurso terapéutico. Evid Pediatr. 2016;12:2. 

11. Praena Crespo M. Factores ambientales y patología respiratoria del niño. Pediatr 
Integral 2016; XX (2): 103–108.

Otras Publicaciones incluidos libros y revistas con programas de formación:
1) Callén M. Neumonía adquirida en la comunidad. En la Guía de tratamiento 

empírico de las enfermedades infecciosas de la Organización Sanitaria 
Integrada Donostialdea. Editores Gustavo Cilla y Leonor Arranz (En prensa)

2)  Callén M. Diagnóstico y tratamiento del asma infantil. INFAC (información 
terapeútica de la comarca) . Vol.24, nº 01.2016.Disponible en 
http://www.osakidetza.euskadi.eus/cevime

3) Callén M. Neumonía adquirida en la comunidad. INFAC (información terapéutica 
de la comarca) . Vol.24, nº 01.2016. Disponible en 
http://www.osakidetza.euskadi.eus/cevime

4)  Callén M. Técnica y dispositivos de inhalación, puesta al día I y II. INFAC 
(información terapéutica de la comarca) . Vol.24, nº 06 y nº07.2016.Disponible 
en http://www.osakidetza.euskadi.eus/cevime

5)  Asensi Monzó M. Sinusitis. FAPap Monogr. 2016;2:34-9. Disponible en:  
http://monograficos.fapap.es/adjuntos/monografico-respiratorio-
2/06_sinusitis.pdf

http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPrH2v1NLAvLVDt86RUTDJ8A
http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPrH2v1NLAvLVDt86RUTDJ8A
http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPrH2v1NLAvLVJhBZow5zk_O
http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPrH2v1NLAvLVJhBZow5zk_O
http://www.pap.es/files/1116-2119-pdf/10_Taller_Asma_1.pdf
http://www.pap.es/files/1116-2118-pdf/11_Taller_Asma_2.pdf
http://www.osakidetza.euskadi.eus/cevime
http://www.osakidetza.euskadi.eus/cevime
http://www.osakidetza.euskadi.eus/cevime
http://monograficos.fapap.es/adjuntos/monografico-respiratorio-2/06_sinusitis.pdf
http://monograficos.fapap.es/adjuntos/monografico-respiratorio-2/06_sinusitis.pdf


6) Castillo Laita JA. La exploración del niño alérgico. FAPap Monogr. 2016;2:2-11. 
Disponible en: http://monograficos.fapap.es/adjuntos/monografico-respiratorio-
2/02_exploracion_nino_alergico.pdf

7) Úbeda Sansano MI, Murcia García J. Actuación del pediatra de Atención 
Primaria ante la neumonía adquirida en la comunidad. FAP Monogr. 2016; 1(2): 
46-55. Disponible en: http://monograficos.fapap.es/articulo/20/actuacion-del-
pediatra-de-atencion-primaria-ante-la-neumonia-adquirida-en-la-comunidad

8) Callén Blecua M T. Diagnóstico y tratamiento de la rinitis. FAPap Monogr. 
2016;2:65-73. Disponible en: 
http://monograficos.fapap.es/adjuntos/monografico-respiratorio-
2/10_diagnostico_tratamiento_rinitis.pdf

9) Callén Blecua M T, Esteller Carceller M. Laringitis y resfriado común. FAPap 
Monogr. 2016;2:56-64. Disponible en: 
http://monograficos.fapap.es/adjuntos/monografico-respiratorio-
2/09_laringitis_resfriado.pdf

10) Juliá Benito JC,  Guerra Pérez MT, Praena Crespo M. Anafilaxia en la infancia. 
Form Act Pediatr Aten Prim. 2016;9(2):60-70

11) Duelo Marcos M. Atragantamiento con cuerpo extraño. “CHULETARIO” de la 
Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla-La Mancha.  

Publicaciones en Actas de Cursos, Congresos y Reuniones: 
1. Rodríguez Fernández-Oliva CR, Asensi Monzó MT, Moneo Hernández MI. 
Abordaje de la tos crónica en Atención Primaria a través de casos clínicos. En: 
AEPap (ed.). Curso de Actualización Pediatría 2016. Madrid: Lúa Ediciones 3.0; 
2016. p. 209-15. Accesible en:
https://www.aepap.org/sites/default/files/3s.11_abordaje_de_la_tos_cronica_en_ap
.pdf
2. Guerra Pérez MT, Praena Crespo M. Anafilaxia a través de casos clínicos. En: 
AEPap (ed.). Curso de Actualización Pediatría 2016. Madrid: Lúa Ediciones 3.0; 
2016. p. 337-46. Accesible en:
https://www.aepap.org/sites/default/files/4t2.9_anafilaxia_a_traves_de_casos_clinic
os.pdf

3. Mora Gandarillas I. Neumonía adquirida en la comunidad. Participación como 
ponente. V Congreso anual de la Asociación Asturiana de Pediatría de Atención 
Primaria. Publicada en el libro de Ponencias de la Reunión. Oviedo 2016 p. 51-65. 
Accesible en: http://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-
adjuntos/libro_de_ponencias_v_congreso.pdf
4. García Merino A: Taller de Patología Respiratoria en Atención Primaria. V 
Congreso anual de la Asociación Asturiana de  Pediatría de Atención Primaria. 
Publicado en el libro de Ponencias de la Reunión. Oviedo 2016 p 15-34.
Accesible en: http://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-
adjuntos/libro_de_ponencias_v_congreso.pdf

Documentos técnicos y protocolos del GVR: Actualizaciones
1. Bercedo Sanz A, Callen Blecua M, Guerra Pérez MT y Grupo de Vías 
Respiratorias. Protocolo de Rinitis Alérgica. El Pediatra de Atención Primaria y la Rinitis 
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https://www.aepap.org/sites/default/files/3s.11_abordaje_de_la_tos_cronica_en_ap.pdf
https://www.aepap.org/sites/default/files/3s.11_abordaje_de_la_tos_cronica_en_ap.pdf
https://www.aepap.org/sites/default/files/4t2.9_anafilaxia_a_traves_de_casos_clinicos.pdf
https://www.aepap.org/sites/default/files/4t2.9_anafilaxia_a_traves_de_casos_clinicos.pdf
http://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/libro_de_ponencias_v_congreso.pdf
http://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/libro_de_ponencias_v_congreso.pdf
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Alérgica. Protocolo del GVR (publicación P-GVR-6) [consultado 12/12/2016]. Disponible 
en: http://www.respirar.org/index.php/grupo-vias-respiratorias/protocolos

Comunicaciones/Pósteres en Reuniones y Congresos nacionales e 
internacionales:

1. Escarrer Jaume M,  Madroñero A, Guerra Perez MT, Julia JC, "Improvement of 
the knowledge of teachers about anaphylaxis after training workshops" en 4th 
Food Allergy and Anaphylaxis Meeting (FAAM), 14-15 octubre 2016, Roma 
(Italia).

2. Muñoz-Quiles C, López-Lacort M, Úbeda-Sansano I, Díez-Domingo J. “RVS-
Hospitalizations in infants until 6 months of age”. Poster presentado a 34th 
Annual Meeting of the ESPID (European Society for Paediatric Infectious 
Diseases). “Brigthon (Inglaterra), 10-14 de Mayo de 2016.

3. Úbeda Sansano MI, Praena Crespo M, Rueda Esteban S. ¿Cómo manejan el 
asma los pediatras españoles? ¿Qué recursos tienen? Comunicación 
presentada en el 64 Congreso de la AEP. Valencia, 2-4 de Junio de 2016.

Artículos publicados en revistas divulgativas dirigidas a no profesionales: 
Familia y Salud

 ¿Podemos hacer autocontrol en el asma de nuestros niños?. Escrito por: 
Carmen Rosa Rodríguez Fernández-Oliva y Olga Cortés Rico. Publicado el 13 
octubre, 2016. Familia y Salud. Accesible en: 
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/asma-y-
alergia/asma/podemos-hacer-autocontrol-en-el-asma-de-nuestros-hijos

 Mi hijo siempre tiene mocos ¿Y si le “bajan al pecho”?. Escrito por: Mª Teresa 
Asensi Monzó. Publicado el 19 octubre, 2016. Familia y Salud. Accesible en: 
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-
respiratorio/vias-respiratorias-altas/mi-hijo-siempre-tiene-mocos-y

 Mi hijo tiene los mocos verdes, ¿necesita un antibiótico? Escrito por: Mª Teresa 
Asensi Monzó. Publicado el 16 abril, 2016. Familia y Salud. Accesible en: 
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-
respiratorio/vias-respiratorias-altas/mi-hijo-tiene-los-mocos-verdes

 La leche no produce mocos. Escrito por: Mª Teresa Asensi Monzó. Publicado el 
28 marzo, 2016. Familia y Salud. Accesible en: 
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-
respiratorio/vias-respiratorias-altas/la-leche-no-produce-mocos

 Alergia a frutos secos. Escrito por Juan Carlos Juliá. Publicado el 27 junio, 2016. 
Familia y Salud. Accesible en:  http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-
enfermedades/asma-y-alergia/otras-alergias/alergia-frutos-secos

 Los niños y el tabaco ¿hacemos todo lo que podemos?. Escrito por Maribel 
Moneo Hernández. Publicado el 23 msayo, 2016. Familia y salud. Accesible en: 
http://www.familiaysalud.es/podemos-prevenir/otras-medidas-preventivas/en-
el-bebe/los-ninos-y-el-tabaco-hacemos-todo-lo-que

 
Pendientes de publicación:

• ¿Cómo hay  que actuar en el domicilio en una crisis grave de asma? Olga Cortés 
Rico y Carmen Rosa Rodriguez Fernández-Oliva.

http://www.respirar.org/index.php/grupo-vias-respiratorias/protocolos
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/asma-y-alergia/asma/podemos-hacer-autocontrol-en-el-asma-de-nuestros-hijos
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/asma-y-alergia/asma/podemos-hacer-autocontrol-en-el-asma-de-nuestros-hijos
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/mi-hijo-siempre-tiene-mocos-y
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/mi-hijo-siempre-tiene-mocos-y
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/mi-hijo-tiene-los-mocos-verdes
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/mi-hijo-tiene-los-mocos-verdes
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/la-leche-no-produce-mocos
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/la-leche-no-produce-mocos
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/asma-y-alergia/otras-alergias/alergia-frutos-secos
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• Actualización 2016: Alergia a epitelios animales: ¿qué hago con mi mascota? 
Enrique Guerra Vilches y Olga Cortés Rico.
• Actualización 2016: Alergia al polvo doméstico: qué son los ácaros y como 
evitarlos.  Enrique Guerra Vilches y Olga Cortés Rico.
• Actualización 2016: Inmunoterapia en las enfermedades alérgicas. Enrique 
Guerra Vilches y Olga Cortés Rico.
• Salud joven (actualización 2016). El asma ¿cuándo debo ir a un servicio de 
urgencias? Esther Valles y Olga Cortés Rico.
• Actualización 2016: ¿Qué son los desencadenantes en el asma? Esther Valles 
y Olga Cortés Rico.
• Actualización 2016: Mi hijo tiene asma y toma corticoides inhalados, ¿qué 
problemas puede tener? Esther Valles y Olga Cortés Rico.
• Actualización 2016: Alergia a la humedad. ¿Qué son los hongos? ¿Cómo 
evitarlos? Sonia Hernandez Rodríguez y Olga Cortés Rico.
• Actualización 2016: Alergia primaveral. Pólenes, ¿cómo evitarlos? Sonia 
Hernandez Rodríguez y Olga Cortés Rico. 
• Actualización 2016: Mi hijo tiene neumonía ¿es grave, doctor? Isabel Úbeda y 
Maite Asensi.
• Actualización 2016: Laringitis: Olga Cortés

Fundación Roger Torné:
Mora Gandarillas I. ¡El asma infantil se puede controlar!. Publicado en: 360º asma, Salud 
respiratoria (2 de mayo, 2016). Accesible en: http://fundrogertorne.org/salud-infancia-
medio-ambiente/2016/05/02/el-asma-infantil-se-puede-controlar/
Praena M. Medio ambiente y asma. Publicado en:   Medio ambiente y asma. Fundación 
Roger Torné (enero 2016). Accesible en: 
http://www.respirar.org/index.php/medioambiente-y-asma/informacion-medio-
ambiente-y-asma/medio-ambiente-y-asma
Actividades Educativas para la Comunidad relacionadas con la patología 
respiratoria:
• Participación en el diseño y difusión de las actividades de la Iniciativa Ciudades 
saludables dirigida a Niños y adolescentes con asma y sus familias y escuelas. Material 
de formación para niños y adolescentes: El Juego de la Oca del asma. El Trivial del 
asma. Se puede visitar en:  http://mejorandoelasmainfantil.com/ 
(José Luis Montón Álvarez, Juan Carlos Juliá, Mª Teresa Guerra y Manuel Praena)
• Iniciativa Ciudades saludables. Curso de formación para el profesorado de 
Educación Física. 75 alumnos. Disponible en: 
http://formacion.fundadeps.org/modulo_cursos/Folletos_pdf/39.pdf
• Organización y participación en las Colonias de fin de semana para niños con 
asma, celebradas del 24 al 26 de Junio en el Albergue de Alborache (Valencia). (Juan 
Carlos Juliá)
• Talleres educacionales en el Centro de Salud San Telmo con niños y familiares de 
niños asmáticos dentro del programa de asma establecido como programa específico. 
  Conceptos de asma
  Medidas de evitación
  Manejo de técnica inhalatoria 
  Preparación previa a la espirometría

http://fundrogertorne.org/salud-infancia-medio-ambiente/2016/05/02/el-asma-infantil-se-puede-controlar/
http://fundrogertorne.org/salud-infancia-medio-ambiente/2016/05/02/el-asma-infantil-se-puede-controlar/
http://www.respirar.org/index.php/medioambiente-y-asma/informacion-medio-ambiente-y-asma/medio-ambiente-y-asma
http://www.respirar.org/index.php/medioambiente-y-asma/informacion-medio-ambiente-y-asma/medio-ambiente-y-asma
http://mejorandoelasmainfantil.com/
http://formacion.fundadeps.org/modulo_cursos/Folletos_pdf/39.pdf


  Taller de Anafilaxia.  Reconocimiento de síntomas y manejo de autoinyectores 
  Taller de Educación Sanitaria: evitación de enfermedades infecto contagiosa. Difusión 
del “Rap de la tos y el codo”.
(Ponente: Mª Teresa Guerra)
• Taller “Alergia alimentaria” dentro de la Oferta Educativa Municipal destinada a AMPAS 
para padres profesores y monitores de distintos centros. Puerto de Santa Maria Cádiz. 
Mayo, 2016. (Ponente Mª Teresa Guerra).
• Participación en la Clausura de las  Acciones comunitarias “Verano Sur: Juntos por la 
convivencia”  Como Pediatra Experto en educación sanitaria .Rap de la Tos y El codo;
Proceso Comunitario Intercultural. Obra Social La Caixa (Mª Teresa Guerra)

Otras actividades relacionadas con patología respiratoria:
Secretaria del Tribunal de la Tesis Doctoral: Conocimiento del déficit de alfa1-antitripsina 
y de la discinesia ciliar primaria por estudiantes de Medicina y profesionales  sanitarios, 
con número de registro 7865 de la Facultad de Medicina y Odontología de la Universitat 
de València. Presentada por Mª Ángeles Requena Fernández. Valencia, 29 de Enero  
de 2016. (Isabel Úbeda)

Grupo de TDAH y Desarrollo Psicoeducativo

Integrantes:

- Jose  Miguel García Cruz (Coordinador)
Pediatra. CS San Martin, Vitoria (Alava)

- Rufino Hergueta Lendínez (Andalucía)
Pediatra. Centro Salud de Pino Montano B .Sevilla

- Montserrat Hernández Martinez (Cataluña)
CAP Collblanc. L´Hospitalet de Llobregat. Barcelona

- Alfonsa Lora Espinosa (Andalucía)
Pediatra, CS Puerta Blanca, Málaga

- Maria Teresa Martínez Rivera (Castilla y León)
Pediatra. Centro Salud Tudela de Duero. Valladolid

- Iciar Miranda Berrioartegortua (Baleares)
Pediatra, Centro de Salud San Agustin. Palma de Mallorca

- Pedro Javier Rodriguez Hernandez (Canarias)
Pediatra. Hospital de Día Infantil y Juvenil "Diego Matías Guigou y Costa".
Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria, Sta. Cruz de Tenerife.



- Patricio José Ruiz Lázaro (Madrid)
Pediatra. CS Manuel Merino, Alcalá de Henares

- “Impacto socioeconómico del TDAH”. García Cruz JM.  EAP Zabalgana. 21 
Enero.“Trastorno por déficit de atención con hiperactividad”. 

- García Cruz JM, González Lajas JJ. Guía de Algoritmos. AEPap XXIII Congreso 
de la Sociedad Española de Medicina de la Adolescencia (SEMA).Valladolid 4-5 
marzo. Rodríguez Molinero L (Presidente del Congreso).

- “TDAH en la adolescencia”. Simposio. XXIII Congreso  SEMA. 5marzo. 
Valladolid. L.S. Eddy Ives (Moderadora)

- -López Curtis D, Martín Clemente C, Hernández González JP, Rodríguez 
Hernández PJ. Evolución histórica del concepto del trastorno por déficit de 
atención e hiperactividad. Canarias Pediátrica 2016, 40.36-42.

- Rodriguez Hernandez PJ. Ponente en el curso Road Show “Envolving trends in 
ADHD”.Barcelona, 22 de abril.

- Rodriguez Hernandez PJ Ponente en el 30 Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Pediatría Extrahospitalaria y Atención Primaria, con la ponencia: 
“Intervención farmacológica en TDAH: Sensibilidad vs especificidad”. 
Salamanca, 20-22 de octubre.

- Rodriguez Hernandez PJ . Ponente en el VII Curso de actualización en 
Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad (TDAH), con el tema “Los 
adolescentes”. Fuerteventura, 17 y 18 de noviembre.

- TDAH: Actualización  en el abordaje integral”. García Cruz JM. EAP San 
Martin.Noviembre 2016.

- Hernandez Martinez M. Investigadora del trabajo SELFIE (Self Interpersonal 
Experience Evaluation, cuya investigadora principal es la  Dra. Maria Jesus 
Mardomingo Sanz  

- Martinez Rivera. M. Participación en el grupo de trabajo formado por miembros 
de las Consejerías de Sanidad y Educación de la Junta de Castilla y León para 
la “Actualización del Protocolo de Coordinación del TDAH entre Educación 
y Sanidad”. Presentación en todas las Áreas de Castilla y León en los meses 
de noviembre y diciembre de 2016.

- Martínez Rivera M. Participación en el grupo de trabajo para la actualización de 
la  “Guía asistencial del Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad 
(TDAH) en niños y adolescentes” integrada en Historia clínica informatizada 
Medora.

- Martínez Rivera M. Estudio epidemiológico sobre calidad de vida en niños 
afectos de TDAH en la CCAA de Castilla y León mediante el cuestionario 
KIDCREEN-52. En fase de realización.

- Martínez Rivera M.  Jornada de Actualización TDAH en Aranda. 21 de mayo de 
2016, organizado por Hospital Santos Reyes de Aranda de Duero (Burgos) (Dra. 



Ana Camina) encolaboración con la Asociación Arandina de TDAH y TGD. Ana 
Belén Camina y Luis RodríguezMolinero.

- López-Villalobos JA, Andrés-De Llano JM, López-Sánchez MV, Rodríguez-
Molinero L, Garrido-Redondo M, Martínez-Rivera M, Sacristán-Martín 
AM. Prevalence of Oppositional

 Defiant Disorder in a sample of Spanish children between six and sixteen years: 
teacher’s report. Actas Esp Psiquiatr; 2015; 43(4):213-20.

- Martinez Rivera M. Organización del SIMPOSIO INVITADO en el IX 
CONGRESO INTERNACIONAL y XIV NACIONAL de PSICOLOGÍA CLÍNICA, 
SANTANDER, 17-20 de NOVIEMBRE, SI.2. Diagnóstico y evaluación del 
trastorno por déficit de atención con hiperactividad: Nuestras investigaciones 
sobre los criterios DSM, evaluación cognitiva y actimetría. Coordina: José 
Antonio López Villalobos.

- REDUCCIÓN DE CRITERIOS DSM EN EL TRASTORNO POR DEFICIT DE 
ATENCIÓN CON HIPERACTIVIDAD COMBINADO Mercedes Garrido-
Redondo, José Antonio López-Villalobos, Ana María Sacristán-Martín, Luis 
Rodríguez-Molinero, María Teresa Martínez-Rivera y María Victoria López 
Sánchez 

- PREVALENCIA Y COMORBILIDAD EN EL TRASTORNO POR DEFICIT DE 
ATENCIÓN CON HIPERACTIVIDAD Luis Rodríguez-Molinero, José Antonio 
López-Villalobos, Mercedes Garrido-Redondo, Ana María Sacristán-Martín y 
María Teresa Martínez-Rivera

- Protocolo de atención integral a menores con Trastorno por Déficit de 
Atención e Hiperactividad (TDAH) en el Sistema Sanitario Público de 
Andalucía (SSPA). Este protocolo es fruto de un convenio de colaboración entre 
la Consejería de Salud de Andalucía y FAHYDA. Se presentó públicamente en 
abril de 2016 (pendiente de publicación).

      En la elaboración del protocolo han participado tres miembros del grupo de 
trabajo de TDAH de la Asociación de Pediatras de Atención Primaria de Andalucía : 

      Alfonsa Lora Espinosa, María Jesús Díaz Aguilar y Rufino Hergueta 
Lendínez.

- Lora Espinosa.A “Trastorno por déficit de Atención e Hiperactividad desde la 
perspectiva del pediatra de Atención Primaria”. Reunión con el experto. 13º Foro 
de Pediatría de Atención Primaria de Extremadura. Abril 2016

- Hergueta Lendínez R. “Trastorno por Déficit de Atención/Hiperactividad” 
Programa de Formación de Pediatría del Distrito Sanitario de Sevilla.21 de mayo 
y 2 de junIo

- Hergueta Lendínez R. “El TDAH en la infancia”. Centro Cívico  de Brenes 
(Sevilla)  7 de abril de 2016

- Hergueta Lendínez R. “ El pediatra ante el Trastorno por Déficit de 
Atención/Hiperactividad”.  Curso de Formación Continuada de Pediatría. Colegio 
de Médicos de Sevilla. 15 de diciembre  de 2016



- (Nota:  Rodriguez Molinero L  y LS Eddy Ives  cursaron baja como integrantes  
del Grupo en Mayo 2016.)


