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Manejo del paciente CON INGESTA DEL ALIMENTO CONTAMINADO por Listeria monocytogenes en Atención Primaria (*) 

Situación clínica 

Tipo de paciente 

Embarazada 
 

 
 

Sin factores de Riesgo de Infección 
Invasiva 

Con factores de Riesgo de enfermedad 
invasiva: inmunosupresión; trasplante; 

enfermedad crónica, ancianos 

1. Asintomático Explicar los signos y síntomas de la 
infección y recomendar que, si los 

presenta en los siguientes dos meses, 
consulte sin demora 

Explicar los signos y síntomas de la 
infección y recomendar que, si los 

presenta en las siguientes tres 
semanas consulte sin demora 

Explicar los signos y síntomas de la 
infección y recomendar que, si los 

presenta en los siguientes dos meses, 
consulte sin demora 

2. Sintomas/signos de infección leve: 
gastroenteritis sin fiebre 

Enviar al hospital Ofrecer tratamiento con amoxicilina  
1 gr/vo./6 h. durante 7 días 

Enviar al hospital  

3. Sintomas/signos de infección 
moderada: fiebre elevada con o sin otros 
síntomas 

Enviar al hospital Enviar al hospital Enviar al hospital 

4. Sintomas/signos de infección grave Enviar al hospital Enviar al hospital Enviar al hospital 

(*) Recordar que si sospecha de caso está indicada la declaración urgente EDO 

 


