MES DE FEBRERO 2002. N°: 1

(<] BOLETIN
Asociacion Asiuriana de INFORM ATIVO

Pedlatrlo de Abencldn Primarla

IACTIVIDADES REALIZADAS:

Documento “ Atencién sanitariaalainfancia
y adolescencia en Asturias. Situacién actua y
propuestas de mejora:
Rectificacion: Por error en lalista de autores no se
incluy6 alaDra. Marialsabel Carballo Castillo
Pediatradel Centro de Salud de Turén

Estudio ISAAC:
Con lacolaboracion dela Consgeriade Saudy
Servicios Sanitarios este estudio internacional de
prevalencia de Asmaen la poblacion 6-7 y 13-14
afios se esté llevando a cabo. Lainformacion se
recoge a partir de encuestas destinadas
directamente ala poblacion infantil y a sus
familias.
El estudio requiere larecogida de 6.000 encuestas
delasque 3.000 sedirigen alos padres delos
nifiosde 6 a7 afiosy las 3.000 restantes se
realizan directamente alos chicos de 13-14 afios
mediante la utilizacion de videocuestionario. La
recogida de lainformacion seredizaatravés de
los més de 50 colegios que fueron seleccionados
de forma aleatoria. El desarrollo de este trabgjo, se
ha visto afectado también por la epidemia de gripe
gue hatenido nuestras consultas saturadas y
vacios los colegios durante casi 2 mesesy se
prevé que € trabgjo de campo finalizaraen e
mes de marzo. El responsable de este trabajo, es
el Dr. Ignacio Carvaja Pediatra del Centro de
Salud delas Vegas a que podéis dirigiros s
precisais informacion al respecto

Plan Regional de Atencién a nifio y
adolescente con Asma
En las Ultimas reuniones mantenidas con la
Consgjeria de Salud y Servicios sanitarios, se ha
planteado como fecha posible de publicacion

definitiva y presentacion publica del plan, la
segunda semana de mayo

.El responsable de dicho Plan esel Dr. Carlos
Diaz Pediatra del Centro de Salud de Moreda

Programa de atencién al nifio con déficit
auditivo:

LaConsgeriade Salud se hacomprometido a
iniciar laimplantacion del screening universal de
hipoacusias en todos | os recién nacidos en
Asturias mediante la realizacion de Otoemisiones
Acusticas a partir del mes de mayo. Tras esta
primerafase del programa, se pondra en marcha el
seguimiento desde la Pediatriade Atencion
Primaria. Nuestra representante en dicho
programa es la Dra. M2 Agustina Alonso Alvarez
del Centro de Salud de Colunga

Comité Asesor de vacunas:
El Dr. Luis Miguel Fernandez Cuesta Pediatra de
Infiesto representante de la AAPap en dicho
comité, insiste en la propuesta de modificacion del
calendario sustituyendo lavacunaDTPw por
DTPaalos 2-4-6 meses sin que hasta el momento
haya sido aceptada.
Se han registrado 7 casos de meningitis
meningocdcica con predominio de
serotipo C en € presente afio, lamayoriaen
adultos. Se han declarado 311 casos de Parotiditis
en adolescentes y adultos jovenes, de ellos, 227 en
Gijon; confirmados mediante serologia y/o
cultivo: 37. No es eficaz la profilaxis
postexposicion con vacunani |.G. La propuesta
deintervencon dela Consgeriade Salud eslade
Intensificar la captacion de los no vacunados entre
15y 26 afios Podéis dirigiros a Dr. Luis Miguel
Ferndndez Cuesta para cualquier cuestion a
respecto; dudas o sugerencias.




Comisién para el uso raciond del

medicamento (CURM):
En cada &rea sanitaria existe una CURM presidida
por un farmacéutico de atencién primariaen las
gue también participan los pediatras. Su funcion
eslade evaluar € gasto farmacéutico, opinar
acerca de los farmacos que deben ser incluidos en
el petitorio de los centros de salud y participar en
la elaboracién de los boletines de informaciony
las hojas de evaluacion farmaco terapéuticas. Una
vez al trimestre se reline una comision formada
por los 8 farmacéuticos con médicos de atencion
primaria para dar forma definitiva alos boletines
y las hojas de informacion, la Dra. M2 Fernandez
Francés Pediatra del Centro de Salud de Tineo
forma parte de esta comision por lo que cualquier
sugerencia, dudas o problemas relacionados con
este tema pueden dirigirse aella

La Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion
Primaria ha envidado ala opinién pdblicael
presente comunicado:

“A raiz de los siguientes casos de nifios
maltratados por sus padres hasta causarles la
muerte, quiere expresar su preocupacion por la
repeticion de estos gravisimos hechos en los
ultimos tiempos. Segun recientes estadisticas, en
Espafia han muerto 77 nifios en los Gltimos 12
afos a manos de sus propios padres. Los casos de
maltrato infantil son cada vez mas frecuentes en
nuestro paisy en los paises de nuestro entorno y
es funcion mis como pediatras estar derta para
ante lamenor duda, denunciarlo alafiscaliade
menores. Pero, dada la gravedad de |os hechos
acaecidos, la Asociacion Espafiola de Pediatria de
Atencidn Primaria cree su deber en ladefensa de
los intereses de los nifios, hacer unallamada de
alertano s6lo alos pediatras de Atencion Primaria
sino alapaoblacion genera paraque no sea
complice de situaciones de maltrato infantil.
Cualquier persona que conozca o sospeche una
citacién de este tipo debe denunciarla para evitar
gue estos terribles hechos se sigan produciendo.
Lamayor parte de los casos de maltrato infantil
ocurren en e dmbito familiar, como lo demuestran
es0s crimenes recientes. L os profesionales pueden
sospechar, conocer y denunciar un limitado
ndmero de casos. Son los componentes de la
familiay las personas més allegadas ala misma,
los que conocen y pueden denunciar la mayor
parte de estos casos de maltrato infantil atiempo,
antes de que ocurran desgracias irreversibles
como las que justifican este comunicado. La
Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion

Primaria considera que es de la mayor importancia
que la poblacién general sea consciente de que
una actuacion y una denuncia rapidas pueden
salvar las vidas de muchos nifios’

Paralos Pediatras interesados, pueden acceder ala
web de la agpap donde & Dr. Soriano es autor de
las recomendaciones sobre prevencion y deteccion
de malos tratos consultar en:
http:/www.aepap.org/previnfad/Maltrato.

PROYECTO BIFAP:
El proyecto BIFAP consiste en evaluar s esviable
la creacion de una base de datos informatizada de
titularidad publica que contengainformacién
recogida por médicos de atencién primaria del
Sistema Nacional de Salud que dispongan de
consultainformatizada. La base de datos que se
cree en este proyecto recibira el nombre de BIFAP
y serd destinada fundamentalmente ala
realizacion de estudios farmacoepi demiol dgicos €
proyecto esta promovido por la Agencia Espafiola
del Medicamento, organismo publico dependiente
del Ministerio de Sanidad y Consumo, en
colaboracion con la Fundacion “Centro Espariol
de Investigacion Farmacoepidemiol égica’
L os datos recogidos solo podran ser utilizados con
fines de investigacion.
Este proyecto se encuentra actualmente en fase de
preparacion y cuando seinicie lafase “piloto”,
nos pondremos en contacto con los que estais
trabajando con OMI para solicitar vuestra
colaboracion.
El responsable dela AEPap del Proyecto es el
Dr. Manolo Merino del Centro de Salud El Greco
Madrid. El responsable en Asturias:
El Dr. Fernando Nufio Pediatra del Centro de
Salud de Polade Laviana

Jornadas Nacionales por la Calidad en
Atencion Primaria:
LaAEPap estainvitada junto alaA.E.P. a
participar en las “ Primeras Jornadas Nacionales
por la calidad y dignidad en la atencién Primariad’
gue organizadas por la Plataforma 10 minutos se
celebraran en Zaragoza los dias 22 y 23 de marzo

FORMACION CONTINUADA:

Actividades realizadas en Gijon: en el presente
ano
Viernes 1 de febrero: Atencién Primaria del
nifio inmigrante.
Dra. M2 Luisa Balbuena Pediatra del Centro de
Salud El Llano




Viernes 22 de febrero: Aspectos legales de la
consulta de pediatria
Dr. Sergio Gallego Inspector médico y abogado

Actividades realizadas en Oviedo:
24 de enero: Interpretacion de la Radiografia
de Térax en Pediatria.
Dr. Pedro Garcia Radiologia Infantil del Hospital
de Cabuefies

27 de febrero: Exploracidn y patologiade la
columnaen el escolar.
Dra. Noval del Servicio de Rehabilitacion del
Hospital Central de Asturias

Proximas actividades programadas en Gijon:

22 de marzo: Nuevas consideraciones sobre €
dolor abdominal recurrente Dr. José 1. Olazéaba
Malo de Molina

Pediatra del Centro de Salud de La Calzada: Gijon

Abril: Dolor misculo esquel ético y grandes
sindromes reumatol 6gicos en pediatria
Dra. AnaVerruaga. Reumat6loga Hospital de
Cabuefies

Mayo: Actualidad sobre infecciones
respiratorias infantiles Dr. Fernando Ariza
Hospital de Jarrio

Junio: Valoracion de los trastornos
ortopédicos del nifio en edad preescolar Dr.
Gonzalo Acebal. Traumatdlogo y ortopeda
Hospital de Cabuefies

Actividades Programadas en Oviedo::

Marzo: Coordinacion Pediatria de atencién
primaria- Salud Mental infantil
Psiquiatra del Centro de Salud Mental infantil del
ArealV

OTRAS ACTIVIDADES DE FORMACION

Dias 5y 8 de Marzo: Curso de Excelenciade
la SCCALP en Avila: Actualizacion en
Patologia al érgica infantil

Para mas informacion acceder ala pagina web:
www. sccalp.org

8 de Marzo: XVIIlI Curso Anua de avances
en Cirugia Pediédtrica dedicado a tema: “Dolor
abdominal pediatrico agudo vy crénico” se

celebrara en jornada de mafianay tarde en €l

Hospital Central de Asturias e intervendra el Dr.
José |. Olazébal Mao de Molina Pediatra del
Centro de Salud de la Calzada

5y 6 de abril se celebrard el X1l Congreso
de la Sociedad Espafiola de Medicina del
adolescente: Buscando la Salud integral del
adolescente” en la ciudad de Céceres. Los
Pediatras interesados en recibir informacion
completa pueden solicitarla alos vocales de su
area quienes podran proporcionarles los
programas. También se puede obtener
informacion en las paginas web de la SCCALP.
AEP o0 AEPap.

11 de abril Gastroenteritis aguda:
fisopatologiay tratamiento
Tendralugar en el Restaurante La Gruta
Ponentes:
Dr. CarlosBousofio Gastroenterdlogo del
Hospital Central y Dra. Marisa Balbuena Pediatra
del Centro de Salud de El Llano

25 de abril: V_Curso de Actualizacién en
Pediatria: “El adolescente y la salud” con €
siguiente programa:

12,30: El adolescentey la salud: Dr. Eduardo
Ramos Polo Gastroenterélogo del Hospital
Central de Asturias

13,45: Comida de trabajo

15,30: Conductas de riesgo en €l adolescente.
Identificacion e intervencidn desde la consulta de
Pediatria: Dr. Miguel Silveira Psicdlogo

16,30: Problemas asociados ala actividad sexual
en el adolescente: Dr. Félix Lépez Sanchez
Catedrético de Psicologiade la Sexualidad de la
Universidad de Salamanca

Lugar de celebracion: Restaurante Las Delicias de
Gijon Organizado por Pediatria del Centro de
Salud El Llano

Losdias 19y 20 de abril se celebraraen
Palenciala Reunion de primaverade la SCCALP
con € siguiente resumen de programa:

Viernes dia 19:

10 a4 h. Taller Préctico de Espirometriaen
Asmalnfantil

16,30 h.: comunicaciones libres

18,30-20,30h. : Mesa Redonda: Enfermedades
infecciosas Emergentes y reemergentes en e siglo
XXI

Sébado: Comunicaciones libres, Asamblea genera
ordinaria

11,30 h.: Conferencia de Clausura. Las
vacunaciones, entre la cienciay el marketing




13 h. Asamblea General Extraordinaria en la que
se presentard |la modificacién de estatutos
Paramas informacién acceder alapaginaweb

Losdias 2, 3y 4 de mayo se celebraraen
Oviedo €l Curso de formacion continuada de la
SCCALP con los siguientes médul os:

Lactancia materna
Gastroenterologia
L ectura critica de un articulo

Dias 16y 17 de mayo: XII Curso
Internacional de avances en Nefrologia
Pedidtrica que se celebraraen el Salon de actos
del hospital Covadonga del Hospital Central de
Asturias

Dia 31 de mayo Jornadas sobre salud oral en
la que se desarrollara una mesa redonda sobre
odontopediatria se celebrarden Gijon

| REUNION DE LA ASOCIACION DE

PEDIATRIA DE ATENCION PRIMARIA
Se celebrardlosdias 7y 8 dejunio en el Colegio
de médicos de Oviedo.
Programa preliminar:
Viernesdia7
9a13,30 h.: Taler de entrevistaclinicaen
Pediatria
Ponentes: Dra. MariaLuisa Arrobay Dra. Rosario
Dago Pediatras de Atencion primariade Madrid
14 horas: Inauguracién oficial
14,30 comida de trabajo
16 a19 horas: Mesa redonda: I nfecciones
Prevalentes en Pediatria:
Antibioterapia empirica. : Dr. Carlos Pérez
Méndez Pediatra del Hospital de Cabuefies, Gijén
Gérmenes més habitualesy resistencias en
nuestro medio: Microbidlogo
Perfiles de prescripcién en Pediatria de
Atencion Primaria en Asturias: un instrumento
de autoevaluacion Dfa. Isabel Sastre Gervés
Farmacéutica de Atencion Primaria
19,15 a 20,15: Trastor nos par oxisticos no
epilépticos Exposicion y coloquio
Dr. JL. Herranz Neurdpediatra del Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla
21 h. Espicha
Sébado dia 8
10 a11,30: Novedadesy controversias
terapéuticas:
Patologia Nefrouroldgica: Dr. Venancio
Martinez Suarez Pediatra del Centro de Salud El
Llano
Patologia respiratoria: Dr. Carlos Diaz Pediatra
del Centro de Salud de Moreda

Gastroenterologia: Nuevas formulas en
alimentacion infantil: Dr. Eduardo Ramos
Gastroenterélogo del Hospital Central de Asturias
12 a 13,30: Mesaredonda Carrera Profesional:
Intervendran Un representante de la comunidad
de Murcia o Navarra

Un representante del SESPA

Un representante de la SAMFYC

Un representante de la AAPap

13,30 Asamblea

14,30 Clausura

A través de los vocales se enviarg informacion
complementariay definitiva de todos las
actividades programadas

Dias 16,17y 18 de junio: 51 Congreso dela
Asociaciéon Espafiola de Pediatria

Se celebrard en Bilbao.
Este congreso es el primero en € que un
representante de los pediatras de atencién
primaria forma parte del Comité Cientifico
gjecutivo y como consecuencia en €l programa se
observa unamayor presencia de pediatras de
atencion primariatanto en los talleres como en las
mesas redondas, acercdndose més alarealidad de
la Pediatria en Espafia y quizasiniciando una
nueva etapa en laque los Congresos sean en
realidad un punto de reunidn y encuentro de todos,
independientemente del lugar de trabajo;
Hospitales o Centros de Salud.
Se celebrard ademas la primera asambleade la
Asociacion Espafiola de Pediatria de atencion
primaria por todo ello os animamos a que anctéis
las fechas y hagais un esfuerzo para acudir.

OTRASNOTICIAS DE INTERES:

Laweb de la AEP ofrece un nuevo servicio:
se puede solicitar informacién a comité asesor
devacunas y recibir contestacion en el plazo de
48 horas. Dirigirse a http//www.aep.org

Revista Pediatria Atencion Primaria: Yase
han repartido los nimeros 11 y 12.Para cualquier
duda problema o sugerencia al respecto dirigiros
alaDra MariaGarcia Adaro en € Centro de
Salud de Pravia

Rotacion de alumnos de Pediatria finalizara
en € mesde marzo

El Gobierno del Principado de Asturias ha
publicado el libro”La salud materno infantil en
Asturias’ en € que han participado 3 pediatras
de atencién primaria En los Centros de Salud
ase ha distribuido através de los Coordinadores



