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NOMBRE DE LA ASOCIACIÓN:  

 
 

 
• Siglas: AAPap 
• Fundación: 2000    
• Fecha adhesión AEPap: 2000 
• Nº actual de socios: 125 
• Pediatras de AP en Asturias:  131 
• Presidentes que ha tenido la Asociación: 4 

 
• Junta Directiva: 
o Presidente: José Ignacio Pérez Candás. Centro de Salud de Sabugo. Avilés 
o Vicepresidencia: Vacante. 
o Secretario: Francisco Javier Fernández López. Centro de Salud de Nava. 
o Tesorera: María Ángeles Hernández Encinas.  Centro de Salud Teatinos. Oviedo. 
o Vocal Área I: Isabel González-Posada Gómez. Centro de Salud de Luarca. 
o Vocal Área II: Rosa Isela Fernández Fernández Centro de Salud de Cangas de Narcea. 
o Vocal Área III: Mar Coto Fuente. Centro de Salud de la Magdalena-La Carriona Avilés. 
o Vocal Área IV: Francisco Javier Fernández López. Centro de Salud de Nava. 
o Vocal Área V: Purificación López Vilar. Centro de Salud de La Calzada. Gijón. 
o Vocal Área VI: Rosa María Rodríguez Posada. Centro de Salud de Arriondas. 
o Vocal Área VII: Aidé Aladro Antuña. Centro de Salud de Mieres Norte. Mieres. 
o Vocal Área VIII: María Ángeles Ordóñez Alonso. Centro de Salud de Laviana. Pola de 

Laviana. 
o Vocal de Formación, Docencia e Investigación: Agustina Alonso Álvarez. C.S. de 

Villalegre. Avilés. 
 

• Vocal en AEPap: José Ignacio Pérez Candás. Centro de Salud de Sabugo. Avilés 
• Domicilio social: Colegio  Oficial de  Médicos de Asturias. Plaza de América nº 10-1º. 

33005. Oviedo. 
 

• Página Web: En la dirección: www.aepap.org/asturiana/index.htm 
                        Web: Francisco Javier Fernández López. 
 
MEMORIA DE: Mayo de 2010 a Octubre  de 2011. 

 
• Asambleas : 

 
o Durante la Asamblea General Extraordinaria de la  Reunión 2.011 fueron aprobados por 

asentimiento los nuevos Estatutos de la Asociación que han sido registrados en el 
Departamento correspondiente del Registro de Asociaciones del Principado de Asturias.  
La Junta Directiva fue ratificada por la Asamblea. 

 
• Reunión  Anual, publicaciones, comunicaciones y otros: 

ASOCIACIÓN ASTURIANA DE PEDIATRÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA 
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o En el último año y medio se han editado 4 Boletines Informativos que se han enviado a 
los socios a través de correo electrónico, su imagen ha sido convenientemente renovada 
de acuerdo a estándares más actuales. 

o Memoria de la X Reunión Anual. 
o Libro de Ponencias de la X Reunión Anual. 
o 2 Comunicados de prensa de la X Reunión Anual. 
o La Junta Directiva de la AEPap en la Reunión de Valencia presentó a la Asamblea 

General un documento, -Declaración X Aniversario AEPap- , que fue  refrendado por 
unanimidad por los socios presentes, y que ha sido remitido a los socios de las 
Federadas, a las Administraciones, Estatal y Autonómicas, Partidos Políticos, 
Sindicatos, Prensa, y al resto de Sociedades Pediátricas y de Médicos de Familia; en el 
documento se aborda toda la problemática de la Pediatría de Atención Primaria y se 
proponen cambios para su mejora. En el Principado fue enviada a todos los partidos 
políticos, también de ámbito regional, sindicatos, medios de comunicación, y 
sociedades científicas y profesionales. También se remitió al Consejero de Salud y a la 
Gerente del Servicio de Salud del Principado de Asturias. 

o Taller de ortopedia y rehabilitación, desarrollado en  Gijón  el 19 de Octubre de 2010. 
Se remitió certificado de los créditos de SEAFORMEC obtenidos por cada participante. 

o Certificados acreditativos del desempeño de los asistentes a la Reunión Científica Anual 
de la Asociación y de la Jornada de Otoño. Se remiten antes de finalizar el año 
corriente. Acreditados por SEAFORMEC. 

o Póster resumen de las Actividades de la Sociedad para el X aniversario de la AEPap. 

• Actividades formativas regulares:: 

o Curso de Otoño: en el Colegio de Médicos de Asturias en Gijón. Se celebraron 2 
Talleres de Ortopedia y Rehabilitación, en el que se formaron 40 Pediatras. Por primera 
vez, ha sido acreditada por SEAFORMEC, y los  créditos han sido reconocidos por 
(EACCME) de la UEMS. Fundamentalmente, dirigidas a Pediatras de Atención 
Primaria y a Enfermería de Pediatría de Atención Primaria, también se incorporaron 
Médicos de Familia que sustituyen a Pediatras con frecuencia. 

 
o Reunión Anual de la Asociación: La  X Reunión  se ha celebrado los días 5 y 6 de Mayo 

de 2010.  Sigue siendo la principal actividad formativa  de la Asociación.  Ha sido 
acreditada por SEAFORMEC, y los  créditos han sido reconocidos por (EACCME) de 
la UEMS. Recibió el reconocimiento de Interés Sanitario por la Consejería de Salud, y 
la validación por la Comisión correspondiente de la Asociación Española de Pediatría. 
Participantes: fundamentalmente dirigida a Pediatras de Atención Primaria, y a 
Enfermería de Pediatría de Atención Primaria, también se incorporaron Médicos de 
Familia que sustituyen a Pediatras. 
 

 Total de Inscritos por todas las vías: 131  
 Conferencia Inaugural. Lactancia Materna: un objetivo para todos. Recogidas 72 

encuestas. 
 Talleres:  

 Taller de Neuropediatría: Recogidas 34 encuestas. 
 Taller de Urgencias: Manejo inicial...: Recogidas 32 encuestas. 
 Taller de Lactancia Materna: Recogidas 20 encuestas.  

 Mesa:  
 Enfermedades infecciosas prevalentes en Pediatría de AP. Recogidas 62 
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encuestas 
(La entrega de las encuestas es preceptiva para que el participante sea acreditado.) 
 

1. Financiación: Colaboraron la Consejería de Salud, a través de la Dirección General de 
Salud Pública y Participación y el SESPA (Servicio de Salud del Principado de 
Asturias), así como la industria farmacéutica, y no farmacéutica representada por la 
Fundación de Cajastur  La Central Lechera Asturiana (CLAS), y la Agrupación Mutual 
Aseguradora (AMA) 
 

2. Apoyo Institucional: hemos contado con el apoyo de diversas instituciones y 
organismos. La mesa de inauguración contó con la presencia de Dña. Ana Luz Villarías 
López, Subdirectora de Gestión Clínica y Calidad del SESPA. D. Alfredo Blanco 
Blanco, representando al Colegio de Médicos de Asturias, y D. Serafín Málaga 
Guerrero, Presidente de la AEP, así como de Dña. Begoña Domínguez Aurrecoechea, 
Presidenta de la AEPap, y D. José Ignacio Pérez Candás, Presidente de la AAPap. 

3. Organización:  miembros de la Junta directiva.  
 

4. Lugar de Celebración:  Colegio de Médicos de Asturias en Oviedo. 
 

5. Programa social: comida de confraternidad. 
 

6. Programa científico:  
 

• Conferencia Inaugural:  Lactancia Materna: Un objetivo para todos. 
• Mesa Redonda: 

o Enfermedades Infecciosas Prevalentes en Pediatría de AP. Perfiles de 
prescripción y resistencias en nuestro medio. 

• Talleres:  
 Lactancia Materna. Como apoyar a las madres que lactan, dificultades mas 

frecuentes. 
• Taller de Neuropediatría. Exploración y detección precoz de patología 

neurológica en el niño. 
• Taller de Urgencias Pediátricas Vitales. Manejo Inicial. Estabilización y 

transporte. 
 

   Presentación del PSI de la AEPap, por Dña. Begoña Domínguez Aurrecoechea. 
 
 Pósteres y Comunicaciones: Se presentaron 9 trabajos  con participación de pediatras, 

enfermeras, y personal de  otros estamentos de la sanidad  y servicios sociales. La 
mayoría de ellos eran colaborativos.  

 
7. El libro de ponencias y los pósteres presentados están accesibles en: 

http://www.aepap.org/asturiana/ 
 

8. Repercusión en los medios: ha tenido importante repercusión en radio, prensa, TV de la 
Comunidad Autónoma, etc. El Presidente de la Sociedad.realizó varias entrevistas para 
diversos medios. 
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o Participamos en el Comité organizador del Curso de Excelencia en Pediatría de la 
Fundación Ernesto Sánchez Villares que tuvo lugar en Avilés los días 4 y 5 de marzo de 
2011, bajo el título "Bioética y Pediatría. Aspectos Sociales. Protección del niño y 
potenciación de su autonomía". Fue acreditado por SEAFORMEC 

o Organizamos un taller de Otoscopia el 11 de Noviembre de 16 a 20 horas en Avilés, en 
el edificio de Gerencia del Area III, se trató de una actividad itinerante promovido 
desde la AEPap que se había realizado en diversas Sociedades Federadas. Se acreditó 
por SEAFORMEC. 

o Sesiones clínicas: Son organizadas en la mayor parte de las Áreas Sanitarias de 
Asturias, apoyadas  por las diferentes Gerencias; la programación es realizada por los 
propios pediatras, y están  impulsadas y apoyadas por la Asociación, se informa de las 
mismas, de forma específica, a los pediatras del área correspondiente, también se envía 
información a todos los pediatras de los eventos que se producen en las diversas Áreas. 
Todas se celebran en horario laboral.  El promedio de duración de las mismas es de 2 
horas al mes.  

o Formación continuada en relación con el Instituto Adolfo Posada. Es el organismo 
responsable de la formación de todo el personal de la Administración del Principado de 
Asturias. Continúa la colaboración a propósito de  la revista FAPap dentro de los cursos 
on-line del Instituto,  en esta ocasión ha sido complementada la formación con sesiones 
presenciales, concretamente un curso de Cardiología Infantil para todos los inscritos a 
través del Instituto a la revista on-line  

o Estamos elaborando con la SCCALP el programa del próximo Memorial ¨Guillermo 
Arce¨ que se celebrará en Asturias. Nuestra colaboración se centra en la elaboración de 
una Mesa Redonda sobre Tuberculosis infantil que modera nuestra Vocal de Formación 
y que contará con  varios expertos nacionales. 

o Se ha celebrado en Gijón el  XIV Curso Anual de la Llorea, que volvió a suponer un 
nuevo éxito científico y de participación, organizado como siempre con gran eficacia 
por nuestros compañeros Pediatras del Llano los Dres. Venancio Martínez, Marisa 
García Balbuena y Milagros Sierra Moreno. Este año se abordaron la enf. Celiaca, los 
inhibidores de la bomba de protones en la infancia y aspectos de la nutrición desde la 
visión de una socióloga, con  los Dres., Lucrecia Cortina . Escobar y Cecilia Díaz,  
respectivamente. 

 
 
 

• Colaboraciones con la Administración regional: 
 

o Comité Asesor de vacunas. 
o Grupo de trabajo: Indicadores de calidad de prescripción farmacológica. 
o Estamos participando en el Grupo Coordinador Pediátrico en el SESPA que elabora:  

Programa de Salud Infantil, PRANA –Asma-, PADAI –déficit auditivo-, Maltrato 
Infantil, Adopción e inmigración, Atención Temprana, Niños en Riesgo de Exclusión 
Social, Lactancia Materna, Obesidad, TDAH y procesos relacionados, Patologías 
Crónicas de baja prevalencia, y Pruebas Diagnósticas y Procedimientos Terapéuticos en 
Pediatría de Atención Primaria. La actualizaciñon del Prana ha sido presentada. El 
programa de salud infantil, del niño en riesgo de exclusión está pendiente de la 
adaptación a OMI  por los informáticos del SESPA, y el programa de pruebas 
diagnósticas y procedimintos terapuéticos ha sido entregado al Coordinador del grupo. 

o Presentación con la subdirección de Gestión Clínica y Calidad de la Actualización del 
PRANA, Plan Regional de Atención al Niño con Asma. Actualización del año 2.011 
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o Hemos colaborado con Amamantar, organización de apoyo a la lactancia materna, 
UNICEF, y la Consejería de Salud y Servicios Sanitarios, en la organización de la 
Semana Mundial de la Lactancia Materna en Asturias. Así mismo, participamos en la 
Conferencia de Prensa en Oviedo, por el mismo motivo, y con las mismas 
organizaciones, con presencia de medios audiovisuales y escritos. 

o Hemos participado en la elaboración de los Objetivos de la UGC (Unidad de Gestión 
Clínica)  de Pediatría del HUCA (Hospital Central de Asturias). Los pediatras de AP 
hemos celebrado una reunión de carácter formativo con dicha unidad, en el inicio de un 
proceso que deberá continuar en el futuro. En esta primera ocasión se trataron temas 
digestivos y de alergia infantil. 

o Nuestro Presidente acudió por invitación del Presidente del Principado al  acto 
inaugural de la conferencia internacional de la OMS “Determinantes ambientales y 
ocupacionales del cáncer: intervenciones para la prevención primaria”, en el Centro 
Cultural  Internacional Oscar Niemeyer de Avilés, que se celebró bajo la presidencia de 
la Princesa de Asturias. 

 
• Colaboraciones con otras Entidades y Asociaciones: 

 
o Nuestro Presidente fue convocado por el Ayuntamiento de Avilés  para la revisión del    

Plan de Infancia del Municipio. 
 
o Nos pusimos en contacto con la Sociedad de Atención Temprana para recabar 

información sobre los rumores que apuntaban a una disminución de la edad de atención 
a los niños en estas Unidades. Quedamos en seguir intercambiando información . 

 
• Actividades profesionales: 

o   Colaboramos con la AEPap en la elaboración y  divulgación del comunicado que, sobre 
la escasez de Pediatras en Atención Primaria, fue realizado por la Junta Directiva. Por 
nuestra parte elaboramos una carta para el Consejero y la Gerente del SESPA, que 
acompañó el escrito antedicho; también elaboramos un comunicado de prensa que se 
envió a los medios regionales, concediéndose varias entrevistas a medios audiovisuales.  

o   Hemos participado en la campaña para denunciar la falta de acceso adecuado a internet 
en algunas de las Comunidades Autónomas. 

 
• Actividades de investigación:  
 

o Se está realizando un estudio sobre Asma en la infancia que intenta establecer o no la 
relación entre el asma en edades tempranas, antes de los 3 años y su permanencia en los 
niños mayores de 5 años. SLAM. 

o Impulsado por el Dr. Ochoa Sangrador se está desarrollando con diversos profesionales 
asturianos un proyecto destinado a conocer la practica de la introducción de la 
alimentación complementaria  en el territorio SCCALP.  

o Continua adelante el proyecto MORBIGUARD sobre enfermedades en niños que 
asisten a Guarderías. A requerimiento del anterior Consejero de Salud, fue presentado 
en sesión clínica el estado del mismo por su principal responsable Begoña Domínguez, 
junto a otros proyectos becados por la Oficina de Investigación Bio-Sanitaria del 
Principado. 

 
•     Docencia: 

o Se va a acreditar la Jornada de Otoño por la Comisión de Acreditación de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias del Principado de Asturias. 
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o Se continúa con la Formación continuada de los Pediatras de Atención Primaria en 
todas las Áreas vinculándola, a ser posible, con la de los Pediatras de Especializada, 
procurando que existan sesiones conjuntas, específicas y acreditadas, que incluyan 
casos clínicos que involucren a los dos niveles asistenciales. Hemos tenido la primera 
sesión en el HUCA, con la UGC del Departamento de Pediatría..  

 
 

 
En Asturias,  a  1 de  Octubre  de 2.011. 

 
 
 
 
 
 
                                                                    Fdo. 

José Ignacio Pérez Candás. Presidente.         Francisco Javier Fernández López. Secretario. 


