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Memoria AEPap 2015 

 

1. La AEPap. Quienes somos 

La Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria (AEPap) se constituye 

como una Federación de Asociaciones de Pediatras que trabajan en Atención 

Primaria, de carácter científico y profesional, sin fines lucrativos.  Se organiza 

como Federación de Asociaciones integrada por las distintas Asociaciones y 

Sociedades Federadas. En la actualidad, la AEPap es una Sección de la Asociación 

Española de Pediatría (AEP). 

Los principales fines de la Asociación son promover el desarrollo de la Pediatría 

en la Atención Primaria. Buscar el máximo estado de salud del niño y del 

adolescente. Promocionar su salud. Prevenir la enfermedad y facilitar su 

recuperación en caso de contraerla.  Fomentar y ejercer la Docencia sobre 

Pediatría de Atención Primaria del pregraduado y postgraduado, Médicos 

Residentes de Pediatría, Médicos Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria y 

profesionales del ámbito de la Atención Primaria (AP). Fomentar y ejercer la 

investigación. Recoger los problemas e inquietudes relacionados con el ejercicio 

de la Pediatría de Atención Primaria y representar los intereses de sus socios en el 

marco de las Leyes y ante los organismos de las Administraciones Públicas 

Sanitarias y Docentes, y otros órganos o entidades Nacionales o Internacionales, 

Públicos o Privados. 

https://www.aepap.org/la-aepap/documentos/estatutos 

Actualmente la AEPap tiene a fin de 2015, 3925 socios con representación en 

todo el estado español. Por tipo de socio hay 3130  socios numerarios, 21 de 

Honor, 259 agregados y 515 residentes de pediatría. El 78 % son mujeres. 
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Evolución socios AEPap

 

  2012 2013 2014 2015 

Aragón 159 190 207 217 

Andalucía 628 661 680 728 

Asturias 120 116 119 124 

Baleares 80 88 97 93 

  Canarias 78 90 93 103 

Cantabria 11 17 20 22 

Castilla La Mancha  109 123 126 133 

Castilla León 240 237 239 246 

Cataluña 236 223 236 242 

Extremadura 130 138 141 146 

     

Galicia 209 216 227 239 

La Rioja 46 46 46 47 

Madrid 517 561 624 686 

Murcia 122 139 157 173 

Navarra 104 117 127 133 

País Vasco 235 237 248 269 

Valencia 263 285 318 324 
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Junta directiva 2015. 

 

 

Comité ejecutivo: 

 

 

Cargo  

Presidente Begoña Domínguez Aurrecoechea  

Vicepresidente Carlos Valdivia Jiménez 

Secretario Paloma Hernando Helguero 

Tesorera Carmen García Rebollar 

Vocal  autonómico Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi 

 

 

Junta directiva. Vocalías autonómicas: 

 

 

COMUNIDAD Vocal en la junta AEPap 

Andalucía Ana Martínez Rubio  

Aragón Teresa Cenarro Guerrero 

Asturias José Ignacio Pérez Candas 

Canarias Pilar Lupiani Castellanos 

Castilla-La Mancha Alicia Bonet Garrosa 
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COMUNIDAD Vocal en la junta AEPap 

Castilla y León Merche Garrido Redondo 

Cataluña Elisa de Frutos Gallego 

Extremadura Cecilia M. Gómez Málaga        

Galicia Teresa Valls Durán 

Islas Baleares Iciar Miranda Berrioatergortúa 

La Rioja José Vicente Bernad Usoz 

Madrid Ana Mª García Lorente Mauriño   

Murcia Sebastián Lorente García 

Navarra Manuela Sánchez Echenique 

C Valenciana Eva Suárez Vicent 

País Vasco Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi 

 

Junta directiva. Otras vocalías: 

 

  

Editor Web AEPap    

Jaime J. Cuervo Valdés 

Director Revista Pap   
Ángel Hernández Merino 

Coordinadora Curso Actualización               

                       

Concepción Sánchez Pina 

Coordinadora  FAMIPED              

M Luisa Arroba Basanta  
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Coordinador  de                        

Juan José Morell Bernabé 

Directora Revista FAPap    
Carmen  Villaizán Pérez 

Grupos de trabajo  

Maite de Aranzábal Agudo 

 

Dolors Canadell Villaret 

  

Miguel Ángel Fernández 

Cuesta    

 

Guadalupe del Castillo 

Aguas 

 

Juan Ruiz-Canela Cáceres 

 

 

Javier Soriano Faura 

Desde dic Ana Martínez 

Rubio 
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Luis Rodríguez Molinero 

 

 

 

Manuel Praena Crespo 

 

Esther Serrano Poveda 

       

Rosa Albañil Ballesteros 

 

      

Pilar García Guzmán  

Desde Dic Mª Amor Peix e 

Ines Osiniri 
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María Aparicio Rodrigo 

 

Ana Martínez Rubio 

Coordinador de  

Cesar García Vera  

Vocal  en la AEP  

 

Begoña Domínguez 

Aurrecoechea  

 

Asociaciones autonómicas 

Asociación de Pediatras de Atención Primaria de Andalucía – APAPA  

www.pediatrasandalucia.org 

Asociación de Pediatría de Atención Primaria de Aragón – ArAPAP  

www.aepap.org/aragon/index.htm  

 

 



 

 
Asociación Española de Pediatría de Atención Primar ia 
Avda. de Burgos 39, 1º izda 28036 Madrid.      CIF: G82876483 

www.aepap.org 

9 

Asociación Asturiana de Pediatría de Atención Primaria – AAPAP 

 
www.aepap.org/asturiana/index.htm  

 

Asociación de Pediatría de Atención Primaria de Canarias – ApapCanarias  

 

 http://www.apapcanarias.org/ 

 

Asociación de Pediatría Extrahospitalaria y de Atención Primaria de Cantabria   

 
Asociación de Pediatría de Atención Primaria de Castilla-La Mancha – APapCLM  

 

 

http://www.aepap.org/federadas/castilla-y-leon 

Asociación de Pediatría de Atención Primaria de Castilla-Leon  – APapCyL 

 
www.aepap.org/apapcyl/index.htm  
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Secció d´Atenció Primària de la Societat Catalana de Pediatría  

 
www.scpediatria.cat/primaria  

Sociedad de Pediatría de Atención Primaria de Extremadura – SPAPex 

 
www.spapex.org  

Asociación de Pediatría de Atención Primaria de las Islas Baleares – ApapIB 

http://www.apapib.es/ 

Asociación Galega de Pediatría de Atención Primaria – AGAPap  

 
www.agapap.org  

Asociación Riojana de Pediatría de Atención Primaria – ARPap 

 
www.arpap.org  

Asociación Madrileña de Pediatría de Atención Primaria – AMPap  

 
www.aepap.org/ampap/inicio.htm  
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Asociación de Pediatría Extrahospitalaria de la Región de Murcia y Atención 

Primaria – APERMAP 

 
www.apermap.com  

Asociación Navarra de Pediatría – ANPE  

 
www.anpenavarra.org  

Asociación Valenciana de Pediatría de Atención Primaria – AvalPap 

 

 
www.aepap.org/avalpap/index.htm  

 

Asociación Vasca de Pediatría de Atención Primaria – AVPap 

 
www.avpap.org  
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2. Actividades de Formación: Cursos, jornadas  

Curso de actualización 2015  

 

Se ha celebrado en Madrid del 5 al 7 de febrero de 2015, coordinado por 

Concepción Sánchez Pina y organizado por Begoña Rodríguez-Moldes Vázquez, 

Julia Hernández Delgado, Paloma Hernando Helguero, Ángel José Carbajo Ferreira 

y Margarita Sánchez Calderón. Durante tres días, cerca  de 800 pediatras de 

atención primaria de toda España, nos reunimos para intercambiar conocimientos 

y experiencias y dar a conocer las principales novedades ocurridas en la 

especialidad, con la participación de un total  de 99 ponentes y moderadores de 

reconocido prestigio. 

Su Majestad la Reina Doña Letizia, ha sido la Presidenta del Comité de Honor del 

12º Curso de Actualización en Pediatría de la AEPap.  

Hemos dedicado mucho esfuerzo a mejorar la inscripción del curso. En 2 horas 

hemos completado la inscripción al curso, batiendo todos los retos de los años 

anteriores. Hemos conseguido realizar más de 600 inscripciones en media hora. 

Hemos contratado un software on-line alojado en Amazon WS, un servicio de 

informática en la nube.  Durante la inscripción de nuestro curso incrementaron la 

capacidad que tiene concertada, pasando del actual hardware de 2 núcleos a otro 

procesador más rápido, con 32 núcleos para hacer gestiones en paralelo 

simultáneas. 
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El lema del curso de este año, nuestra 12º Edición, ha sido ¡AEPaprendemos!. 

Hemos recibido de la Comisión de formación continuada de las profesiones 

sanitarias de la Comunidad de Madrid para nuestro curso de modalidad mixta un 

reconocimiento de 9.5 créditos. 

Las ponencias se han editado en un libro y están accesibles, junto a las 

presentaciones.  

La Plataforma Moodle ha permitido ampliar la formación antes  y después del 

curso. Ha tenido 700 alumnos inscritos y los primeros días se rellenaron más de 

200 cuestionarios de conocimientos previos para la acreditación. El coordinador 

de la Plataforma ha sido el Dr. José Murcia García, pediatra de Atención Primaria 

de Jaén.  La interactividad entre alumno-tutor fue a través de 5 foros virtuales 

tutorizados simultáneos. La documentación disponible en la plataforma eran 

textos actualizados, presentaciones de diapositivas, bibliografía y enlaces web. 

Incluimos esta edición como novedad una sección llamada “mis notas para la 

consulta” con documentos prácticos para usar en el día a día. 

La escuela de formación monotemática este curso ha sido sobre endocrinología 

infantil. 

 

Durante el curso presencial, se impartieron tres mesas redondas. 

 

Todas las mesas redondas se han grabado en vídeo para mejorar su difusión. Con 

los videoaudiopodcast diferido montamos una plataforma de visionado en un 

canal vimeo, para diversificar y ampliar a todos los pediatras de AP el contenido 

de estas mesas. 

 

Nuestro curso atrae a los pediatras por la forma de enseñar en talleres prácticos, 

en salas pequeñas con pocos alumnos a los que el profesor explica de forma 

personalizada las técnicas necesarias para trabajar en nuestras consultas de 

atención primaria. Buscamos los temas más interesantes y actualizados y a los 

mejores ponentes, grandes comunicadores, dinámicos, entusiastas. Dedicamos 

un día completo a estos talleres interactivos que dan la fama a nuestro curso. 

Esta 12ª edición ofrecimos 55 actividades talleres y seminarios simultáneos. 
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Aprendimos ecografía abdominal clínica, tratamiento del dolor, sexualidad del 

adolescente, manejo del insomnio. Podéis consultar el programa completo. 

 

La conferencia de clausura que tuvo por título: “Cerebro de obra”, se impartió por 

la Dra. Beatriz Muños Seca. Fue el broche de oro para nuestra reunión.  

 

Utilizamos las redes sociales mandando tweets sobre los temas más relevantes a 

lo largo de todo el curso incluyendo los talleres y seminarios. El Dr. Juan Bravo 

Acuña se ha encargado de publicitarlo en Twitter, con más de 2.000 tuits. 

Se realiza una detallada evaluación del curso mediante una encuesta de 

satisfacción con formularios personalizados de cada actividad a cada asistente. 

Estos resultados junto con el análisis de la demanda de cada actividad son 

determinantes para la elaboración del programa del siguiente año.   

El primer día del curso tuvo lugar la rueda de prensa. La Dra. Domínguez 

Aurrecoechea, Presidente de la AEPap, habló de vacunas junto con la Dra. Bonet, 

Presidente de la Asociación Madrileña; la Dra. Sánchez Pina, coordinadora del 

curso, expuso varios temas.  

Incluir el último día del curso un baile, un flashmob, un twist para aportar  alegría 

y dinamismo a nuestro programa, a nuestra profesión. El eslogan del baile fue 

pediatría en movimiento, y representa la energía de nuestra asociación en 

continuo cambio. Nos unimos al programa actívate de la estrategia Naos del 

Ministerio de sanidad. Estamos preocupados por el sobrepeso y la obesidad 

infantil de nuestro país y es nuestra forma de demostrar que el ejercicio físico 

puede ser muy divertido y que podemos practicarlo juntos. Accede al video...  y a 

las niñas de Illescas uniéndose al baile AEPap 

La galería de fotos del 12º curso incluye las tomadas en rueda de prensa, mesas 

redondas del primer día, talleres, seminarios y actos plenarios del último día. 

Agradecemos la  colaboración de la industria farmacéutica en la financiación del 

curso así como su respeto por nuestra independencia en los aspectos científicos y 

organizativos del mismo.  
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No podemos olvidar a la secretaría técnica Tilesa Kenes Spain que año tras año 

mejora la calidad y atención a los asistentes a nuestro curso. Y a la editorial Lúa, 

responsable de los audiovisuales, los vídeos, la cartelería y señalética y los globos 

de la entrada, que dan la nota de color para que los asistentes se fotografíen.  

 

Y también agradecemos su implicación al comité científico formado por los 

doctores Palomino Urda de Granada, Gutiérrez Singler de Valencia, Martín Ibáñez 

de Barcelona, Fernández-Cuesta Valcarce de Madrid, Cantarero Vallejo de Toledo 

y Rodríguez Delgado de Madrid. Los capítulos del libro del curso han sido 

revisados por el comité editorial formado por los doctores Rodríguez Salinas, 

Alonso Alonso y Carbajo Ferreira, todos ellos de Madrid. El responsable de la web 

del curso ha sido el Dr. Cuervo Valdés de Badajoz. La tesorera de la asociación 

Dra, García Rebollar nos ha apoyado durante todo el año de gestación del curso 

en asuntos económicos. Son todas estas personas, junto con la junta directiva de 

la asociación y el comité organizador, las que con su generosidad y rigor hacen 

posible nuestro querido curso. 

Repercusión en los medios:  

Nota de prensa: "Pediatría en movimiento" “Los pediatras de atención primaria 

españoles celebran un flashmob para promover hábitos saludables y luchar 

contra la obesidad infantil” 

Nota de Prensa: “Los pediatras de AP reclaman incrementar el número de plazas 

de pediatría para garantizar la calidad asistencial”. 

Nota de Prensa: "El 33% de los menores de 14 años presenta exceso de peso". 

Noticia en la página principal de la AECOSAN : La Pediatría con el  movimiento 

ACTIVATE  
También como noticia en página principal en NAOS “Pediatría en movimiento” 
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11º Reunión anual AEPap  2015. Bilbao 

 
Se ha celebrado la Reunión Anual de la AEPap del 2015, que ha tenido lugar los 

días 11 al 13 de junio en Bilbao durante el 63 Congreso de la Asociación Española 

de Pediatría. 

 

Accede al Suplemento Especial de la revista PAP (junio 2015) para consultar los 

textos de las ponencias de mesas redondas y talleres. 

La AEPap ha participado en la segunda rueda de prensa del Congreso y se envió a 

los medios la Nota de Prensa: “Los pediatras de AP proponen conciliar la 

investigación con la tarea asistencial” 

 

Además se concedieron los “Premios 11ª Reunión Anual AEPap” a la mejor 

comunicación oral y al mejor poster, sobre temas de Pediatría de Atención 

Primaria.  

• Premio 11 ª Reunión AEPap a la mejor Comunicación Libre presentada en 

formato oral (dotado con 1.000 €): "15 AÑOS TIENE PEDIAP"  Juan Bravo Acuña 

y Manolo Merino Moina. SERMAS, Getafe, Madrid, España 

• Premio 11 ª Reunión AEPap a la mejor Comunicación Libre presentada en 

formato póster (dotado con 500 €): CURRICULUM EUROPEO PARA LA 

FORMACIÓN DEL PEDIATRA DE ATENCIÓN PRIMARIA"  Miguel Ángel 

Fernández-Cuesta Valcarce1, Carmen Villaizán Pérez2, Carmen García 

Rebollar3, Juana María Ledesma Albarrán4, Begoña Domínguez Aurrecoechea5, 

María Aparicio Rodrigo6 
 

Bajo el título de “Decálogos AEPap”, la AEPap ha realizado y editado un conjunto 

de documentos en el ámbito de la promoción y educación para la salud, sobre 

temas relevantes y útiles como el manejo de la fiebre, la tos y catarros en el niño, 
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la promoción de una alimentación sana, las vacunas, sobre asma y los accidentes 

en la infancia. 

En esta ocasión, se ha presentado el decálogo “Para una Infancia feliz: disfruta de 

la crianza de tu hijo”, que, además de en castellano, se ha editado en euskera, 

catalán y gallego 

El grupo de  Educación para la Salud presento el taller  Si es urgente para ti... ¿es 

urgente para mi?  Pretende un Uso racional de los servicios de Urgencias 

Pediátricos y actuación ante los principales problemas de salud  
 

En la asamblea https://www.aepap.org/intranet/documentos/actas-asambleas-

e-informe-presidencia-bilbao-2015  se elige por primera vez una Vocal de 

Residentes de la AEPap. Será Lourdes Castillo Campos,  residente de tercer año 

del Hospital 12 de Octubre de Madrid.  

También se aprobaron dos pequeños cambios en los estatutos: La posibilidad de 

que haya de 1 a 3 vicepresidentes y la redacción del capítulo del procedimiento 

electoral.  

 

V Curso Práctico AEPap para residentes de Pediatría  
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Es un curso presencial dirigido al MIR de Pediatría, de día y medio de duración, 

sobre temas específicos de la Pediatría en Atención Primaria. Se ha celebrado 

los días 12-13 de Noviembre en el Hotel Weare Chamartín de Madrid.  

Está  coordinado por las doctoras  Juana  María  Ledesma, Carmen García 

Rebollar e Itziar Martín. Este año han acudido 92 residentes de Pediatría.  

Acceso al programa del curso...  

La estructura de esta actividad consta de cuatro seminarios  y cinco talleres (de 

los que se eligen tres), con 

contenidos eminentemente prácticos que incluyen formación sobre actividades 

preventivas, detección  de  factores  de  riesgo  y  patologías prevalentes  en las 

consultas de  AP,  así  como la adquisición  de habilidades que  puedan  ser útiles 

en la atención del niño y adolescente.  

 

Además de la parte presencial, los alumnos  cuentan  con  una plataforma  on-

line,  que funciona como  un  aula  virtual,  donde  pueden  consultar  casos 

clínicos  y foros  de  discusión.  

 

Como novedades, este año se han incluido un seminario sobre Dermatología, un 

taller sobre Interpretación del EGC y un seminario on-line sobre Uso Racional de 

Antimicrobianos en Pediatría de AP. 

 

El curso cuenta con la validación oficial de la Asociación Española de Pediatría. 

 

Gracias a la colaboración de las Asociaciones Federadas y de un laboratorio de 

alimentación infantil, más de 90 residentes pudieron acceder a las becas para   la 

inscripción, además de una ayuda para su desplazamiento y estancia en algunos 

casos. Se ha hecho un gran esfuerzo para hacer llegar la convocatoria a los 

residentes, que debían ser seleccionados por cada una de las federadas 

atendiendo a los criterios que se aconsejaron desde el Comité Organizador (ser 

socios de AEPap a través de sus federadas, haber elegido AP como rotación 

específica del último año, haber presentado un póster o comunicación en una 

reunión AEPap o de sus federadas, haber hecho una publicación en FAPap o en  la 

revista PAP). Un año más, las plazas se agotaron rápidamente, y quedaron 

solicitantes en lista de espera. 
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3. Publicaciones periódicas  

Revista Pediatría de Atención Primaria, PAP 

http://www.pap.es/ 

Es la publicación oficial de la AEPap, 

de periodicidad trimestral. Con nuevo 

formato y traducida al ingles en su 

versión electrónica. 
 

 

 

FAPap Formación activa en pediatría en Atención Primaria  

http://www.fapap.es/ 

Es el 7º año que desarrolla en sus 

cuatro números anuales el  plan de 

Formación Continuada de la AEPap   

Este año inicia los números 

monográficos 

FAPap tiene nueva plataforma e inicia 

Los Monográficos FAPap  

https://www.aepap.org/actualidad/b

oletines-aepap/los-monograficos-

fapap-novedad 

 

 

 

 

 

FAPap, ha cumplido siete años. 

Durante estos años se han 

desarrollado numerosas áreas 

competenciales, algunas ya 

finalizadas y otras muy avanzadas y 

llegados a este punto, el comité 

editorial quiere ofrecer al pediatra de 

atención primaria un nuevo material 

de formación y ayuda para la 

consulta diaria, los monográficos 

 FAPap 

Los monográficos son volúmenes 

recopilatorios de los artículos de una 

determinada área competencial, 

publicados previamente en FAPap. 

Sucesivamente, FAPap monográficos 

irá desarrollando cada una de las 

áreas competenciales incluidas en el 

programa de formación.  
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El estudio del monográfico, permitirá 

al alumno adquirir los conocimientos 

y habilidades de esa determinada 

área, necesarios para la atención 

pediátrica.    

Para su realización contamos con la 

colaboración de los autores que 

revisarán y actualizarán el artículo si 

lo consideran necesario. Cada 

monográfico será coordinado por 

uno o dos miembros de los grupos 

de trabajo de la AEPap relacionados 

con el monográfico y  será avalado 

por el grupo de trabajo que lo haya 

coordinado. 

Su edición será digital, en la nueva 

plataforma de FAPap. Será de acceso 

libre. 

Una vez completado el curso 

monográfico correspondiente al área 

competencial, el alumno que lo desee 

podrá realizar  una prueba de 

evaluación para la obtención de los 

créditos.  Para la realización de esta 

prueba es necesario registrarse y 

abonar las tasas correspondientes al 

examen de evaluación. 

Cada uno de los monográficos FAPap 

será acreditado de forma individual 

lo que permite al alumno examinarse 

del monográfico que desee. El 

número de créditos estará 

especificado en cada uno de ellos. 

Gracias al Grupo de Vías 

Respiratorias por ser los pioneros 

monográficos 

 

          

 

 

 

FAMIPED  http://www.famiped.es/  

 

 

 

 

 

 

Familias, Pediatras y Adolescentes en 

la Red. Mejores padres, mejores 

hijos. Revista electrónica de 

información para padres de la 

Asociación Española de Pediatría de 

Atención Primaria  
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Evidencias en Pediatría  

http://www.evidenciasenpediatria.es 

 

 

Para la toma de decisiones clínicas 

basadas en pruebas científicas. 

Compartida con la AEP 

4. Paginas web   

AEPap.org       

Renovada a finales de 2011 es nuestra carta de presentación. Refleja y permite 

acceder a todas las actividades y productos AEPap. 

Tiene una zona de socios  que permite a los socios inscribirse modificar sus 

datos,  disponer de  documentos reservados y recibir las cartas y boletines AEPap 

Familia y Salud   http://www.familiaysalud.es/ 

 

Cumple su tercer año como herramienta imprescindible para padres y pediatras y este 

año con grandes novedades y premiada! 

Durante este año la web ha seguido creciendo en artículos y colaboradores. Se 

han mantenido los monográficos dedicados a las Enfermedades Raras, Promoción 

de la lectura, Hábitos alimenticios saludables, la vuelta al cole; etc.... 

Como novedades más destacables en la web durante el último año: 
https://www.aepap.org/actualidad/boletines-aepap/novedades-en-la-web-familia-y-salud 
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1. Hemos reorganizado la web y clasificado en nuevas secciones y apartados 

los casi 700 documentos disponibles en la web, con objeto de ordenarlos 

mejor y facilitar el acceso a los temas de interés por categorías temáticas.  

2. Hemos conseguido para los artículos editados en la web y publicados en 

nuestro Boletín mensual de novedades un número ISSN. 

3. Y Familia y Salud ya está también presente en Wikipedia 

(https://es.wikipedia.org/wiki/Familia_y_Salud), una vía más de acceso a 

nuestra web y como motor de búsqueda. De esta forma estamos aún más 

presentes en la red. 

4. Por último, estamos diseñando y poniendo en marcha una nueva sección 

“Salud y Escuela”, con la que pretendemos acercar la información sobre 

salud y hábitos saludables al ámbito docente, y a través de ellos también a 

las familias, mejorando la necesaria cooperación entre profesionales 

sanitarios y educativos para procurar un buen desarrollo y educación en 

salud de nuestros niños y adolescentes. 

Respirar 

 

http://www.respirar.org/grupo-de-vias-respiratorias 

Completamente renovada por el GVR Respirar proporciona información de 

calidad  sobre Asma en la infancia y adolescencia  para  profesionales,  pacientes 

y familias. 

Aloja todos los contenidos del Grupo de Vías Respiratorias de la AEPap y edita un 

boletín mensual con  las actualizaciones bibliográficas y de los contenidos de la 

web 

La AEPap en las redes sociales  

 



 

 
Asociación Española de Pediatría de Atención Primar ia 
Avda. de Burgos 39, 1º izda 28036 Madrid.      CIF: G82876483 

www.aepap.org 

23 

El FB de AEPap https://www.facebook.com/AEPap.web tiene  4620 seguidores.  

 

El twitter de AEPap  https://twitter.com/aepap  tiene 7352 seguidores 

 

Carmen García Rebollar estuvo, en representación de la AEPap, en la reunión 

organizada sobre este tema por Diario Médico  

http://www.ippok.com/blog/sociedades-cientificas-redes-sociales-ippokedada/  

Del encuentro se extrajo una conclusión compartida: el altavoz en el que se han 

convertido las redes sociales para hacer llegar los mensajes a miles y miles de 

personas, en cualquier momento y lugar del mundo, constituyéndose ya en una 

herramienta irrenunciable de trabajo para los profesionales de la salud. 

 

5. "AEPap Informa":  boletín informativo de la AEPap 

Este boletín electrónico pretende crear canales estables de comunicación con los 

socios de la AEPap, generando un flujo periódico de información con las 

principales novedades informativas en las distintas áreas de interés (noticias 

propias de la AEPap, novedades, comunicados y notas de prensa de la Junta 

directiva, de las federadas, de los grupos de trabajo y otras noticias de interés 

profesional. 

Coordinado por la vocalía de comunicación, está dirigido a la lista de correo de 

los socios AEPap, aunque se contempla la posibilidad de solicitar el Alta en la 

suscripción del boletín para no socios y también la posibilidad de no recibirlo si 

así fuera solicitado por el  interesado. 

Para ver los boletines: https://www.aepap.org/actualidad/boletines-aepap 

 

6 . Investigación  

Además de las actividades del Grupo de trabajo de investigación (ver memoria del 

GT ) podemos destacar  
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PAP.en.Red  

Pap.en.Red se ha consolidado durante 2014 como una nueva y 

fundamental estrategia de la AEPap. Es una red de vigilancia  pediátrica  entre los 

pediatras de AP. Como importantes pasos orientados al crecimiento de la RED, 2 

hitos principales durante el curso: 

-  Estamos actualmente en negociación con el Instituto Aragonés de 

Ciencias de la Salud (que ejerce de Secretaría Técnica de GuiaSalud) con la 

intención de firmar un Convenio de Colaboración en el que nosotros 

aportaríamos la estructura de la Red para posibles investigaciones, y el Instituto 

nos daría soporte de colaboración especializada (Epidemiólogos y Estadísticos) 

- Vamos a iniciar los trámites para obtener el reconocimiento como 

Sistema de Información de Interés para el Sistema Nacional de Salud 

 

EL GRUPO: 

Al finalizar el año, PAPenRED intena incorporar al equipo coordinador un 

responsable de la web (actualmente en fase de elaboración) propuesta que se ha 

realizado a Rubén García Pérez, pediatra de Atención Primaria de Bilbao.  

La composición actual de la red, en cuanto al número de centinelas y por 

CCAA puede comprobarse en el mapa adjunto, contando actualmente con 323 

centinelas, un coordinador por cada CCAA y 6 coordinadores generales 
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Este año se han finalizado, aunque están en fase de preparación de 

publicación todavía, los siguientes estudios: 

- Proyecto  “GASTROENTERITIS BACTERIANAS EN LA POBLACIÓN PEDIÁTRICA. 

ETIOLOGÍA/ EPIDEMIOLOGÍA”.  

Actualmente en fase de redacción de publicación con los principales resultados 

- Proyecto “ESTUDIO SOBRE LA PRIMERA VISITA DE LOS RECIÉN NACIDOS EN 

ATENCIÓN PRIMARIA Y SUS IMPLICACIONES PARA LA SALUD INFANTIL Y LA 

LACTANCIA MATERNA”. Este proyecto ha recibido un Áccesit de Investigación 

2015 en Lactancia Materna por parte de la Iniciativa Hospitales Amigos de los 

Niños (diploma acreditativo del áccesit de IHAN: 

https://www.aepap.org/sites/default/files/beca_ihan_001_0.jpg ) 

Actualmente en fase de redacción de la publicación con los principales 

resultados 

- Proyecto “SEGUIMIENTO EN PEDIATRÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA DE LOS 

GRANDES PREMATUROS (NACIDOS CON MENOS DE 32 SEMANAS DE 

GESTACIÓN O MENOS DE 1.500grs)”.  

Actualmente en fase de redacción de la publicación con los principales 

resultados. 

 

Proyectos actualmente en curso: 

- Proyecto “ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LAS INFECCIONES PRECOCES POR EL 

VIRUS VARICELA-ZOSTER: VARICELA EN MENORES DE UN AÑO Y HERPES 

ZÓSTER EN LA INFANCIA”.  

Recogida de datos hasta el 30 de junio de 2016. Para introducir las encuestas 

en la siguiente dirección: http://tinyurl.com/VARICELA-ZOSTER 

 

Becas AEPap – FPS 2016 para la Investigación en Pediatría de 

Atención Primaria 

http://www.aepap.org/agenda/convocatorias-becas-y-premios/becas-aepap-

fps-2016-para-la-investigacion-en-pediatria-de-atencion-primaria 

La Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria (AEPap) con el propósito 

de promocionar la investigación en el campo de la Pediatría de Atención Primaria, 
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convoca dos becas  de investigación, patrocinadas por la Fundación Pediatría y 

Salud (FPS) con una dotación de 5.000 € y 3.000 € respectivamente. 

El plazo para la presentación de solicitudes finalizará a las 24:00 horas del día 20 

de enero de 2016. 

7. Publicaciones  

Guía de Algoritmos en Pediatría de Atención Primaria 

 

La Guía de Algoritmos en Pediatría de Atención Primaria es un proyecto de la 

AEPap y está concebida como un instrumento de ayuda al pediatra en la consulta 

de atención primaria, con el objetivo de orientarle en su toma de decisiones.  

Se trata de una publicación en formato web, con actualización continua y acceso 

libre, que consiste en un compendio de algoritmos o árboles de decisión 

referidos a los principales motivos de consulta en pediatría de atención primaria, 

ordenados por especialidades. Existe una previsión de unos 100 algoritmos, que 

se irán incorporando de manera paulatina.   

Los autores, bajo la coordinación de Miguel Ángel Fernández-Cuesta Valcarce, 

han basado los contenidos en la mejor y más actualizada evidencia científica, 

mediante una revisión sistemática y crítica, si bien su aplicación nunca debe 

sustituir al juicio clínico del facultativo y la valoración individual de cada paciente. 

La Guía está accesible en la dirección http://algoritmos.aepap.org 

El equipo editorial esta formado por : 

Aparicio Rodrigo María. Centro de Salud “Entrevías”. Madrid. 

Arana Navarro Teresa. Centro de Salud Sagasta-Miraflores 

Carbajo Ferreira Ángel José. Centro de Salud “Reyes Magos”. Alcalá de Henares   
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Fernández Cuesta-Valcarce, Miguel Ángel. Centro Salud Juan de la Cierva. Getafe  

Gutiérrez Sigler, Mª Dolores. Centro de Salud Nou Moles. Valencia 

Martín Muñoz, Pedro. Centro de Salud Palmete. Sevilla 

Ortega Páez Eduardo. Centro de Salud “Maracena”. Granada 

Ruiz-Canela Cáceres Juan. Centro de Salud “Virgen de África”. Sevilla 

 

Los temas son desarrollados por expertos en cada una de las especialidades, en su 

mayoría miembros de los comités y grupos de trabajo de la AEPap. 

Cada algoritmo es revisado antes de su publicación por dos miembros del equipo 

editorial. 

Podemos destacar: 

Actividad: 

• Número de algoritmos publicados hasta dic 2015: 16 

• Número de autores: 28 

• Número de especialidades: 11 

Datos de acceso a la web (18 junio 2015 a 17 ene 20 16) 

• Sesiones: 18.730 

• Usuarios: 13.377 (España 8.099, Estados Unidos 763, Méjico 485, Argentina 434, 

Colombia 352, Perú 283, Ecuador 220, Venezuela, China 138) 

• Páginas visitadas: 60.438 

 

Guía de Atención Temprana al Cáncer en Niños y Adolescentes 

La Federación Española de Padres de Niños con Cáncer (FEPNC), la Asociación 

Española de Pediatría (AEP), la Asociación Española de Pediatría de Atención 

Primaria (AEPAP) y la Sociedad Española de Hematología y Oncología Pediátrica 

(SEHOP) se han unido para elaborar una guía que recoge las claves de la atención 

y el diagnóstico precoz del cáncer infantil y juvenil. 

El documento está especialmente dirigido a profesionales de la Atención Primaria 

e incluye diagramas con los síntomas e indicadores de los principales tipos de 

cáncer que afectan a niños y adolescentes. 
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La Guía se ha presentado con motivo del Día Internacional del Niño con Cáncer 

Presentación de la GUIA      Disponible en formato web y pdf 

 

 Curriculum in Primary Care Paediatrics 

 

El pasado mes de noviembre en el marco de la Reunión Anual de Delegados de la 

Confederación Europea de Pediatras de Atención Primaria (ECPCP), se aprobó por 

unanimidad el Currículum de Pediatría de Atención Primaria, un documento que 

reúne las habilidades y conocimientos mínimos que debe tener un pediatra de AP 

para poder proporcionar los mejores cuidados a la población infantil. 

El grupo que ha desarrollado el curriculum ha estado coordinado por España-

AEPap, han participado 18 autores de cinco países europeos diferentes, entre 

ellos España, con 13 colaboradores de AEPap y la coordinadora Carmen Villaizan. 

Una vez finalizado,  el curriculum ha sido revisado por 5 pediatras europeos de 

Italia, Francia, Israel, Alemania y Eslovenia. 

Web de la ECPCP...     Accede al CURRICULUM... 
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El currículo ha sido traducido al español 

http://www.aepap.org/sites/default/files/curriculo_europeo_traducido.pdf 

También ha sido presentado en Lima a los países de Hispanoamérica en la 

reunión de la  ALAPE  http://www.aepap.org/actualidad/noticias-

externas/curriculum-de-formacion-en-atencion-primaria-presentado-en-alape-

2015 

 

 

Guía para centros docentes 
 

 

 

 

Manejo práctico de los problemas de salud pediátricos más frecuentes. 

Consejos para el profesorado y los cuidadores escolares 
Esta guía de ayuda pretende dar unos conocimientos básicos y suficientes para  

atender con un mínimo de seguridad los problemas clínicos más frecuentes en 

los niños, que ocurren o pueden ocurrir en los colegios. 

 

Nuestro interés es que esta información y aprendizaje de habilidades se 

extienda al máximo posible de profesionales y de personas que se encuentren en 
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el entorno de los niños. Y para ello hemos intentado también facilitar material ya 

elaborado, con el que impartir sesiones informativas o educativas dentro y fuera 

del propio centro escolar. Este material está disponible para difundir entre otros 

profesionales estos conocimientos prácticos.  

Con esta guía de ayuda pretendemos mejorar la calidad de la atención de 

nuestros niños y adolescentes y mejorar su bienestar. Y también mejorar la 

colaboración entre profesionales sanitarios y profesionales docentes,  

encargados respectivamente de los dos pilares básicos de su atención: la salud y 

la educación.  

 

COORDINACIÓN DE LA EDICIÓN : M.ª Esther Serrano Poveda. Coordinadora Grupo 

EPS de la AEPap 

AUTORES 

María Alfaro González. Pediatra. Hospital de Medina del Campo. Valladolid 

Pascual Barona Zamora. Pediatra de Atención Primaria.CS Padre Jofre. Valencia 

M.ª Teresa Cerdán Vera. Pediatra de Atención Primaria. CS Plaza Segovia. Valencia 

Elena Fernández Segura. Pediatra de Atención Primaria. CS de Nerja. Málaga 

Ana Fierro Urturi. Pediatra. CS Pisuerga. La Flecha. Valladolid 

Marta Marina García Alonso. Médico residente. CS Arturo Eyries. Valladolid 

Cristina García de Ribera. Pediatra de Atención Primaria. CS Rondilla II Valladolid 

Fátima Muñoz Velasco. Pediatra de Atención Primaria. CS de Sánchez Morate de 

Getafe en Madrid 

Catalina Núñez Jiménez. Pediatra de Atención Primaria. CS de Trencadors. Palma 

de Mallorca 

Raquel M.ª Portillo Rubiales. Enfermera. CS de Tordesillas. Valladolid 

María Sanz Almazán. Médico residente. Valladolid 

M.ª Esther Serrano Poveda. Pediatra Equipo de Atención Primaria. CS Benicalap 

Miguel Servet. Valencia 

Eva Suárez Vicent. Pediatra Equipo de Atención Primaria del Centro Salud Burriana 

II. Castellón 

María Tríguez. Pediatra de Atención Primaria. CS Eras del Bosque. Palencia 

M.ª Dolores Valverde Gregorio. Enfermera. CS Pisuerga. La Flecha. Valladolid 

Marta Esther Vázquez Fernández. Pediatra EAP. CS Arturo Eyries. Valladolid 
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Nuevos Decálogos AEPap: La serie Decálogos AEPap sigue creciendo  

 

Decálogo Para una Infancia feliz: disfruta de la crianza de tu hijo, presentado en 

la reunión anual  

 
Decálogo del Buen Uso de los Antibióticos 

Su presentación se realizó en el Día Europeo  para el Uso prudente de los 

antibióticos (18 de noviembre). http://www.aepap.org/actualidad/noticias-

aepap/decalogo-del-buen-uso-de-los-antibioticos 

 

8. Profesional  

Foro de médicos de Atención Primaria  

DIA de la ATENCION PRIMARIA: 13 de abril 

Con el lema "JUNTOS Y A POR TODAS, es la hora del cambio a positivo", el Foro de 

Médicos de Atención Primaria apuesta por recuperar la ilusión y el orgullo de ser 

médico de Atención Primaria en España. Accede al  comunicado con las 

propuestas y participa. Comunicado del Foro de Médicos de AP 

Para hacer visible a la Pediatría en el día de la Atención Primaria  hemos  

participado con un video elaborado por Rosa Macipe Costa de ArAPAP     

http://www.aepap.org/federadas/aragon/actualidad/la-arapap-presenta-un-

video-pediatria-de-ap 

 

En su reunión del 23 de junio el foro  denuncia la precariedad laboral y exige la 

derogación de la tasa de reposición. 

El encuentro también sirvió para realizar un balance muy positivo de las 

actividades emprendidas por toda España con el fin de aumentar la visibilidad de 

la AP durante la celebración, el pasado mes de abril, del Día de la Atención 

Primaria. Según pudieron constatar, en algunas comunidades se informó de una 

sensación de cambio en favor de la AP por parte de la Administración. En este 

sentido, apostaron por dinamizar los foros autonómicos que participaron 
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activamente y decidieron solicitar reuniones con los diferentes consejeros, y con 

el Ministro de Sanidad, donde se les presentará de nuevo el “Decálogo de 

Objetivos para una AP de Calidad”  

 

El día 28 de octubre se celebró la reunión del foro de AP que nos correspondía 

organizar a AEPap. https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-

de-prensa/el-foro-de-atencion-primaria-exige-la-paralizacion-del-decreto-

sobre-incapacidad-temporal 

En esta ocasión el tema fundamental fue el decreto de IT  que no nos afecta a 

nosotros (más que como usuarios) pero que es muy importante para la Atención 

primaria. Es una buena estrategia  establecer lazos de unión y apoyo entre los 

médicos de AP. Por otro lado se insistió en el decálogo de la AP y se enviará a los 

partidos políticos para ver si lo incluyen en sus programas electorales. 

9. Actividades en colaboración con otras sociedades 

científicas   

Asociación Española de Pediatría AEP 

Día de la Pediatría  
Colaboramos con la AEP en la celebración del día de la Pediatría el  8 de octubre. 

http://www.aepap.org/actualidad/noticias-externas/el-8-de-octubre-se-

celebra-el-primer-dia-p 
 

Documento de consenso AEPap con otras asociaciones pediátricas sobre la 

vacunación de la Tosferina en mujeres embarazadas  

 

 http://vacunasaep.org/profesionales/noticias/tosferina-y-vacunacion-de-

embarazada 

Encuesta: “Cómo es la Evaluación del Pediatra de AP” 

La AEPap y el Comité de Calidad y Seguridad del Paciente AEP y de la Junta 

Directiva de la ANPE,  han diseñado un pequeño estudio entre los Pediatras de 

Atención Primaria, para identificar cual es el nivel de conocimiento que sobre las 

evaluaciones más o menos eficaces a las que son sometidos y dibujar el perfil de 
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evaluación que los pediatras considerarían idóneo y que más podría ayudarles a 

mejorar en su profesión. 

Premio  “Pediatra Ejemplar 

 La AEPap, y en su nombre Carlos Valdivia Jiménez, actuando en calidad de 

vicepresidente y representante de la misma, ha propuesto a la junta directiva de 

la AEP, la candidatura de la Dra.  Begoña  Domínguez  Aurrecoechea, como 

aspirante al premio de “Pediatra Ejemplar de la AEP” en la edición del 2015 

Documentos de Consenso  

La AEPap ha participado en los  siguientes documentos de consenso:  

Consenso sobre el abordaje de la enfermedad de Chagas en atención primaria de 

salud de áreas no endémicas (copublicación con La Revista Aten Primaria) 

http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPoCV3t1fS

0Dm5E9UMK4k4Vi 

 

Documento de consenso SEIP-AEPAP-SEPEAP sobre etiología, diagnóstico y 

tratamiento de las infecciones cutáneas de manejo ambulatorio 

http://analesdepediatria.org/es/documento-consenso-seip-aepap-sepeap-

sobre-etiologia/avance/S1695403315000399/ 
 

 

Informe Técnico de Consenso de Sociedades Científicas sobre la enfermedad por 

virus de  Ébola  en niños: elaborado en colaboración con las sociedades: AEP, 

SEIP, SEUP, SECIP, AEPap y SEPEAP. Por nuestra parte ha coordinado el trabajo 

Rosa Albañil con la colaboración de Olga Ramírez (del grupo de Patología 

Infecciosa).  

 
Guías clínicas  

Guía Clínica de evaluación cardiovascular previa a la práctica deportiva en 

pediatría 
Ha sido elaborado desde la Sociedad Española de Cardiología Pediátrica y 

Cardiopatías Congénitas (SECPCC) en colaboración con el Consejo Superior 
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de Deportes y con la participación y el aval de la AEPap y otras sociedades 

científicas 

Está disponible en nuestra biblioteca: 

https://www.aepap.org/biblioteca/guias/guia-clinica-de-evaluacion-

cardiovascular-previa-la-practica-deportiva-en-pediatria 

Guía del estreñimiento en el Niño  

Se ha publicado la Guía de Estreñimiento  en el Niño en la que Teresa Cenarro y 

Ana Martínez Rubio han participado  en calidad de representantes de la AEPap 

(así como del Gt de Gastroenterología y Nutrición) 

Distribuido por la casa comercial (Casen Recordati) 

 

Guía GALAXIA , de atención al paciente con anafilaxia.   

Manuel Praena participa en representación del GVR de la AEPap 

 

Guía de práctica clínica sobre las intervenciones terapéuticas en el 

trastorno por déficit de atención con hiperactividad (TDAH)   
José Miguel García Cruz, coordinador del grupo de trabajo de TDHA y Desarrollo 

Psicoeducativo colabora, como revisor externo de esta guia coordinada por el 

Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud 
 

Otras colaboraciones  

Congreso Español de Lactancia Materna  

La AEPap contribuye con sendos premios a la mejor comunicación y mejor poster 

realizados en atención primaria, presentados en el VIII Congreso de Lactancia 

Materna que se celebra en Bilbao 26 al 28 de Febrero de 2015, potenciando un 

mayor nivel científico. 

Durante el congreso se ha entregado un accesit de  investigación IHAN a Ana 

Martínez Rubio por el trabajo realizado por todos los pediatras de  PAPenRED 

sobre “La primera visita al recién nacido en atención primaria y su influencia en la 

Lactancia Materna”. https://www.aepap.org/actualidad/noticias-aepap/ihan-

concede-un-accesit-de-investigacion-en-lactancia-materna-papenred 
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Grupo español de RCP Pediátrica y Neonatal 
AEPap ha pasado a formar parte del GERCPYN. (Grupo español de RCP Pediátrica y 

Neonatal). Eva Suárez Vincent será la vocal  de la AEPap en su junta directiva.  La 

AEPap va a colaborar a la difusión de la RCP pediátrica en España. Contamos con 

pediatras de Atención Primaria formados y con ganas de seguir aprendiendo y 

trabajando en esta área. Además nuestro trabajo nos sitúa en una posición 

privilegiada para llegar a gran parte de la población. 

 

Curso Enfermedad Meningocócica Invasiva, 
La junta directiva de la AEPap ha aprobado avalar el Curso Enfermedad 

Meningocócica Invasiva,  dirigido a Farmacéuticos y elaborado en colaboración 

entre AEPap, SEFAC y Saned, y coordinado por parte de AEPap por el Dr. Juan 

Ruiz-Canela  Cáceres. Consideramos el programa de alto interés para los 

farmacéuticos y que cumple los requisitos de nuestro código ético. 

10. La AEPap en Europa: 

 
 

Pertenecemos a la Asociación Europea de Pediatría de AP.ECPCP) http://ecpcp.eu/ 

La Academia Europea de Pediatría (EAP) apoya el papel del Pediatra de Atención 

Primaria con una carta publicada en Lancet. Así lo acredita la carta publicada por 

el presidente de la EAP en la prestigiosa revista The Lancet: “Improving paediatric 

care in the Community” (Publicado el 18 de abril de 2015  en la revista "The 

Lancet": Lancet 385 (9977): 1505. Es la primera vez que una Organización 

Europea de Pediatría, en representación de los pediatras de atención primaria, 

secundaria y terciaria, firma por unanimidad una declaración fuerte en apoyo de 

la Atención Primaria de los niños, que debe ser proporcionada idealmente por 

pediatras cuando sea posible. "MEJORANDO LA ATENCION A LOS NIÑOS EN LA 

COMUNIDAD"  Carta publicada en Lancet (version original) 
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ECPCP Reunión Roma Abril  2015  Puedes consultar el resumen de la Reunión y 

las presentaciones "La Pediatría en España" y "Grupo de trabajo Curriculum".  

Resumen y presentaciones 

A finales de julio se publicó un artículo muy interesante sobre la pediatría de AP 

en Europa en el Journal of Pediatrics. Los autores son pediatras de la EAP 

(European Academy of Pediatrics).  

Segunda reunión anual de la ECPCP 6 y 7 de noviembre ha tenido lugar la 

segunda reunión anual de la ECPCP (European Confederation of Primary Care 

Pediatricians) en Praga. El primer día se celebró una reunión conjunta con 

pediatras de atención primaria (PAP ) checos. En ella se pusieron en común los 

sistemas de prevención de los distintos países, y Concha Sánchez Pina habló de 

nuestro país. En la segunda parte Ángel Carrasco moderó una sesión sobre el 

problema de los refugiados en Europa y Alemania, Italia e Hungría hablaron sobre 

su experiencia, haciendo hincapié en los problemas de los niños. La labor que 

están haciendo en estos países los pediatras es admirable. Se decidió hacer un 

escrito que la ECPCP mandará a los distintos países europeos en defensa de la 

atención a los niños refugiados y un decálogo con los aspectos más importantes 

a tener en cuenta a la hora de atenderlos. 

En la asamblea de la ECPCP el papel principal lo tuvo la firma del manifiesto 

común sobre la pediatría de atención primaria entre la European Academy of 

Pediatrics (EAP), la European Pediatric Association ( EPA) y la ECPCP.  

El grupo del curriculum presentó los avances acontecidos en estos últimos 

meses. Carmen Villaizán no pudo acudir pero preparó un powerpoint que 

presentó María Aparicio. Se habló sobre la implementación de la traducción 

española en los países hispanoamericanos, los avances en cada país en relación a 

su diseminación entre pediatras y autoridades sanitarias/docentes, la estrategia 

para que sea aprobado por el Board de la EAP y sobre el plan de futuro. Se va a 

seguir trabajando en su diseminación y como segundo objetivo se plantea el 

desarrollo de las EPAs (Entrustable Profesional Activities) que partiendo del 

curriculum facilitan su aplicación práctica. 
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El grupo de vacunas trabajará sobre un protocolo de mínimos para vacunación de 

refugiados y un decálogo de cómo hacerlo de forma óptima que pronto estará 

disponible en la web 

El grupo de investigación  cuando tengan todos los cuestionarios traducidos del 

trabajo de accidentes procederán a mandarlo. El español ya está hecho por Mª 

Jesus Esparza y consensuado con el grupo antes de la reunión. Es posible que 

retomen el proyecto COSI, sobre indicadores en AP, y Concha Sánchez Pina 

actuaría como coordinadora de este proyecto. 

11. Participación en grupos de trabajo con el Ministerio 

de Sanidad  Servicios Sociales e Igualdad  
 

La estrategia Naos del Ministerio de Sanidad. La Presidenta AEPap, Begoña 

Domínguez Aurrecoechea  se ha reunido con María Ángeles Dal Re Saavedra 

 Vocal Asesora de la Estrategia NAOS para continuar  la colaboración y analizar  la 

propuesta de colaboración, realizada por  Javier Soriano para Elaborar un catálogo 

de buenas prácticas relacionadas con la estrategia NAOS .  

La Estrategia  de Promoción de la Salud y Prevención en el Sistema Nacional de 

Salud (SNS) ha  desarrollado una página web sobre estilos de vida saludable, de 

acceso libre y gratuito, dirigida a toda la población, que desde hoy está 

disponible en el siguiente enlace: www. estilosdevidasaludable.msssi.gob.es. 

Ha participado por la AEPap Javier Soriano Faura 

 

Se ha firmado este convenio de colaboración en el marco de la estrategia NAOS: 

Convenio Marco de Colaboración entre la Agencia Española de Consumo, 

Seguridad Alimentaria y Nutrición y la Asociacion Española de  Pediatria de 

Atencion Primaria para el Fomento de la Alimentacion Saludable y de la Actividad 

Fisica en el Ambito de Atencion Primaria.   

En el marco de la Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención del SNS, y en 

colaboración con el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte, se ha elaborado 

un documento con las Recomendaciones de Actividad física para la salud y 

Reducción del sedentarismo dirigido a todos los grupos de edad: 
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http://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/

Recomendaciones_ActivFisica.htm 

Además, de acuerdo con lo planteado en el entorno educativo, se han realizado 

dos propuestas concretas para la población escolar, Unidades Didácticas Activas y 

DAME 10, que tienen el objetivo de aumentar tanto la intensidad de la actividad 

física como su frecuencia en escolares: 

http://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/

Promocion_Salud_Escuela.htm 

Difundido  a través de la web  Familia y Salud y en las redes sociales de Familia y 

Salud y de Salud Joven, con buena respuesta de los seguidores. 

http://www.aepap.org/actualidad/noticias-aepap/mas-actividad-fisica-y-

menos-sedentarismo-en-ninos 

Participamos en la Semana Europea del Deporte  

https://www.aepap.org/actualidad/noticias-externas/semana-europea-del-

deporte 

Javier Soriano participa en la revisión externa del “Curso parentalidad positiva: 

ganar salud y bienestar de 0-3 años” organizado por el Ministerio de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad en el marco de la Estrategia de Promoción de la 

Salud y Prevención en el SNS. 

 

En la Estrategia de Seguridad del Paciente del SNS 2015-2020. Juan Ruiz Canela 

participa  en  el  nuevo Plan de la Estrategia de Seguridad del  paciente con  

sugerencias sobre fármacos, protección radiologica e identificación  que  se han 

reflejado en el documento 

 

En el  'Comité Español Interdisciplinario para la Prevención Cardiovascular (CEIPC)' 

participa AEPap gracias a Olga Cortes . 

Con la Agencia española del Medicamento y Productos sanitarios.  AEMPS.  

Rosa Albañil asiste a la Jornada BIFAP (BIFAP es una  base de datos para la 

investigación Farmacoepidemiológica en Atención Primaria) 
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reiterando  la colaboración de los pediatras de Atención Primaria en esta base de 

prescripción de medicamentos. BIFAP se abre para su uso en investigación 

independiente en fármaco-epidemiología.   

El Plan Nacional Resistencia Antibióticos (PRAN) auspiciado y coordinado por la 

Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios. Se ha publicado este 

documento, en el que ha participado la AEPap con Rosa Albañil (coordinadora 

Grupo de Enfermedades Infecciosas) y César García Vera (coordinador Pap en red) 

  http://www.aemps.gob.es/publicaciones/publica/plan-estrategico-

antibioticos/v2/docs/plan-estrategico-antimicrobianos-AEMPS.pdf 

En la Estrategia en Enfermedades Raras del Sistema Nacional de Salud colabora  Juan 

José Morell  Bernabé  

 

12. Compromiso social AEPap 

AEPap se adhiere a la campaña: HAY UN GESTO que lo cambia todo 

La Federación Española de Enfermedades Raras (FEDER) nos invita durante el mes 

de febrero a toda la sociedad española a pintarse una raya verde debajo del ojo y 

subirlo a las redes sociales bajo el hashtag #hazlasvisibles. Los pediatras de 

Atención Primaria, la AEPap y el equipo editorial de Familia y Salud nos unimos a 

la difusión de esta campaña de FEDER. 

http://www.familiaysalud.es/noticias/hay-un-gesto-que-lo-cambia-todo   

Comunicado AEPap con motivo del Día Mundial de las Enfermedades Raras: 

http://bit.ly/188dWQq 

Además La Asociación Española de Pediatra de Atención Primaria se ha adherido   

al  documento  Recomendaciones para la Búsqueda de Soluciones en el Ámbito 

de las Enfermedades Raras elaborado por la Federación Española de 

Enfermedades Raras (FEDER) y la Asociación Española de Laboratorios de 

Medicamentos Huérfanos y Ultra huérfanos (AELMHU).  
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AEPap se adhiere al Manifiesto REDER 

AEPap  se compromete con  una asistencia sanitaria Universal y Publica.  

Suscribimos el manifiesto de la Red para la Denuncia y Resistencia al RDL 

16/2012,  http://www.reder162012.org/ 

Vidas a la deriva  

Los pediatras de AP preocupados por el aumento de casos de niños refugiados y 

las condiciones a las que se ven sometidos.  Los sucesos son tan vergonzosas 

que desde el grupo de Cooperación e Inmigración se ha realizado el siguiente 

informe (firmado esta vez por Francisco Javier Fernandez Lopez pero con la 

colaboración de varios miembros)  

http://www.aepap.org/grupos/grupo-de-cooperacion-inmigracion-y-

adopcion/grupo-de-cooperacion/actualidad/las-cifras-de-la-verguenza-

barcos-la-deriva-en-nuestras-costas 

La encuesta  "Desigualdades en salud entre niños emigrantes en Europa".  Es una 

encuesta elaborada por el grupo de trabajo de Advocacy for Children (defensa de 

los niños) de la EAP ( European Academy of Pediatrics), grupo compartido con 

otras dos sociedades : ECPCP ( Confederación Europea de Pediatras de Atención 

Primaria) e ISSOP ( Sociedad Internacional de Pediatría Social); y que coordina 

 nuestro compañero Ángel Carrasco. https://www.aepap.org/grupos/grupo-de-

relaciones-con-europa/actualidad/encuesta-desigualdades-en-salud-entre-

ninos-emigrantes-en-europa 

La Campaña #AllTrials campaign para la publicación completa y transparente de 

los resultados de los ensayos clínicos.         

http://www.aepap.org/actualidad/noticias-externas/reaccionamos-demasiado-

tarde-al-secretismo-de-las-farmaceuticas 
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13. Premios  
 

Nuestra web Familia y Salud ha sido premiada con el PREMIO MEDES A LA 

MEJOR INICIATIVA EN EL FOMENTO DEL USO DEL IDIOMA ESPAÑOL PARA LA 

DIVULGACIÓN DEL CONOCIMIENTO BIOMÉDICO, de la Fundación Lilly.  

resolución del premio MEDES. 

http://www.aepap.org/actualidad/noticias-aepap/familia-y-salud-ganadora-de-

los-premios-medes-2015 

Es un premio al que se presentan iniciativas e instituciones de gran prestigio. Y 

donde la pediatría ya ha sido galardonada en otras dos ocasiones, con la Guía 

ABE (en 2010) y la revista Evidencias en pediatría (en 2012), proyectos también 

liderados por pediatras que trabajan en atención primaria.  

El Jurado destaca de nuestra web su originalidad y carácter participativo de todos 

los actores implicados en la salud, incluidos los pacientes y familiares, así como 

la relevancia que en la misma adquiere el idioma español en sus cuidados 

artículos e informes redactados en un lenguaje claro y adaptado. Señala asimismo 

el jurado el hecho de que la iniciativa tenga un enfoque basado en la evidencia. 

Se considera una necesidad proporcionar este tipo de información a los pacientes 

y que esté avalada por una sociedad médica. Se destaca también la accesibilidad 

de la web, visualmente atractiva, fruto de un trabajo realizado por profesionales 

de todas las comunidades autónomas. 

 

 

"Algoritmos AEPap" ha recibido el premio "Mejores Ideas en Sanidad 2015" 

del Diario Médico.  

http://www.aepap.org/actualidad/noticias-aepap/algoritmos-aepap-ha-

recibido-el-premio-mejores-ideas-en-sanidad-2015-del-diario-medico 

 

Estos premiso son para toda la AEPap y reflejan el buen hacer, el rigor y la 

generosidad de todos los que participan en los grupos de trabajo AEPap 



 

 
Asociación Española de Pediatría de Atención Primar ia 
Avda. de Burgos 39, 1º izda 28036 Madrid.      CIF: G82876483 

www.aepap.org 

42 

14. Comunicados y Notas de prensa 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/los-pediatras-de-ap-

reclaman-incrementar-el-numero-de-plazas-de-pediatria-para-garantizar-la-calidad 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/el-33-de-los-menores-

de-14-anos-presenta-exceso-de-peso 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/la-deteccion-temprana-

del-cancer-infantil-mas-sencilla-gracias-una-guia-que-mejora-la-coordinacion 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/los-pediatras-de-

atencion-primaria-espanoles-renuevan-su-compromiso-con-las-enfermedades-raras  

http://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/dia-nacional-de-la-

atencion-primaria-2015 

 

http://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/vidas-la-deriva 

 

http://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/el-5-de-mayo-se-celebra-

el-dia-mundial-del-asma 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/los-pediatras-de-ap-

proponen-conciliar-la-investigacion-con-la-tarea-asistencial 

https://www.aepap.org/sites/default/files/final_np_aepap-recomendaciones_verano.pdf 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/comunicado-de-la-

asociacion-espanola-de-pediatria-de-atencion-primaria-por-el-fallecimiento-del 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/los-pediatras-de-ap-

preocupados-por-el-aumento-de-casos-de-ninos-refugiados-y-las-condiciones-las 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/los-pediatras-de-ap-

favor-de-incorporar-definitivamente-la-vacuna-de-la-varicela-en-edades-tempranas 

https://www.aepap.org/actualidad/noticias-externas/el-ministerio-de-sanidad-servicios-

sociales-e-igualdad-y-las-comunidades-autonomas-acuerdan-vacunar 

https://www.aepap.org/sites/default/files/final_nota_de_prensa_nueva_guia_para_colegios

_y_guarderias.pdf 

https://www.aepap.org/sites/default/files/np_crisisrefugiados_aep_aepap1_0.pdf 
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https://www.aepap.org/sites/default/files/ndp_semana_lactancia_materna.pdf 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/el-foro-de-atencion-

primaria-exige-la-paralizacion-del-decreto-sobre-incapacidad-temporal 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/la-automedicacion-y-el-

uso-indebido-de-los-antibioticos-esta-altamente-relacionado-con-la-aparicion 

 

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/los-pediatras-de-ap-

potencian-las-habilidades-de-comunicacion-de-los-residentes-para-facilitar-una 

 

15. Otros  

 

AEPap en la wikipedia 
 

Ya son 3 las entradas disponibles sobre AEPap en esta Enciclopedia Libre: 

Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria.... 

Revista Pediatría de Atención Primaria … 

Familia y Salud... 
 

Convenio de Colaboración  de  la  Asociación de futbolistas Españoles, AFE,  con 

la AEPap  

El convenio se establece en el ámbito de la Conferencia AFE sobre malnutrición 

infantil para promover entre los ciudadanos, la infancia y sus familias una 

correcta nutrición de los niños y adolescentes.  

Artículo de María Aparicio y Begoña Domínguez publicado en el Huffington Post:  

Una vacuna puede salvar muchas vidas  

https://www.aepap.org/actualidad/noticias-externas/una-vacuna-puede-salvar-

muchas-vidas 

 

Guadalupe del Castillo acudió en abril a las Jornadas de Consenso de 

Malformación de Chiari (Madrid), como representante de la AEPap y organizadas 

por la ANAC (Asociación Nacional de amigos de Arnold Chiari). 
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Ha fallecido Arrate Bengoa pediatra en Bergara (Guipúzcoa) y  miembro del GPI y 

de AEPap. Desde aquí queremos mostrar nuestro cariño y reconocimiento a una 

excelente profesional y compañera. https://www.aepap.org/actualidad/noticias-

aepap/en-recuerdo-arrate 

http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPq4RQcxo

dpCfeZQ6MdcgzFG08uT40DJsQXW79AlbUT5zg 

Participación en II Jornadas e- Salud Asturias  

Rubén García Pérez  Pediatra Atención Primaria  Centro Salud 

Txurdinaga-ko Osasun Zentroa. Hij@s de Eva y Adán 
 

 

Entrevista con Begoña Domínguez Redacion medica . 

http://www.rmedica.es/edicion/263/begona-dominguez 

 

Otras publicaciones 

Domínguez Aurrecoechea B, Sánchez Echenique M, Ordóñez Alonso MÁ, Pérez 

Candás JI, Delfrade Osinaga J. Estado nutricional de la población infantil en 

Asturias (Estudio ESNUPI-AS): delgadez, sobrepeso, obesidad y talla baja. Rev 

Pediatr Aten Primaria. 2015;17:e21-e31. Publicado en Internet: 18/03/2015 

Domínguez Aurrecoechea B, Fernández Francés M. Ordóñez Alonso MA.  López 

Vilar P. Pérez Candás JI . Merino Ramos .L,  Aladro Antuña A, Fernández López. FJ, 

María Pérez López A,   Patología infecciosa y consumo de recursos sanitarios en 

menores de 2 años que acuden  a guarderías 

http://analesdepediatria.org/es/enfermedad-infecciosa-consumo-

recursos-sanitarios/articulo/S1695403314004706/ . An Pediatr (Barc). 

2015; 83(3):149-159 

Estudio longitudinal prospectivo de dos cohortes de niños de 0 a 24 meses que 

se diferencian por la asistencia o no a la guardería (factor de exposición). 
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16.  Convocatoria de Elecciones para la renovación de cargos 

del Comité Ejecutivo de AEPap    

 Las elecciones se celebrarán los días 5 y 6  de Febrero de 2016 en la sede 

del 13º Curso de Actualización, en el Hotel Eurobuilding en Madrid. La 

proclamación de resultados se realizara en la Asamblea General Extraordinaria 

convocada para el 6 de Febrero de 2016. Podrán ser candidatos y votar todos 

aquellos socios numerarios de AEPap que cumplan en la fecha de las elecciones 

con lo especificado en el artículo 5º-1. La regulación del Proceso Electoral se hará 

en base a nuestros Estatutos y al documento “Normativa para el procedimiento 

electoral”. Las candidaturas se presentarán por escrito ante la  Secretaria  de 

AEPap hasta el día 20 de Enero de 2016 
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