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MEMORIA 2015 

 

 

 

Nombre de la Asociación: Asociación de Pediatría de Atención Primaria de 
Castilla y León 
 

Siglas: APapCyL 

 
Fundación: 28 de Abril del 2001   

 

Fecha adhesión AEPap: 2001 
 

Nº actual de asociados: 247. Cotizamos a la AEPap por 217 (el resto son jubilados y  
residentes). 
   

 

Presidentes que ha tenido la Asociación: 

 

1- Alfredo Cano Garcinuño 

2- Irene Casares Alonso 

3- Dolores Sánchez Díaz 

4- Mercedes Garrido Redondo 

 

Junta Directiva actual: 

 

Presidenta: Mercedes Garrido Redondo mgarri2@telefonica.net  

Vicepresidenta: Isabel Gómez  gomezmartinm@yahoo.es 

Secretario: Susana Alberola López salberola@ono.com 

Tesorera: Carmen Torres Hinojal mctorresh@telefonica.net 

Vocal por Ávila: Ana Ripoll Lozano ana.ripoll@yahoo.es 

Vocal por el Bierzo: Humiliana Marcos Andrés humimar@yahoo.es 

Vocal por Burgos: Nieves San José nievessanjose@yahoo.es 

Vocal por León: Montserrat Rodríguez Fernández montserodf@hotmail.com 

Vocal por Palencia: Pilar Arenas García p.arenasgarcia@gmail.com   

Vocal por Segovia: Cristina de las Heras Díaz-Varela cristinadelasheras@hotmail.com 

Vocal Soria: Mª José Galán Calvo majoga@hotmail.com 

Vocal por Valladolid Este: Isabel Gómez  gomezmartinm@yahoo.es 

Vocal por Valladolid Oeste: Marta Vázquez Fernández marvazfer@hotmail.com 
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Vocal por Zamora: Ignacio Ledesma tatolbmilitar@hotmail.com 

Vocal Pediatría de Área: Mª Jesús Vaquerizo Pollino mjvplmfd@yahoo.es 

 
Vocal en AEPap: Mercedes Garrido Redondo 
 

Domicilio social: Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. Calle Pasión nº 13, 3º. 

Valladolid 47.001 
 
Página Web:   
  
Editor Web: Jaime Cuervo Valdés 
 
Actividades formativas regulares (fecha y número de ediciones):  
 

XIV Reunión anual de APAPCyL. Valladolid 8 de mayo del 2015. Los temas tratados 

fueron:  

 - Conferencia Inaugural sobre “Salud infantil y medio ambiente: Disrupción endocrina”, 

a cargo del Profesor Nicolás Olea Serrano, catedrático de Radiología y Medicina 

Física de la Universidad de Granada. 

- Seminario: “Manejo del dolor en Pediatría de Atención Primaria”, por la Dra. María 

García de Paso Mora. Pediatra de la Unidad de Cuidados Paliativos de Mallorca y del 

Hospital de Son Espases de Palma de Mallorca. 

- Seminario: “Novedades en Dermatología pediátrica”, por las Dras. Laura Sánchez 

Velicia y Mercedes Miranda Fontes, dermatólogas del Hospital Universitario del Río 

Hortega, de Valladolid. 

 

APAPCyL ha organizado unos cursos en colaboración y con el patrocinio de la 

Gerencia Regional de Salud de la Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y 

León.  

Son tres seminarios que a lo largo de 2015, 2016 y 2017  se irán repitiendo por 

distintas áreas de salud de nuestra comunidad, por lo que todos los pediatras de AP 

tendrán acceso a los 3 seminarios. Están pensados para que los pediatras nos 

agrupemos con los pediatras del área sanitaria más próxima y así rentabilizar cada 

edición. (Ávila con Segovia, Zamora con Salamanca, León con el Bierzo, Soria con 

Burgos y Valladolid Este con Valladolid Oeste y Palencia). Las sedes de los 

seminarios van alternándose cada año. 

Los que se han realizado en el 2015 son: 
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- "Síncopes, palpitaciones y dolor torácico en Pediatría" por Javier Pérez- Lescure 

en Segovia (2 de Octubre). 

- " Traumatología. Exploración de EEII. La cadera en crecimiento" por Ana Bueno, 

en León (15 de Octubre) 

- " Reumatología pediátrica" por Julio Medina Luezas en Soria (15 de Octubre) y 

en Valladolid (29 de Octubre) 

El horario de los cursos es de 16- 20 horas. 

    

En varias áreas se han organizado directamente o se ha participado en la organización 

de sesiones clínicas periódicas de pediatría, entre los pediatras de primaria y los de 

los hospitales de referencia. 

 
 

Grupos de trabajo: 
 
1. Pediatría de Área. Coordinadora: Mª Teresa Martínez Rivera 
 
2. Grupo de Formación: Coordinadora: Isabel Pérez García 
 
3. Grupo TDHA. Coordinador: Luis Rodríguez Molinero. 
 
4. Grupo de PAP en Red. Coordinadora Mª Dolores Sánchez Díez. 

 
5. Grupo de Educación para la salud. Coordinadora: Marta Vázquez Fernández. 

 
6. Grupo de maltrato infantil: Ignacio Ledesma Benítez 
 
 
 

Colaboraciones con la Administración regional (comisiones, grupos de trabajo, 

líneas de investigación……):  

- Enviadas en el mes de marzo al Servicio de Formación de la GRS de las propuestas 

formativas para el próximo año. Se difundirán a través de FOSA y organizarán las 

Gerencias correspondientes.  

 

- Carta de colaboradores Pap en Red para solicitar acceso a Google Drive en consulta 

para trabajos colaborativos. Reunión con DG de Planificación, se consigue acceso en 

marzo 2015.  

- Reunión 11 de mayo 2015 con Gerente Regional, DG RRHH y DG Asistencia 

Sanitaria para estudiar posibles alternativas a la reconversión de plazas de pediatría 
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de área. Receptivos a reconvertir las 23 plazas que atienden una sola ZBS, aunque 

habrá que estudiar la vía legal del nombramiento de pediatras que ocupan esas 

plazas. Nos emplazan tras las elecciones de mayo. 

-  Colaboración con la GRS para la evaluación méritos carrera profesional, hemos 

presentado candidatos y suplentes para grado I y II.  

- Invitación al Acto de presentación de los profesionales sanitarios con discapacidad 

que han superado las pruebas de acceso a los Programas de Formación Sanitaria 

Especializada 2015, el día 28 de septiembre,  en el salón de actos del Hospital 

Universitario Rio Hortega de Valladolid,  con la presencia del Ministro y del Consejero 

de Sanidad. 

- Invitación a la Jornada “REUNIÓN INFORMATIVA PARA FAMILIAS SOBRE EL 

BANCO DE LECHE Y OTROS TEMAS DE LACTANCIA” en la semana mundial de la 

lactancia, promovida por grupos de apoyo a la lactancia y presentada por  la 

coordinadora del banco de leche del HURH. 15 de octubre de 2015. Participó por 

APAPCyL Rebeca Da Cuña Vicente. 

- Carta solicitando reunión con los nuevos Gerente Regional y DG de Asistencia 

Sanitaria y de los Profesionales en Septiembre de 2015. 

- Carta de presentación de la Guia Escolar AEPap a los Consejeros de Educación y 

Sanidad en octubre 2015. 

- Propuesta COM Valladolid: programa RCP escolares de equipos deportivos “sólo con 

tus manos” 

-- Reunión con el Consejero de Sanidad, Gerente Regional, DG Salud Pública y Jefa 

de Servicio Epidemiología el día 23 de noviembre: Evaluación de Necesidad y Diseño 

de un Programa de Vacunación frente a la Tosferina en la Mujer Embarazada en 

Castilla y León. Acudimos representantes de SSCC (SCCALP y APAPCyl) y jefes de 

servicio de pediatría de todos los hospitales de Castilla y León. El día 3 de diciembre 

nos remiten documento técnico para aportar sugerencias. 

- Invitación al I foro de vacunación en el COM Valladolid el 1 de diciembre 

- Reunión con Gerente Regional de Salud el día 2 de diciembre. Nos recibieron el 

Gerente Regional, el nuevo DG de Asistencia Sanitaria y el DT de AP. Nos 

presentamos y volvimos a hacer referencia a todos los problemas de la pediatría que 

estaban contenidos en el informe de 2014, priorizando el tema de la pediatría de área 

y la revisión de cupos pediátricos y cartera de servicios. Se comprometieron a 

continuar el trabajo comenzado con la pediatría de Área y abordar los otros temas, 

pero antes nos pidieron que les enviáramos un documento con los puntos a resolver y 
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nuestras propuestas (no conocían el documento anterior en el que todo estaba 

especificado). 

-El  3 de diciembre nos envían desde el Servicio de epidemiología de la GRS el 

borrador del “Programa de vacunación prenatal frente a la tos ferina en Castilla y 

León” y nos solicitan la revisión del documento y aportación de sugerencias antes del 

6 de diciembre. 

 

 

Actividades profesionales: 

1. Solicitud de colaboración para actualizar el protocolo de atención a niños 

saharauis. Remitimos documentos facilitados por el grupo de Cooperación, 

Inmigración y Adopción de AEPap. 

2. Entrevistas sobre vacunas (Susana Alberola e Isabel Pérez en El Diario 

Palentino y Mercedes Garrido en El Día de Valladolid). 

3. Solicitud de colaboración del grupo de TDAH para actualizar y modificar el 

protocolo de coordinación de TDAH entre Educación y Sanidad. 

4. Solicitud de colaboración en  Pediamecum: Rebeca  Da Cuña. 

5. Participación en el Grupo de Trabajo de pediatras PAP en red de la AEPap, 

para el estudio de la varicela-zoster. 

6. Financiación de cuatro becas para la asistencia a la Reunión de Residentes 

organizada por la AEPap en Madrid (octubre, 2015). 
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