
MANEJO PROBLEMAS PEDIÁTRICOS 
FRECUENTES EN LA ESCUELA

 CURSO BREVE PARA PROFESORES Y 
PROFESIONALES DE LA INFANCIA



EL ATRAGANTAMIENTO



¿QUÉ ES?

OCURRE CUANDO UN 
OBJETO O ALIMENTO SE 
INTRODUCE EN LA VÍA 
RESPIRATORIA Y LA 
OBSTRUYE.

EPISODIO RÁPIDO E INESPERADO CREANDO MUCHA ANGUSTIA



¿QUÉ HAY QUE SABER?

• El niño se lleva las manos al cuello con 
sensación de ahogo.

• No puede hablar.

• Comienza con tos importante.

• Los labios y la cara se ponen morados.

• Pierde el conocimiento.



¿Cómo ACTUAR?

MANTENER LA CALMA
Llamar al 
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