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 Número 1: Junio 2019
 Número 2. Septiembre 2019
 Número 3: Diciembre 2019

Difusión   de la   Guía de ayuda a Centros docentes:     

En RRSS, con gran repercusión. 

En las Direcciones Territoriales a través de la La Consejería de Educación de la
Junta de Castilla y León. También en el Portal de Educación 

CUENTA TWITTER (145 seguidores): @EPS_AEPap Cristina Real, Marta Vázquez 

MASTER PEDIATRIA DE ATENCIÓN PRIMARIA:  Colaboración como autor-tutor en
temas del  Master  de Pediatría  de Atención  Primaria.  Universidad  Complutense  de
Madrid y AEPap. 2019-20. Cata Núñez Jiménez.

o Educación para la salud grupal 
o Educación para la salud individual. Consejo de salud 
o Inteligencia emocional

PUBLICACIONES EN REVISTAS
Del  Brío,  Vázquez  Fernández,  ME,  Imaz  Roncero  C.  Adolescentes  con
autolesiones  no  suicidas  en  un  entorno  de  adversidad  psicosocial.  Archivos
Argentinos de Pediatría. 2019; 117(5):e485-e488

Artículos revista FAPAP:
Artículos aceptados para el próximo año 2020:

 Resolución de conflictos. 
 Intervención Comunitaria. Pasar consulta mirando a la calle. 
 Orientación comunitaria ¿Qué HACER Y QUE NO HACER en

Atención Primaria? 

TALLERES Y CURSOS:
Clase “la Pediatría de Atención Primaria” a los alumnos de 5º Medicina (Universidad
de Valladolid) (Diciembre 2019).

Comunicaciones y posters a congresos:

Fierro Urturi A, Sánz Fernández M, Acebes Puertas R, Vaquero Gajate C, Gutiérrez
de Montes Y. Grupo EPS AEPap. Conocimientos y hábitos sobre alimentación
saludable y ejercicio físico en alumnos de 5º de Primaria”. Comunicación oral. 67º
Congreso de la Asociación Española de Pediatría. Burgos, Junio de 2019.

Fierro Urturi A, Acebes Puertas R, Sánz Fernández M, Del Amo Ramos S, Córdoba
Romero A, Evangelista Evangelista F. Conocimientos, actitudes y creencias sobre el

https://www.educa.jcyl.es/es/temas/atencion-diversidad/cuadernos-apuntes-guias-protocolos-educativos/cuadernos-apuntes-guias-educativas
https://www.aepap.org/grupos/grupo-de-educacion-para-la-salud/biblioteca/guia-aepap-para-centros-docentes
https://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/boletin_eps_numero_1.pdf
https://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/boletin_numero_3.pdf
https://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/boletin_numero_2_.pdf


asma infantil  en profesores de educación infantil  y primaria de una zona básica de
salud. 67º Congreso de la Asociación Española de Pediatría. Burgos, Junio de 2019.

Amo Ramos S, Fierro Urturi, A, Acebes Puertas, R, Evangelista Evangelista , F, Sánz
Fernández M, Vaquero Gajate C. Alimentación y ejercicio físico ¿qué hábitos tienen
los alumnos de 5º de primaria?. XXVI Congreso Nacional de Medicina General y de
Famlia.2019 .ISSN 2605-3020.

Fierro Urturi, R. Acebes Puertas, M. Sanz Fernandez, S. Del Amo Ramos, A. Córdoba
Romero, Y. Gutiérrez Montes, M.D. Valverde Gregorio, F. Evangelista, C. Vaquero
Gajate, M.T. Arroyo Romo. “Evaluación de una intervención educativa sobre asma en
profesores”.  Comunicación  -Poster33  CONGRESO  NACIONAL  de  la  SEPEAP.
Toledo. Octubre 2019

 Fierro Urturi,  M. Sanz Fernández, R. Acebes Puertas, A. Córdoba Romero, S. Del
Amo  Ramos,  C.  Vaquero  Gajate,  F.  Evangelista,  Y.  Gutiérrez  De  Montes,  M.D.
Valverde Gregorio, M.T. Arroyo Romo. “Impacto de una intervención educativa sobre
alimentación saludable y ejercicio físico en alumnos de 5ºde primaria”. Comunicación –
Poster. 33 CONGRESO NACIONAL de la SEPEAP. Toledo. Octubre 2019

ACTIVIDADES EN LA COMUNIDAD 
 Mapeo de activos en el centro de salud de Arturo Eyries de Valladolid. Trabajo

Fin de Grado. Defensa: Universidad de Valladolid, Julio de 2019.

PROYECTOS DE EDUCACION PARA LA SALUD EN LOS COLEGIOS
 Programa prevención tabaquismo “Crecer Sano con aire limpio” en colegios e 

Institutos. Se realiza desde Educación Primaria hasta Bachiller con 
participación de sector educativo, atención primaria, asistencia especializada, 
AMPAS y asociaciones de pacientes (INSVACOR, AECC). Departamento La 
Fe. Valencia

 Intervención en Institutos para prevención alcohol en adolescencia: “¿Qué pasa
si te pasas?”. Actividad que se realiza en 1º Bachiller y 6º de primaria. 
Departamento La Fe. Valencia

 Taller RCP básica para profesores  en colegio público Educación Primaria 
Artista Fallero. Valencia

 Taller de nutrición en la escuela de padres del CEIP José Zorrilla de Valladolid.
Cristina García de Ribera.

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN

 Proyecto de Educación para la Salud en centros escolares de Arroyo de la 
Encomienda (Valladolid) sobre conocimientos en primeros auxilios e impacto 
tras una intervención educativa. Dirigido a alumnos y personal docente y no 
docente.2019-2020 

 Proyecto de educación para la salud afectivo-sexual y de prevención de 
violencia de género en centros escolares
Dirigido a alumnos de 1º de la ESO. Posteriormente se  irá formando a 
alumnos de 2º, 3º y 4º  de la ESO, siguiendo del programa de  formación 
completa que recomienda la OMS.

COLABORACIONES



- Web Familia y salud  

- Coordinación de la web familia y salud: Esther Serrano Poveda.

- Elaboración y edición de noticias y artículos para Web FyS.

- Miembros  del  comité  editorial  de  la  web  familia  y  salud  (Kata,  Elena  y
Marta).

- Colaboración del grupo en la sección de la web familia y salud: “MITO O
REALIDAD” (elaboración de artículos).

- Corrección de legibilidad de los artículos de la web familia y salud (María
Alfaro, Cristina Cayuela, Elena Santamaria, Fátima Muñoz, Cristina Real,
Rosa Morey, Rosa Macipe, Cristina García, Trini, Kata y Marta)

- Publicaciones online en web FyS

- Campaña  de  concienciación  social para  la  prevención  de  la  violencia
contra la infancia y adolescencia y promoción del buen trato: decálogo en
el  día  mundial  de  los  derechos  del  niño,  video,  y  difusión
(#nomasviolenciacontralainfancia).

- Proyecto Daily Mille para promocionar el ejercicio físico en los centros  
educativos

o Reunión  con  promotores:  Concha  Sánchez  Pina  (Presidenta  de
AEPap), Lola Cantarero (Tesorera de AEPap), Fátima Muñoz Velasco
(representante grupo EpS y comunitaria), y Ana Lorente  (representante
FyS). 

- II  Concurso de  Recetas  del  Congreso  AEPAP:   participacón  como jurado
Rosa Morey y Elena Santamaría
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