
ASOCIACIÓN DE PEDIATRÍA DE ATENCIÓN 
PRIMARIA DE CASTILLA LA MANCHA 

ASOCIACIÓN DE PEDIATRÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA DE CASTILLA LA MANCHA 

C/Núñez de Arce 16, 45003 TOLEDO 

www.aepap.org/APapCLM 

MEMORIA ANUAL 2022 DE LA APapClM 

 
Nombre de la Asociación: Asociación de Pediatría de Atención Primaria de Castilla la 
Mancha  
Siglas: APapCLM  
Fecha de fundación: 25-04-2006  
Fecha adhesión AEPap: 23-10-2006  
Nº de socios en su fundación: 12.  
Nº de socios a 21 de Enero 2021:  184 
Altas entre Enero y Diciembre de 2022: Altas: 13 
Bajas entre Enero y Diciembre de 2020: Bajas: 5 
Socios de honor: Beatriz Agustí Butzke (desde 2016) 
 
Distribución Socios APapCLM por Provincias al 21/01/2023: 

 
 
Tipos de socio APapCLM al 21/01/2023: 
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Toledo 62 Albacete 46 Ciudad Real 37 Guadalajara 30 Cuenca 5
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Tipos de socio:

Numerario Residente Agregado Honor 
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Junta Directiva desde Marzo de 2022: 

Presidenta: Eva Ximénez Verresen 

Vicepresidenta 1ª: Mª Pilar Rojo Portolés 

Vicepresidente 2º: Guillermo Chaves Díaz 

Tesorería: Alicia Ruiz García 

Secretaría: Matteo Beraghi 

Vocal por Albacete: Rosa Maestro Fernández 

Vocal por Ciudad Real: Prado Sánchez Ruiz 

Vocal por Cuenca: Guillermo Chaves Díaz 

Vocal por Guadalajara: Beatriz Sánchez de la Vara. 

Vocal por Toledo: Belén Panizo Santos ( hasta septiembre de 2022), Talía Fuentes 

Redondo (a partir de septiembre de 2022) 

Vocal por Talavera de la Reina:  No cubierta.  

Vocal por La Mancha Centro: Alicia Ruiz García 

Vocal por Puertollano: Isabel Arias López 

Vocal MIR: Ana Mª de la Torre Sanz 

Responsable de docencia: Carmen Jesús Villaizán Pérez 

Responsable de la web: Guillermo Chaves Díaz 

Domicilio Social: C/Núñez de Arce 16, 45003 Toledo. 

Página web: http://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha 

Facebook: https://www.facebook.com/apap.clm.9 

Twitter: http://twitter.com/APapClM 

Correo de la Junta: junta.apapclm@gmail.com 
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA 

 

• Distribución de información entre los socios: Se fomenta el empleo de la 

Lista de correo de APapCLM y de las redes sociales (Facebook y Twitter) 

 

• Formación: Apoyo a los vocales en esta función y empleo de recursos 

materiales de la Asociación para este fin.  

 

• Tesorería: En nuestra reunión anual se expuso la memoria económica 

detallando gastos e ingresos realizados en el último año. Todos los socios se 

encuentran al corriente de pago. 

 

• Secretaría: Se realizan las gestiones de altas-bajas e incidencias de socios, con 

un total de 184 socios a día 21 de enero de 2023.  

• Nuevos Residentes: En septiembre de 2022, como en años anteriores, se 

enviaron emails de bienvenida a los nuevos residentes que se incorporaban a 

las unidades docentes Castellano Manchegas y muchos de ellos ya son 

miembros de nuestra asociación; así como carta de felicitación a residentes que 

han finalizado este año su período formativo. 

 

 

 

ACTIVIDADES PROFESIONALES: 

 

o 19/01/2023 Reunión con la Gerencia de Atención Primaria de 

Guadalajara. En ella asisten el director médico Manuel Laredo Velasco, la 

subdirectora medico Rosa de la Peña Ingelmo, el subdirector médico Miko 

Mario Torres de Castro, la presidenta de la APapCLM, Eva Ximenez 

Verresen, y la vocal de Guadalajara , Beatriz Sánchez de la Vara. Se ha 

solicitado la reunión ante la perdida de dos Pediatras en el área de 

Guadalajara para irse a trabajar a otra comunidad. Se ha discutido sobre 

cómo se realizan la asignación de contratos en la gerencia. Se han expuesto 

los problemas derivados de la dificultad de cobertura de las plazas de 

Pediatría. Otros temas tratados han sido: la implantación de puntos de 

atención continuada en horario de mañana, la posibilidad de ofrecer 

contratos de Pediatras de área de larga duración e incentivar con contratos 

más atractivos y recursos de formación la pediatría de atención primaria 

entre los residentes de ultimo.  
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o 15/12/2022 Participación en los ‘XVIII Premios de Investigación en 

Atención Primaria del Área de Salud de Toledo’.  Asiste a la Jornada 

nuestra vocal de Toledo Talía Fuentes Redondo. 

 

o 9/11/2022 Reunión con la Directora General de Atención Primaria del 

SESCAM María Ángeles Martín y la Directora Gerente del 

SESCAM Regina Leal Eizaguirre. A esta reunión asistieron la presidenta de 

la APapCLM ,Eva Ximénez Verresen y la vicepresidenta de la APapCLM, M.ª 

Pilar Rojo Portolés. En ella se ha expuesto nuestro proyecto llamado 

“ Proyecto para la continuidad del modelo asistencial de Pediatría de 

Atención Primaria de Castilla la Mancha , APapCLM 2022 “.  Es un proyecto 

que consta de dos partes, una de datos sobre la Pediatría de Castilla la 

Mancha recogidos en septiembre por las distintas vocalías, y otra segunda 

de análisis de nuestra realidad y propuestas. Este proyecto se ha hecho con 

idea de servir de punto de partida y de recogida de necesidades, y como 

documento base para presentar a las autoridades en esta primera fase de la 

Junta. Además, se ha discutido también sobre otras problemáticas y 

necesidades de los niños castenomanchegos que pensamos que no se están 

cubriendo. 

 

 

o 26/10/2022: Reunión con el director de Salud Pública Juan José 

Camacho Parejo celebrada en Toledo. A esta reunión asistieron la 

presidenta de la APapCLM , Eva Ximénez Verresen , y la Tesorera de la 

APapCLM,  Alicia Ruiz García. En ella presentamos el proyecto dirigido 

especialmente al director de Salud Pública, centrado en recuperar el rol del 

pediatra desde el perfil comunitario (aunque exponiendo nuestra 

problemática), para desarrollar el cual le solicitamos tiempo e incentivos. Nos 

incentiva a seguir dos líneas de proyecto: la promoción de los hábitos 

saludables y la prevención de los problemas de salud mental. Hemos 

quedado en reunirnos a finales de enero 2023 para presentarle ideas. 

 

o 7/10/22: Participación en la Comisión Técnica SESCAM-Educación,  

como representantes de la ApapCLM, estando presentes Eva Ximénez 

Verresen, Pilar Rojo Portolés y Alicia Ruiz (presidenta, vicepresidenta y 

tesorera y vocal por la Mancha Centro), participando dando el punto de vista 

pediátrico para la priorización de la enfermería escolar en los colegios de 

Castilla la Mancha.  
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o 18/08/2022: Alegaciones al borrador de la Consejería de Sanidad, para 

la inclusión en el programa de detección precoz neonatal de la ATROFIA 

MUSCULAR ESPINAL (AME) y la INMUNODEFICIENCIA COMBINADA 

GRAVE (IDCG) con resolución favorable e inclusión de estas 

enfermedades endocrino-metabólicas en el despistaje neonatal (prueba 

del talón). Interpuesto por las Sociedades Pediátricas Científicas con ámbito 

en Castilla La Mancha: APapCLM (Asociación de Pediatría de Atención 

Primaria de Castilla La Mancha), SPMYCM (Sociedad de Pediatría de Madrid 

y Castilla La Mancha), SEPEAP (Sociedad Española de Pediatría 

Extrahospitalaria y de Atención Primaria). Mas informaciones 

enhttps://www.aepap.org/federadas/castilla-y-

lmancha/actualidad/alegaciones-al-borrador-de-la-consejeria-de-sanidad-

para-la-inclusion-en-el-programa-de-deteccion.  

o 11/08/2022: Participación en programa de televisión “Estando Contigo” 

en televisión de Castilla la Mancha,  hablando de Pubertad y sobrepeso, 

por parte de Eva Ximénez, como miembro de la ApapCLM . 

o Desde septiembre de 2022 hasta la fecha: Participation por parte de Eva 

Ximénez, presidenta APapCLM, en el Protocolo de abordaje de la violencia 

en la infacia desde el ámbito sanitario en Castilla la Mancha.  

o Desde mayo de 2022 hasta la fecha: Participación por parte de Eva 

Ximénez (presidenta APapCLM) y de Talía Fuentes Redondo (vocal por 

Toledo) en el Grupo de Trabajo para la Implementación del Protocolo de 

Prevención de la Mutilación Genital Femenina. 

o 31/01/2022 Publicación del “Manual de actuaciones para una escuela 

segura”. Se trata de una iniciativa de la Consejería de Educación, Cultura y 

Deportes y de la Consejería de Sanidad de Castilla la Mancha en la que han 

colaborado, entre otros, nuestros compañeros de la APapCLM Pilar Rojo 

Portolés (Vicepresidenta de la APapCLM y pediatra en la GAI de Toledo) 

y Juan Ríos Laorden (pediatra en la GAI de Albacete). Este documento 

pretende ser una herramienta práctica que permita conocer qué hacer y qué 

no hacer en las distintas situaciones de emergencia que puedan afectar a la 

salud de la población escolar. Mas información en 

https://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha/actualidad/manual-

de-actuaciones-para-una-escuela-segura-en-castilla-la-mancha. 

 

 

https://www.aepap.org/federadas/castilla-y-lmancha/actualidad/alegaciones-al-borrador-de-la-consejeria-de-sanidad-para-la-inclusion-en-el-programa-de-deteccion
https://www.aepap.org/federadas/castilla-y-lmancha/actualidad/alegaciones-al-borrador-de-la-consejeria-de-sanidad-para-la-inclusion-en-el-programa-de-deteccion
https://www.aepap.org/federadas/castilla-y-lmancha/actualidad/alegaciones-al-borrador-de-la-consejeria-de-sanidad-para-la-inclusion-en-el-programa-de-deteccion
https://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha/actualidad/manual-de-actuaciones-para-una-escuela-segura-en-castilla-la-mancha
https://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha/actualidad/manual-de-actuaciones-para-una-escuela-segura-en-castilla-la-mancha
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ACTIVIDADES DE LAS VOCALÍAS: 

 

• Toledo:   

o Organización de la III Jornada de Vacunas de la APapCLM : se 

celebró el día 23 de abril de 2022 en el Salón de Actos de del 

Hospital Universitario de Toledo, organizada por Belén Panizo, 

vocal por Toledo hasta septiembre de 2022. 

o Participación por parte de la vocal Talía Fuentes en el Grupo de 

Trabajo para la Implementación del Protocolo de Prevención de 

la Mutilación Genital Femenina. 

o Organización de sesiones conjuntas Atención Primaria-

Hospitalaria, un miércoles al mes de forma mixta (presencial para 

los que quieran asistir a la sala de sesiones + formato online) 

preparadas entre un pediatra de Atención Primaria y un pediatra 

de hospitalaria sobre actualizaciones de temas de pediatría que 

conciernen ambos ámbitos para mejorar los conocimientos y la 

coordinación entre ambos niveles. 

• Alcázar de San Juan:  

▪ Organización de sesiones clínico-bibliográficas entre Pediatría de 

Atención Primaria y Hospitalaria un día a semana desde enero 

hasta noviembre de 2022.  

• Guadalajara:  

▪ Organización de la XVI Jornada anual APapCLM ,celebrada en el 

Colegio Niña María  Adoratrices en Guadalajara los días 4-5 de 

Noviembre de 2022. 

▪ Participación por parte de Eva Ximénez (presidenta APapCLM) 

en el Grupo de Trabajo para la Implementación del Protocolo de 

Prevención de la Mutilación Genital Femenina, y en el Protocolo 

de abordaje de la violencia en la infacia desde el ámbito sanitario 

en Castilla la Mancha.  

• Albacete: 

▪ Organización de “Las Tertulias Pediátricas en Albacete”, 

encuentros formativos entre Atención Primaria y organizados 

conjuntamente entre las dos vocalías APapCLM y CPMyCM. En 
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el año 2022 se han tenido las siguientes sesiones: 

"Adentrándonos en los Cuidados Paliativos Pediátricos" jueves 1 

de diciembre de 2022, "Asma, desde el manejo en atención 

primaria al tratamiento de mantenimiento en la consulta de 

Alergia". Fecha 26 de octubre de 2022, " Diabetes, desde el debut 

al seguimiento en atención primaria", Fecha 6 de abril del 2022, 

"Infecciones frecuentes, ¿usamos los antibióticos 

correctamente?", jueves 24 de febrero de 2022. 

▪ Defensa del centro de acogida Arcoíris , en prensa escrita y oral ,  

por parte de nuestra vocal en Albacete, Rosa Maestro.  

• Cuenca:   

▪ Se ha establecido, previa reunión entre la junta directiva de la 

APapCLM, que se llevará a cabo un taller del Grupo de vía 

respiratorias de la AEPAP en mayo de 2023, con sede en Cuenca. 

 

JORNADAS Y CONGRESOS: 

• III Jornada de Vacunas APapCLM, Toledo, 23/04/2022.  

• XVI JORNADA CIENTÍFICA ANUAL APapCLM , Guadalajara 4-5 

noviembre 2022. Enlace: https://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la 

mancha/biblioteca/si-jornada-científica-de-la-APapCLM 


